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                                                                   วันพุธ 
 
¾ÕèºÕë � ¹�o§Ãa¾i¹ ( 22 Ê.¤.51) 
 วันนี้ระพนิดูหงุดหงิดนิดหนอยเพราะเพิง่หายปวยแตตัวก็ยงัรอนอยูนดิหนอยไมคอยยอม

เดินเทาไหรตองหลอกลอเล็กนอยสักพักก็ยอมเดินบางแตพอนึกไดก็จะรองไหอุมพออุมก็จะยิม้

อารมณดี ดานรางกายวนันีย้อมเดินมากกวาคร้ังแรกดูขาแข็งแรงข้ึนเดินไดระยะทางยาวข้ึนคะ 

ความรูสึกของพี่รูสึกเขาใจกนัมากข้ึนระพนิเร่ิมเขากับเราเพิ่มข้ึนหนัมามองหนาเราใหเราชวยทํา

โนนทาํนี่รูสึกรักเขาเวลามองตาเขาแลวเขามองเราเหมือนไวใจเราก็รูสึกมีความสุขมากคะ 
 



¾ÕèÈuÀÃÒ � ¹�o§ºu­ÁÕ ( 6 ¾.Â.51) 
 นองดีข้ึนรูจักโตตอบส่ือสารดวยทาทางและเร่ิมเปนตัวของตัวเองอยากไดอะไรอยากทํา

อะไรจะสงภาษากายมาใหทราบ ดานรางกายเร่ิมเรียนรูส่ิงตางๆรอบตัวความรูสึกของพีว่ันนี้นอง

หกลมหนาชํ้าเลยคอนขางงอแงแตสามารถส่ือสารบอกทางภาษากายวาจะเอาอะไรไมเอาอะไรแต

ทานขาวนอยเร่ิมพูดคําวาหม่ําๆ 
 
¾Õè¡Ò­ � ¹�o§¡�o§À¾ ( 6 ¾.Â.51) 
 นองรูจักเรียกรองในส่ิงที่ตัวเองตองการแตบางคร้ังก็สามารถหนัเหใหทาํส่ิงอ่ืนไดนองชอบ

อาบน้าํชอบนัง่ชิงชา ดานรางกายนองยงัไมหายเปนหวดัแตก็เลนไดดีเดินไดดีข้ึนและพยายามจะ

เดินไดดีข้ึนและพยายามจะเดินไดดีวันนีท้านขาวไมหมดเพราะทานกลวยและฟกทองไปกอนหนานี้

จนหมดจะอมไวเพราะไมอยากทาน ความรูสึกของพี่วนันี้ไดนวดนองแรกๆจะไมยอมใหนวดแตเมื่อ

เลนไดสักพกักย็อมใหนวดและนองชอบอาบน้าํแตอาบนานไมไดเพราะยงัมีข้ีมูกอยู 
 
¾Õè»Ù � ¹�o§°iµiÃaµ¹� ( 22 Ê.¤.51) 
 วันนี้รอนองต่ืนนอนชาไป 15 นาที จึงต่ืนแตไมงัวเงยีเลยวันนี้ใหยนืบนพืน้หญาเพราะเปน

ความไมเคยชินเลยรองไหไมลืมหูลืมตาแตพอซักพักก็เร่ิมคุนและไมรองอีก ดานรางกายวันนี้ใหหดั

เดินบนพื้นดินกาวขาไดทีละนิดแลวแตไมชอบนั่งแตยอมหัดเดินไดนานๆไดนวด 15 นาที ความรูสึก

ของพ่ีนองเร่ิมคุนเคยกับพี่แลวนะหัดใหเอามือจับหนาแลวบอกใหจับหนาก็เอ้ือมมอืมาจับหนาทาํ

ตามที่บอกไดแลว 
 
¾Õè¹éíÒ-¹�o§µÃÕÃaµ¹� (3µ.¤.51) 
 นองชอบเลนกอดรัดฟดเหว่ียง อารมณดี ดานรางกายวันนี้ฝกต้ังไข เดินและตบมือต้ังไขยัง

ทรงตัวไมคอยดี เดินจะกาวยาวๆและกาวสไลดไปดานขางนองไมชอบดื่มน้ําจากขวด เลยฝกใหกนิ

น้ําจากถวยทานขาวเกงมาก ความรูสึกของพี่อยากใหนองมีความสุข 
 
¾Õèæ»Á-¹�o§ÈiÇa²¹� (10 ¡.Â.51) 
 นองอารมณดี หัวเราะมากข้ึนชอบเลนเอนหลังมองตามเราไดเวลาไปสงบาน ชอบใหกอด

ชอบนั่งตากพดัลมเวลากางมือรับ นองยังไมกลาเดินเขามาหา ดานรางกายนองเดินไดเองแลวเลิก

เอาของเขาปากยังไมเร่ิมพูดไมคอยกินน้ําทานเสนกวยเต๋ียวไดแตวาเค้ียวผักไมไดชอบฝกเดินกับ

รถเข็นชอบเดินแลวคอยใหเราถอยหลังไปเร่ือยๆความรูสึกของพี่ดีใจมากที่นองเดินได 
 
 
 



¾ÕèeËÇi¹-¹�o§¨ÕÃÀa·Ã (20 Ê.¤.51) 
 นองจีรภัทรเปนเด็กอารมณดีหัวเราะ ราเริง แตคอนขางเลนแรง ไมอยูนิ่งซนไมคอยชอบให

ปลอยเด่ียวตองอยูชิดใกล ติดพี่มาก ดานรางกายดูเปนเด็กไมคอยแข็งแรงวันนี้มนี้ํามูกตัวอุนๆตัว

เล็กกวาเกณฑ เหมือนเด็ก 8-9 เดือน กนเปนผ่ืนแดงคลานไดยังไมเดินด่ืมน้าํไดดีชอบเอามือเขา

ปากความรูสึกของพี่รูสึกอยากชวยโอบกอดนอง 
 
¾ÕèÊiÃi¾Ã-¹�o§ÊÁiµ´Ò (24 µ.¤.51) 
 ยังไมเห็นการหัวเราะหรือยิม้ชอบอยูที่ตึกพักตอนรับมารองไหตอนหลังจะรูสึกวา

กระตือรือรนทีจ่ะเขาบานกลัวคนตัวใหญ ดานรางกายยืนไดแลว กาวเดินไดบางแตยงัไมยอมเดิน 

ทานขาวเกง แตไมชอบทานน้ํา ความรูสึกของพี่เปนเด็กเล้ียงงายอยากเหน็นองมีรอยย้ิมและ

หัวเราะ 
 
¾Õè»ÃaÊi· i̧ì-¹�o§¡ÁÅÇÃÃ³ (21 ¡.Â.51) 
 นองเร่ิมคุนเคยข้ึนยงัเงยีบเร่ิมยิ้ม หัวเราะอยากใหอุมตองการใหกอดดานรางกายเดินได

แตอยากใหอยูใกลๆทําอะไรก็จะทาํตามแบบได ความรูสึกของพีน่ารักมีความคุนเคยมากข้ึน 
 
¾ÕèÂu�Â-¹�o§o´iÈÃ (5 ¾.Â.51) 
 วันนี้นองใหอุมตลอดคร่ึงชั่วโมงพอวางก็รองไมแนใจวาเพราะอึ+ฉ่ีเลยไมสบายตัวหรือ

เปลา หลังจากเปล่ียนเส้ือผาใหม อารมณข้ึนมาจากที่เจอกันแรกๆใจเย็นลงฟงพี่มากข้ึน แตไมคอย

เชื่อและนองเปนเด็กใจดี ดานรางกาย ใชขอมือ นิ้ว ตักและหยิบชอนกินขาวไดเกงข้ึนข่ีจักรยาน 3 

ลอถนัดข้ึน ความรูสึกของพี่วนัหนึ่งอยากไดยินเสียงนองพดูเปนประโยคยาวๆและคุยกนัไดตอนนี้

พยายามพูดคุยและเปดหนังสือเลานทิานใหฟงและสอนใหออกเสียงเปนคําๆแตนองหนักไปทาง

ชอบเลนมากกวาการเลนเปนหนาที่ เหน็นองสนุกสนานกับการเรียนรูส่ิงรอบๆตัวก็มคีวามสุขไป

ดวย ปญหาตอนนี้คือ เวลานองรองไหไมรูจะใหหยุดไดอยางไร ไมรูวาเขารองเพราะอะไร พี่อาสา

งงๆคะ การคาดหวังจะเห็นแตนองในมุมนารัก ร่ืนเริงอยางเดียวไมยุติธรรมกับนองในมุมเขาเลย 

(ปลอบใจตัวเองคะ) 
 
¾Õèe¾ªÃ Ṍ-¹�o§ÈuÀÊi¹ (3 µ.¤.51) 
 หัวเราะและยิม้มากข้ึนแสดงอารมณืมากข้ึน ดานรางกายเดินเกงชอบเดินตลอดเวลาไมอยู

นิ่งไมมโีอกาสไดนวดเลยตอนรับมาพบมีแผลที่หนาผากที่ขาและรอยชํ้าที่แขนความรูสึกของพี่

พัฒนาการในการเดินเร็วมากจากอาทิตยที่แลวจึงเดินชากวามาก นองแสดงอารมณมากข้ึน

หัวเราะเกงข้ึน (พี่เล้ียงเหนื่อยกวาเดิมคะ) 



»�Ò �́Ç´-¹�o§¸¹Ça²¹� (17 ¡.Â.51) 
 ไมคอยยิ้ม หนาเฉยๆแตถาเวลาชอบใจก็จะยิ้มและหวัเราะชอบสังเกตส่ิงแวดลอมวนันี้ไม

เปลงเสียงคุยออแอ (สัปดาหที่แลวเร่ิมสงเสียงคุย) ชอบนวด (นวดโดยใสเส้ือผา+ไมใชน้ํามันเพราะ

วันนี้อากาศเยน็) ดานรางกายลุกยนืเกาะไดดีแตยังไมคอยยอมเดินตองกระตุนก็ยอมเดินสักครู 

(เดินโดยจับมอื) ความรูสึกของพีน่องนารักดี เล้ียงงาย 
 
¾Õèo�oÂ-¹�o§Á¹ª­Ò   (17 µ.¤.51) 
 ชวงตนตอนรับนองมาอารมณไมดีอาจเปนเพราะอากาศ พอเร่ิมไดเลนก็อารมณดีข้ึนวันนี้

ฝกพูดไดเพิ่มข้ึน ปา,มน,ออย รูจักเลือกส่ิงทีช่อบเชน อาหารอารมณดีสม่ํา เสมอ รูจักงอนถาไม

ตามใจ ดานรางกายอุณหภูมิรางกายสูงกวาปกติมนี้าํมกูเล็กนอยแตยงัแข็งแรงดี ชอบเลนเข็นเกาอ้ี

ดูเหมือนตัวจะสูงข้ึนเล็กนอยทานขาวไมหมดแตทานขนมลอดชองหมด ความรูสึกของพี่การไดเหน็

พัฒนาการในแตละสัปดาห ทําใหรูสึกดีมาก ดดยเ พาะเวลานองสามารถทําหรือพูดมากข้ึน 
 
¾Õè¡�oÂ-¹�o§ºu­¡Ã (20 Ê.¤.51) 
 การนวด ครบข้ันตอน ยกเวนหนาไมชอบใหนวดหนาชอบใหนวดขา,หนาอก,หลัง สวน

ใหญอารมณืดี มีงอแงนิดหนอยตอยทานขาว ดานรางกายแข็งแรงสมบูรณ หู ไมสะอาดนั่งได 

คลานไดไมชอบคลานเกาะยนืไดยังไมเดิน ความรูสึกของพี่รูสึกวาเขากบันองไดดีนองใหความ

รวมมือในการดูแลกันทกุข้ันตอน 95% นองจําเราได 
 
¾ÕèeÊÃiÁÊu¢-¹�o§ÁÒ¹a ( 26 ¾.Â.51) 
 นองชอบเอาส่ิงของใสปากและหยิบส่ิงของ ดานรางกายนองยงัไมคอนยอมเดินเมื่อเวลา

หัดใหเดิน แตก็ชอบปนปายและเกาะร้ัวความรูสึกของพีจ่ะกังวลเมื่อนองทานขาวนอย 
 
»�Ò¡a­-¹�o§Á¹aÊ¹a¹ (27 Ê.¤.51) 
 นองราเริง อารมณืมั่นคง ดานรางกาย ฝกข้ึนลง บันได พื้นตางระดับเร่ิมอยากเดินออกไป

นอกบาน เร่ิมพูดคําวา �จา� ไดชัด ความรูสึกของพีน่องเปนเด็กอารมณดี รักการเรียนรูฉลาด 
 
¾Õè¾iÈÁaÂ-¹�o§¸ÕÃoªµi (15 µ.¤.51) 
 ตอนแรกนองรองไหพอเอามาอยูดวยไมรองไหเลยอารมณืดี เลนตลอด ยังชอบใหกอดเลน

ซักพัก ดานรางกายเดินไดแลว (ระยะส้ัน) ออกเสียงบางสนใจส่ิงแวดลอมรอบตัวความรูสึกของพี่

ผูกพนักับนองดีใจที่เหน็พฒันาการของนอง เร่ิมหัดเดินเร่ิมหัดพูด,ออกเสียง 
 
 



¾Õè»Ù-¹�o§¹a¹·Ça²¹� (17 ¡.Â.51) 
 วันนี้อารมณดีแจมใสไมงอแงแตข้ีงอนนิดหนอยดานรางกายเดินไดแข็งแรงข้ึนทรงตัวไดดี

ข้ึนสุขภาพรางกายแขงแรงไมมีน้าํมูกตัวไมรอน ความรูสึกของพีน่ันทวัฒนวันนี้เชื่อฟงดีแตพอไม

สนใจก็จะไปนัง่งอน แตพี่ไมสนใจใหลุกข้ึนมาเอง 
 
¾Õè´ÒÅa´-¹�o§¹iÅÇÃÃ³ (17 ¡.Â.51) 
 นองจะงอแงนอยลงแตยังออๆอยู ดานรางกายเดินไดเกงข้ึน อยากยนืมากข้ึนไมเหมือน

เมื่อกอนชอบคลานไมคอยชอบเดิน ความรูสึกของพี่รูสึกดีข้ึนกวาทีเ่คยมาเล้ียงตอนแรก 
 
¾ÕèÂiéÁ-¹�o§¹iÅÇÃÃ³ (5 µ.¤.51) 
 ตอนแรกที่รับมาจะราเริงเลนเยอะแตพอพาอุมเดินเลนก็จะไมยอมใหวาง เร่ิมรองไหเพราะ

งวงงอน ดานรางกายนองเดินเกงข้ึนและปนเกงมากมีผ่ืนผาออมมาประมาณเดือนกวาแลวเร่ิมดีข้ึน

แลวความรูสึกของพี่รูสึกดีเร่ิมผูกพนัมากข้ึน 
 
¾ÕèºuÊÁ�ÇÃa¨¹ �́-¹�o§ªuµiÇaµi (10µ.¤.51) 
 วันนี้นองอารมณดีมากใหความรวมมือทุกเร่ืองเลย ทานของวางหมดทานอาหารเกือบ

หมด ดานรางกายวันนี้เดินเกงมาก เดินทกุเวลา ไมหยุดมีพักนิดหนอย ยอมใหนวด ความรูสึกของ

พี่นองยงัมีไขอยูหูยงัคงมีกล่ิน แตดูรวมๆแลวสุขภาพดีข้ึนมากแข็งแรงข้ึน 
 
¾Õè¡�oÂ-¹�o§Êi¹ªaÂ (15 µ.¤.51) 
 นองชอบหลับเวลาถูกนวดและกล้ิงตัวบนลูกบอลงอแงนิดหนอย ชอบสนใจส่ิงที่เคล่ือนไหว

และเสียงรอบๆตัวดานรางกายนัง่ไดบางแตตองใชมือตังเองยนัพืน้ความรูสึกของพี่ยงัลุนทกุวนัให

นองนั่งไดยนืไดดวยตัวเองนองจะไดมีครอบครัวเร็วๆ 
 
¾Õè»Ù � ¹�o§°iµiÃaµ¹� ( 12 ¡.Â.51) 
 วันนี้นองใหความรวมมือในการทํากิจกรรมตางๆเปนอยางดีเดินไดนานโดยไมรองไหทาน

ขายวไดเยอะข้ึนด่ืมน้าํจากแกวไดเกงข้ึนเดินไปนั่นมานีไ่ดนองเร่ิมมองตามวาเดินไปไหนเหมือนกัน

จะรูจักกนัดีแลว ดานรางกายวันนีน้วดได 15 นาทีเดินไดนานและมั่นคงข้ึนจากตอนแรกที่ตองลาก

เดินตอนนี้เปล่ียนมาเปนเดินนําหนาแลว ความรูสึกของพีดี่ใจที่นองเร่ิมคุนเคยกับพี่ปูแลวเร่ิมสนใจ

เวลาที่จะทําอะไรมองตามและเร่ิมแผลงฤทธิ์ใสเวลาไมพอใจแตไมโอหรอก 
 
 
 



¾Õè¡Ò­ � ¹�o§¡�o§À¾ ( 15 Ê.¤.51) 
 นองอารมณดี และเลนมากข้ึนคืบไปไดมากข้ึนอารมณดีหัวเราะเสียงดังและสงเสียงดังข้ึน

จําพี่ไดมากข้ึน ดานรางกายนองยืนไดมากข้ึนและรูสึกวาเขาจะแข็งแรงมากข้ึนหยิบของและเลนได

ดี ความรูสึกของพี่เวลานวดนองจะใหความรวมมือดีแตทานอนหงายจะไมชอบการนวดนาจะทาํให

นองแข็งแรงข้ึน 
 
¾Õè»Ù (ÈuÀÃÒ) � ¹�o§ºu­ÁÕ ( 8 Ê.¤.51) 
 นองจะมีอารมณออนไหวงายหงุดหงิดเอาแตใจชอบอยูคนเดียว ดานรางกายแข็งแรง

ความรูสึกของพี่ตอนแรกคร้ังแรกเห็นนองโยเย โมโห รูสึกวาจะเล้ียงอยากแตไดคําแนะนําครูนกทํา

ใหปรับเขาไดงายข้ึน ซึ่งพยายามเลนกับนองซึ่งพยายามเอามือลูบไลแผนหลังนองเลยหลับแตจะดู

แบบเกร็งๆแตพอสักพกัผอนคลายจนชวงนองต่ืนกลัวจะรองไหแตผิดคาดนองต่ืนมายิ้มแลวก็ทาน

ขาวไดแมยังทานไดนิดเดียวแตก็รูสึกดีจัง 
 
¾ÕèºÕë � ¹�o§Ãa¾i¹ ( 29 Ê.¤.51) 
 นองวันนี้รับมาหงุดหงิดสงสัยจะหายใจไมคอยสะดวกเพราะน้าํมูกเต็มจมูกเลยขนๆ

เหนยีวๆดวยไมยอมเดินเลย ดานรางกายไมยอมเดินเลยเพราะหงุดหงดิสงสัยจะเจ็บเหงือกเพราะ

ฟนจะข้ึนเพราะเห็นเอามือใสปากตลอดเวลาแตก็ยอมทานขาวหมดชามกอนหนาทานขาวทาน

กลวยหมดลูกดวยคะแลวนอนหลับไปประมาณ 15 นาทีต่ืนข้ึนมาอารมณดีข่ึนยอมเลนหวัเราะรา

เริงข้ึนทานขาวหมดชามเลย ความรูสึกของพีว่ันนี้รูสึกเสียใจเล็กนอยทีต่อนแรกระพนิอารมณไม

คอยดีดูหงุดหงิดไมยอมมองหนาเลยแตพอตอนคร่ึงชั่วโมงสุดทายหลังจากต่ืนข้ึนมาอารมณดีข้ึน

ยอมเลนดวยแถมมองหนาเราแบบไวใจกันก็รูสึกดีข้ึนมาเลยคะ 
 
¾ÕèeËÂÒ � ¹�o§ÁÒ¹aÊ ( 8 Ê.¤.51) 
 นองมีความสนใจที่อยากใหพี่คุยกับเขาตลอดเวลาอารมณราเริงแจมใสไมชอบใหพีเ่ซาซ้ี

ชอบมองพี่สนใจพี่มากกวาของเลนดานรางกายกําลังหัดคลานหยิบความองของเลน แตชอบใหอุม

และพูดคุยมากกวา ความรูสึกของพี่คร้ังแรกพบเหมือนรูจักกันมากอนเพราะนองเปนเด็กอารมณดี

ราเริงแจมใสอยากใหนองมีอารมณแบบนี้ตลอดไปและคิดวาเราคือสวนหนึ่งของความสุขในชีวิต

เขาตลอดไป 
 
¾ÕèËÅi¹ � ¹�o§e¢ÁÃiÈÃÒ ( 15 Ê.¤.51) 
 นองเขมเปนเด็กเงียบแตรับรูเพราะเวลาพดูอะไรนองจะจองหนาเปนเด็กเฉยๆออกจะยิ้ม

ยากนิดหนอยตองเลนดวยนานกวาจะเห็นนองเขมยิ้มดีใจมากๆเลย ดานรางกายยังเดินไมคอยได



เพราะยังเล็กอยูพยายามสอนใหเกาะลูกกรงหัดเดินก็เดินไดนิดหนอยจับแขนขาออกกําลังก็ยอม

รูสึกจะชอบดวยนะความรูสึกของพีน่องเขมเปนเด็กนารักขนตายาว ยาวเวลาอุมจะเกาะแนนมาก 
 
¾Õè¹aÊ- ¹�o§oÅiÊÒ ( 29 Ê.¤.51) 
 นองยนืไดนานแตพาเดินไมคอยยอมเดินพาเหยียบหญาก็ไมยอมวันนี้ดูงอแงแตกพ็ยายาม

เลนกับเขา ดานรางกายยืนไดนานข้ึนความรูสึกของพีน่องยังนารักเหมือนเดิม 

  

 

 
                            วันพฤหัสบดี 
 
¾Õèe»ÒÇ� � ¹�o§ÊÃÂu·¸ ( 4 µ.¤.51) 
 วันนี้นองอารมณคอนขางดีครับนองชอบปลาตะเพยีนมากเวลารองไหทไีรใหดูปลา

โมบายลแลวหยุดทันทีชอบของเลนมเีสียงทุกอยางชอบมองตามของมีเสียงวันนีห้วผีมแลวชอบ

มากหัวเราะเอ้ิกอากชอบใหแหยโยเยนอยตอนใกลๆ 11 โมง ดานรางกาย วันนีน้องไมมีน้าํมูกดูแขง

แรงข้ึนกวาทกุๆคร้ังที่ไดเจอมายังคงไอแบบมีเสมหะลงคอหนูยงัไมชอบเดินเหมือนเดิมไมเปนไร

คอยๆหัดไป ความรูสึกของพีรู่สึกดีใจนองสุขภาพดีข้ึนรูสึกวารูจกัรูใจกนัมากข้ึนรูวาตอนไหนชวง

ไหนควรปฏิบัติกับเขาแบบไหนผอนคลายมากข้ึนไมกลัวเวลาเขาเร่ิมโยเยเหมือนกอน จะไมไดมา

อีก 2อาทิตยแนะนองจะจําไดไหมนะ 
 
¾ÕèË¹u�Â � ¹�o§Ç§È�ÈiÃi ( 23 Ê.¤.51) 
 เหมือนพฤหัสบดีที่แลวไมรองไหชอบสํารวจแตกะระยะไดดีข้ึนชอบมองดูยิ้มไดเวลาเลน

ดวย ดานรางกายตบมือไดเดินไดเยอะแตไมปลอยมือใหจับมือเดียวไมคอยยอมเดินถาจับสองมอืก็

จะยอมเดินไดดีกวา ความรูสึกของพี่รูสึกดีข้ึนรูวาจะเลนอะไรทําอะไรกับเขาไดไมกงัวลเหมือนตอน

แรกๆ 
 
¾ÕèËaÊ í¹ � ¹�o§ªÂÒ¹a¹·� ( 23 Ê.¤. 51)  
 ตอนแรกที่รับมานองก็อารมณดีแตพอชวงเลนไดสักระยะนองก็เร่ิมงอแงตองพาไปเดินเลน

สักระยะจึงจะสงบเลนเสียงบางแตสวนใหญจะใชเสียงเมื่อเวลาไมพอใจ ทางดานรางกายนอง



คลานไดเร่ิมต้ังไขไดแลวหันตามเสียงไดยังไมหนัตามช่ือตนเองความรูสึกของพี่ตอนแรกก็ดีใจที่ได

เด็กที่เล้ียงงาย แตสักพักก็เร่ิมเหนื่อยเพราะนองงอแง (สงสัยนองจะลองใจ) 
 
¾Õèe¾ç­ÀiÃÒ � Êi¹ªaÂ (15 ¾.Â. 51 ) 
 นองชอบหลับเวลาถูกนวดและกล้ิงตัวบนลูกบอลงอแงนิดหนอย ชอบสนใจส่ิงที่เคล่ือนไหว

และเสียงรอบๆตัวดานรางกายนองนั่งไดบางแตตองใชมอืตัวเองยนัพืน้ความรูสึกของพี่ยังลุนทุกวัน

ใหนองนัง่ไดยนืไดดวยตัวเองนองจะไดมีครอบครัวเร็วๆ 
 
¾Õè¨ÒÃu³Õ � ¹�o§ÇÃeÇª ( 4 ¡.Â. 57)  
 อารมณเด็กๆมีทั้งหวัเราะ รองไห กินขาวเสร็จอาบน้ํา รองไหงวงนอน ดานรางกายคงจะ

กําลังหัดเดินมอืซายเหมือนหยิกตังเองมีรอยเล็บและทีห่ลังดานซาย ความรูสึกของพี่กําลังทํา

ความคุนเคยนองนารักมาก 
 
¾ÕèªÅÅ´Ò � ¹�o§µÃÕÃaµ¹� ( 18 ¡.Â. 51 )  
 ตรีรัตนเปนเด็กอารมณดียิ้มแยมแจมใสตลอดเวลาแมบางคร้ังอาจไมสบายตัวเนื่องจาก

น้ํามกูไหล ไอ ดานรางกายตรีรัตนคลานไดคลองแคลวมคีวามพยายามที่จะยืน จับส่ิงตางๆแลวลุก

ข้ึนยืนบางคร้ังก็กาวเดินสังเกตุพัฒนาการเม่ือเวลางวงนอนจะไมคอยดูดน้ําแลวความรูสึกของพี่

นองนารักมากคะราเริงเล้ียงงาย 
 
¾Õè¨oÁ¢Ça­ � ¹�o§¸¹Ò¡Ã ( 25 Ê.¤. 51 )  
 ในชวงแรกมีอารมณราเริงแจมใสดี มีบางชวงจะมีการรองไห งอแง แตพออุมข้ึนมาก็จะ

หยุดรองทันทดีานรางกายนองเร่ิมที่จะยนืไดแตยังไมนานนกั คลานเกงสามารถหนัตามเสียงของ

เลนทีก่ระทบตนไมและจะเลียนแบบทาํตามที่พีเ่อาของเลนมากระทบกันเวลาทําอะไรใหดูก็จะมอง

ตามความรูสึกของพี่รูสึกดีใจที่วนัแรกก็สามารถทีจ่ะเลนกับนองไดในระดับหนึง่แตยงัไมมากนกั 
 
»�Òe´×o¹ � ¹�o§o¹iÇÃÃµ (6 ¾.Â. 51 ) 
 นองเกงมากเลนซนตลอด วนันี้ไมงอแงแตชอบแกลงเพื่อนทานเกงมาก ชอบทานองุนแต

ตองปอกเปลือกจะทานไดมาก ดานรางกายนองแข็งแรงมาก ยกของเลนหนักๆไดความรูสึกของพี่

วันนี้นองนารัก ไมงอแงปาก็เลยไมเหนื่อยรักนองนะ 
 
»�Òoo� � ¹�o§¾Ò¢Ça­ ( 4 µ.¤.51) 
 วันนี้พาขวัญดูจะยิ้มแยมนอยลงครูนกบอกวาเพิง่ยายบานเมื่อวานยงัดูมีกังวลอยูบาง 

วันนี้อาหารกลางวันเปนขาวบดดูจะสนุกกบัการกนิดีคะไมงอแงเลยคะ ดานรางกายของนอง



แข็งแรงดีคะแตมีผ่ืนแดงบริเวณอวัยวะเพศบางวนันี้ทานอาหารไดมากพอสมควรความรูสึกของพีดู่

สนิทสนมคุนเคยกันมากข้ึนเร่ือยๆคะดูนองจะทาํความคุนเคยไดรวดเร็วมาก 
 
¾ÕèªäÁ¾Ã � ¹�o§eµª¾a²¹� ( 4 ¡.Â. 51) 
 สบตามากข้ึนยิ้มและหวัเราะชอบเลนทายกตัวสูงเหมือนเคร่ืองบินเวลางวงนอนจะโยเย

เล็กนอยแตพอกลอมก็หลับไดดีดานรางกายนองจับส่ิงของที่เคล่ือนไหวและคลานตามไดอยางเร็ว

กินอาหารไดดีกินน้ําเกงจับขวดนมไดดีความรูสึกของพีน่องมีรอยยิ้มใหมากข้ึนจําไดดีข้ึน อารมณดี 
 
¾Õèª®Ò � ¹�o§ÀÒ¹uÇa²¹� µÖ¡ 5  (6 ¾.Â.51) 
 วันนี้อารมณคอนขางดีถาเลนดวยก็ยิ้มงายรองไหงายแตก็หายเร็วยงัคงชอบใหอุมและ

ชอบปาของ ดานรางกายนองสามารถนาํหวงมาใสที่เสาหลักได (เมื่อทาํใหดูกอน) สนใจที่จะสังเกตุ

ส่ิงที่มีความเคล่ือนไหวและเสียง เชน หนังสือนิทานที่เอานิ้วสอดเขาไปเปนตัวหอยทากกจะหาวา

มันกระดุกกระดิกไดยังไงโดยพลิกดานหลังของหนงัสือดูเองหรือพอไดยินเสียงเพลงจากของเลนก็

จะเอาหูแนบฟงเสียง ความรูสึกของพี่เหน็ใจนองที่นองไมสบายคอนขางมาก ทําใหอาจจะอารมณ

ไมดีในบางคร้ังดีใจที่เห็นนองเลนไดอยางสนุกสนานและย้ิมอยางมีความสุขอยางไรก็ตามจะ

พยายามดูแลนองอยางสุดความสามารถเพื่อเพิ่มพัฒนาการใหนองไดเร็วข้ึน 
 
¾ÕèÂuÀÒÀÃ³� � ¹�o§oÅi¹ ( 6 ¾.Â.51) 
 มีพัฒนาการดานอารมณมากข้ึนชอบอยูใกลเด็กคนอ่ืนๆดวยไมงอแงอารมณดี ยิ้มงาย

ชอบเลนกับทกุคนเร่ิมจะเลนมากข้ึน และไมยอมนอนเพราะอยากจะเลนจนจะกลับจึงหลับ ดาน

รางกายนองพลิกตัวเองไดคอแข็งแรงตัวโตข้ึน ขายาวข้ึนวนันีม้ีน้าํมูกสบตามากข้ึน ฟนกําลังข้ึน 

เห็นส่ิงของแลวชอบกัด อาบน้ําแลวไมรองไหหยิบบอลลูกใหญได คลานไดแตยังทรงตัวนั่งไมคอย

ไดมีผ่ืนบริเวณอวัยวะเพศ คาดวาเกิดจากการใสผาออมนาน ความรูสึกของพี่คุนเคยข้ีน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                       

                                                            วันเสาร 
 
¾ÕèºÕë � ¹�o§Ãa¾i¹ ( 22 Ê.¤.51) 
 วันนี้ระพนิดูหงุดหงิดนิดหนอยเพราะเพิง่หายปวยแตตัวก็ยงัรอนอยูนดิหนอยไมคอยยอม

เดินเทาไหรตองหลอกลอเล็กนอยสักพักก็ยอมเดินบางแตพอนึกไดก็จะรองไหอุมพออุมก็จะยิม้

อารมณดี ดานรางกายวนันีย้อมเดินมากกวาคร้ังแรกดูขาแข็งแรงข้ึนเดินไดระยะทางยาวข้ึนคะ 

ความรูสึกของพี่รูสึกเขาใจกนัมากข้ึนระพนิเร่ิมเขากับเราเพิ่มข้ึนหนัมามองหนาเราใหเราชวยทํา

โนนทาํนี่รูสึกรักเขาเวลามองตาเขาแลวเขามองเราเหมือนไวใจเราก็รูสึกมีความสุขมากคะ 
 
¾ÕèÈuÀÃÒ � ¹�o§ºu­ÁÕ ( 6 ¾.Â.51) 
 นองดีข้ึนรูจักโตตอบส่ือสารดวยทาทางและเร่ิมเปนตัวของตัวเองอยากไดอะไรอยากทํา

อะไรจะสงภาษากายมาใหทราบ ดานรางกายเร่ิมเรียนรูส่ิงตางๆรอบตัวความรูสึกของพีว่ันนี้นอง

หกลมหนาชํ้าเลยคอนขางงอแงแตสามารถส่ือสารบอกทางภาษากายวาจะเอาอะไรไมเอาอะไรแต

ทานขาวนอยเร่ิมพูดคําวาหม่ําๆ 
 
¾Õè¡Ò­ � ¹�o§¡�o§À¾ ( 6 ¾.Â.51) 
 นองรูจักเรียกรองในส่ิงที่ตัวเองตองการแตบางคร้ังก็สามารถหนัเหใหทาํส่ิงอ่ืนไดนองชอบ

อาบน้าํชอบนัง่ชิงชา ดานรางกายนองยงัไมหายเปนหวดัแตก็เลนไดดีเดินไดดีข้ึนและพยายามจะ

เดินไดดีข้ึนและพยายามจะเดินไดดีวันนีท้านขาวไมหมดเพราะทานกลวยและฟกทองไปกอนหนานี้

จนหมดจะอมไวเพราะไมอยากทาน ความรูสึกของพี่วนันี้ไดนวดนองแรกๆจะไมยอมใหนวดแตเมื่อ

เลนไดสักพกักย็อมใหนวดและนองชอบอาบน้าํแตอาบนานไมไดเพราะยงัมีข้ีมูกอยู 
 
¾Õè»Ù � ¹�o§°iµiÃaµ¹� ( 22 Ê.¤.51) 
 วันนี้รอนองต่ืนนอนชาไป 15 นาที จึงต่ืนแตไมงัวเงยีเลยวันนี้ใหยนืบนพืน้หญาเพราะเปน

ความไมเคยชินเลยรองไหไมลืมหูลืมตาแตพอซักพักก็เร่ิมคุนและไมรองอีก ดานรางกายวันนี้ใหหดั

เดินบนพื้นดินกาวขาไดทีละนิดแลวแตไมชอบนั่งแตยอมหัดเดินไดนานๆไดนวด 15 นาที ความรูสึก

ของพ่ีนองเร่ิมคุนเคยกับพี่แลวนะหัดใหเอามือจับหนาแลวบอกใหจับหนาก็เอ้ือมมอืมาจับหนาทาํ

ตามที่บอกไดแลว 
 



¾Õèµiê¡-¹�o§¹iÅÇÃÃ³ (30 Ê.¤.51) 
 วันนี้นองอารมณดีข้ึนไมงอแงมากเหมือนวนัแรกแตเหมือนนองจะพยายามรองไหเพือ่ลอง

ใจที่วาที่จะสนใจเอาใจเขาไหม เวลาอยูกบัคนอ่ืนไมงอแง เปนปกติไมเหมือนอยูกบัพี่ ดานรางกาย

ของนองวันนี้เร่ิมเดินบางแตก็ไมคอยมากพี่ก็พยายามนวดนองแตกท็าํไดนิดหนอยเพราะนองไม

อยากนอนนิ่งๆวันแรกทีม่ีหนู้ําหนวกวันนีไ้มมีอาจจะเปนเพราะวนัแรกเปนไขก็ไดความรูสึกทีพ่ี่มตีอ

นองเหมือนนองตองการลองใจพีว่าจะทาํกับเขาอยางไรเวลาอยูดวยถงึพยายามรองไหรูสึกเสียใจที่

ไมสามารถทําใหนองมีความสุขเวลาอยูกับพี่ได 
 
¾Õè»u�¡-¹�o§e¢ÁÃiÈÃÒ (11 µ.¤.51) 
 อารมณดีคะ ราเริงเรียนรูไดเร็ว ดานรางกายแข็งแรง เดินเกงข้ึน ความรูสึกของพี่อยากให

เขมมีความสุขมากๆแข็งแรงมีครอบครัวอุปถัมภเร็วๆคะ 
 
¾Õèe¾Åi¹ ïµ � ¹�o§ÊÃÒÇu¸ ( 16 ¡.Â.51) 
 นองรูจักเลนมากข้ึนเปาปากไดแลวยังเปาขาวทิง้เวลาปอนอีกดวยสนใจส่ิงที่มหีนาตา

คลายพัดลมเหมือนเดิมสามารถนัง่มองยนืมองไดเปนเวลานานๆจนตองหาอยางอ่ืนใหนองทําแทน

นองอารมณดีมีเสียงดังบางเวลาโดนขาดใจ ดานรางกายรูจักเดินมากข้ึนขับรถลูกกรงเดินไปเดินมา

วันนี้ปลอยมือขางหนึง่แลวเดินไดจับราวแลวกระโดจับเดินก็ยอมเดินบางแตชอบขับรถเดินมากกวา 

ความรูสึกของพี่นองทานขาวแลวชอบเปาทิ้งไมยอมทานหมูทานไดไมเยอะเทาคร้ังกอนอยากให

นองทานขาวไดเยอะๆ 
 
¾Õè·Õ � ¹�o§ÇÊu (30 Ê.¤.51) 
 นองเลนเล็กนอยโยเยบอยอารมณไมคอยดีสุดทายหลับอีกแลวนอนไดนานราว 30 นาที 

ดานรางกายเดินเร็วมากทานขาวนิดเดียวแตทานกลวยน้ําหวาเกงมาก 2 ลูกแนะความรูสึกของพี่

นอนหลับซบไหลกนัอีกแลว 
 
¾Õè¹�o§ � ¹�o§eoÁ (30 Ê.¤.51) 
 นองอารมณดียิ้มแยมหัวเราะเกงมีงอแงเล็กนอยแตกห็ายเร็วยงัไมรูจักแชรของเลนกบั

เพื่อนชอบแยงของเลนเพื่อน ดานรางกายแข็งแรงมากเดินเกงและเดินเร็วมากกวาแตกอนกาวขา

และเดินข้ึนตาม  ข้ันบันไดไดคลองแคลวตัวโตใหญทานขาวไดเร็วและทานเกงมากชอบเดินเลน

สนุกสนานชอบพูดหัดพูดตามไดเร็ว ความรูสึกของพี่รูสึกดีมากๆเมื่อเหน็นองอารมณดีไดเลนกับ

นองก็รูสึกร่ืนเริงเหน็นองหวัเราะย้ิมแยมก็รูสึกดีไมไดเจอกันนานคิดถึงจัง 
 



¾Õèeo � ¹�o§¨oÁÂu·¸ ( 23 ¡.Â.51) 
 นองคอนขางจะชอบใหอุมใหโอบและมักจะอารมณดีเพราะอุม กอด แทบจะตลอดเลย

ตอนแรกใหกนินม น้ํากจ็ะรองด้ินแรงๆเปลี่ยนทาทางการปอนก็จะยอมกินขนมบาง ดานรางกาย

นองไมคอยสบาย ตัวรุมๆไมยอมเปล่ียนอิริยาบถชอบซบพาดบา ขางซายเปล่ียนทาทางจะรองแต

โยกตัวเขาไดตอนแรกไมยอมกินน้ํากนิขนมซักพักก็ดูดกินอยางเมามัน ความรูสึกของพี่เหน็นองฉ่ี

เพราะใหกนิขนมกนิน้าํและรองก็กังวลอยากฝกพัฒนาการดานรางกายกับนองดานอ่ืนๆบางอยาก

ใหนองแข็งแรง 
 
¾Õèµ�ÒÂ � ¹�o§ÊÃa­­Ò (26 Ê.¤.51) 
 นองคอนขางชอบใหอุมชอบรองไหเวลาฝกใหนัง่ไมยอมกนิขาวกินได 4 คําก็นอน ดาน

รางกายตองนัง่ไดแลวแตนองไมยอมนั่งชอบใหอุมก็เปนไขเล็กนอยนวดแลวนองชอบใหนวดทา

นอนคว่าํไมชอบใหนวดทานอนหงาย ความรูสึกของพี่อยากชวยใหนองเขานั่งใหไดก็ตองทนฝนให

นองนั่งถึงแมนองจะรองไห 
 
¾Õè»�´-¹�o§¨ÕÃÀa·Ã(30 Ê.¤.51) 
 นองมองหนาคนอุมแลวและนาจะจําเราไดเพราะดูเคาคุนเคยกวาเวลาเราพูดจะเร่ิมต้ังใจ

ฟง 11 โมง ก็รองโยเยไมยอมกินขาวและนอนหลับไปเลยเวลาเลนดวยจะยิ้มกวางมากและหัวเราะ

เสียงดังพัฒนาการดานรางกายเพิ่งสังเกตุชัดวานองมฟีนคูหนาทัง้ฟนบนและฟนลางข้ึนเปนตอ

เล็กๆคลานเร็ว จับเสาแลวเกาะยืนไดแตไมกาวเดินถงึจะจับมือชวยก็ไมเดินชอบเอาของใกลตัวเขา

ปากยงัไมสงเสียงอะไรรูจักทําปากพนน้ําลายเปนฟองเสียงปอดดีข้ึน น้ํามกูลดลงแทบไมมีตัวไม

รอนแลวไมไดใสผาออมและก็ไมฉ่ีความรูสึกทีพ่ี่มีใหนองวันนี้นองนารักตรงที่ยิ้มกวางและเลนกับ

เราทุกอยางไมงอแงโดยไมมีเหตุผลจนนองงวงมากเคาถงึรองและพออุมก็หลับไปเร็วมากๆเลย 
 
¾Õè»�Â¾Ã-¹�o§¸ÒÃÒ´Å (6 ¡.Â.51) 
 วันนี้แจมใสกวาวนัอ่ืนๆสนใจการเรียนรูอ่ืนๆมากข้ึนนอกเหนือจากกบัจกัรยานรูจักแบงปน

รูจักพอพูดมากกวาทกุๆวนัหงุดหงิดงายเมื่อไมไดอยางที่คาดหวังดานรางกายนองเปนโรครอนในมี

แผลที่ชองปากเหน็ชัดเจนนอกนัน้สุขภาพแข็งแรงความรูสึกที่พีม่ีใหนองความสัมพนัธระหวางกนัดี

ข้ึนเขามาหาและใหกอดมากข้ึนพูดคุยดวยมากข้ึนไววางใจมากข้ึนพฒันาการเรียนรูพอใชทักษะใน

การใชมือดี 
 
 
 
 



¾ÕèÁu�Â-¹�o§eµª¾a²¹� (25 µ.¤.51) 
 อารมณดีแตมีงอแงเล็กนอยถาถกูขัดใจความรูสึกในการตอบรับมีการพัฒนาเพิ่มข้ึนคะ

ดานรางกายพฒันาการทางดานรางกายมีการพัฒนาในเร่ืองของการเดินเพิม่ข้ึนการเลนส่ิงของ

ตางๆเรียนรูเพิม่ข้ึนความรูสึกของพี่มีความผูกพนัและเห็นนองมีการพัฒนาดีข้ึนคะ 
 
¾ÕèµÙ�-¹�o§¡u­æ¨ (27 µ.¤.51) 
 นองอารมณดีแตวันนีน้องเอาใจตัวเองนิดหนอยคงเพราะโตข้ึนเลยอยากเปนตัวของตัวเอง

ดานรางกายแข็งแรงดีชอบปนและไปตามที่สูงๆความรูสึกของพี่ดีไว ทีน่องเปนเด็กมคีวามมัน่ใจดี 
 
¾ÕèouÉ³ÕÂ�-¹�o§¨iµe·¾ (13 µ.¤.51) 
 เด็กยอมพูดคุยดวยมากข้ึน จะเลนคลองแคลวไมอานหนังสือดานรางกายเหมือนเดิมเดิน

วิ่งคลองแคลวคอนขางผอมความรูสึกของพี่ตองใชเหตุผลและตองใจเย็น 
 
¾Õè¾aª-µ�¹¡Å�Ò (13¡.Â.51)  
 นองเลนมากข้ึนสงเสียงทักบางไมหยุดนิง่หาของเลนตลอดดานรางกายเดินเตาะแตะหัด

เดินแตเดินไดนิดหนอยก็ลมทานขาวเกงไมงอแงแตตัวเล็กเทยีบกับเด็กวัยเดียวกนัความรูสึกของพี่

นองไมด้ือชวนคุยก็มีปฏิกิริยาโตตอบดี สงเสียงคุยดวยแตยังไมชัดเจน 
 
¾Õèµu�Â-¹�o§¹Äe´ª (8 ¾.Â.51) 
 นองไมมีอะไรมากนิ่งๆเฉยๆเงียบมาก แตใหเดินเข็นรถ เข็นเกาอ้ีก็ไมโตข้ึน ดานรางกาย

เดินไดนานไมข้ีเกียจชวยทาํงานดีเดินจูงมอืใหเดินดู ทรงตัวดีข้ึนไมงอน ลมลุกคลุกคลานเหมือน

เมื่อกอนความรูสึกของพี่นองแข็งแรงดีขยันเดินดีก็อยากใหเดินไดมากข้ึนและพัฒนาการเดินใหเร็ว

ข้ึน 
 
¾ÕèÃÁ³-¹�o§Êi·¸i¾§È� (20 µ.¤.51) 
 นองดีข้ึนเร่ือยๆมีสมาธิมากข้ึนใหความรวมมือในการทาํกิจกรรม ดานรางกายมีอาการไอ

โดยรวมสุขภาพแข็งแรงความรูสึกของพีน่องใหความรวมมือดีชอบปนจักรยานออกกําลังกายสอน

ผสมสีระบายสี นวด อานหนังสือนิทาน 
 
¾Õèºu�§-ÊÁiµ´Ò (13 µ.¤.51) 
 วันนี้นองเร่ิมไวใจและมีความเช่ือมั่นตัวเองเพิม่ข้ึนสังเกตุจากการที่ไมใหกอดหรืออุม

ตลอดเวลาเร่ิมเลนเองยนืเกาะร้ัวพิงร้ัวไดนานข้ึนไมงอแงอารมณดี ดานรางกายกินขาวไดมากกิน



น้ํามากยืนพิงร้ัวเดินเกาะร้ัวไดนานเลนเองไดความรูสึกของพี่มีความสุขที่เหน็พฒันาการของนองดี

ข้ึนทัง้ดานรางกายและอารมณ 
 
¾ÕèÇÃÇÃÃ³-¹�o§¹a¹·Ça²¹� (8 ¾.Â.51) 
 นองอารมณดีชอบเลนของเลนชอบใหกอดหอมจะยิม้และหัวเราะมีความสุขแตมักรองไห

ทุกคร้ังที่จะอาบน้ําใหทานขาวหมดดานรางกายนองเดินไดคลองแลวฟนข้ึนเยอะกวาอาทิตยกอน

เร่ิมออกเสียงพยายามพูดออกเสียงตามทีเ่ราสอนความรูสึกของพี่นองนารักอารมณดีทําใหรูสึกสด

ชื่นไปกับนองดวย 
 
¾Õèe ṎêÂº+¾Õèeº�-¹�o§¾ÅÈa¡´iì (27¡.Â.51) 
 นองอารมณดีชอบใหยกสูงๆแลวจะหวัเราะชอบใจสงเสียงเอ๊ิกอากชอบใหอุมเดินเทีย่วถา

อยูกับที่เฉยๆจะรองไหจะงอแงไมยอมใหวางลงนัง่หรือนองตองการใหพี่อยูดวยใกลๆ เสมอดาน

รางกายแข็งแรงสมบูรณนั่งไดแลวจับคว่ําและใหอยูในทาพรอมจะคลานไดแตยังไมกลาไปขางหนา

อยากใหพี่อยูดวยตลอดเปนผ่ืนที่อวยัวะเพศครูนกไมใหใสผาออมชอบอมนิ้วซายจนมีแผลทีง่ามนิ้ว

มือนิ้วกลางและนิ้วนางความรูสึกของพี่ชอบที่นองอารมณดียิ้มเกงนารัก รูสึกดีที่นองวางใจและ

พึ่งพาเรา 
 
¾ÕèÎu�§-¹�o§¡ÁÅÇÃÃ³ (11 µ.¤.51) 
 นองอารมณดีชอบใหกอดใหอุมตอนที่เหนื่อยๆแตถาอยากเดินก็จะแกวงเทาจะลง ยิ้มงาย

ข้ึนถาเหน็ของกินจะนัง่ทนัทแีละรอกินอยางเดียวดานรางกายแข็งแรงวิง่ไดเล็กนอยสนใจนัง่

จักรยานความรูสึกของพี่มีความสุขที่เหน็นองราเริงชอบตอนเวลาทีก่อดเราก็มีความสุขนองก็มี

ความสุข 
 
¾Õèe´×o¹-¹�o§ÈiÇa²¹� (30 ¡.Â.51) 
 นองอารมณดี ทานงายด่ืมน้าํนอยไมชอบดูดน้ําในขวดที่มีหวัจุกถาเทใสฝาก็จะด่ืมดาน

รางกายนองยงัไมคอยมีแรงยืนนานหนอยจะไมยอมยนืและจะรองไหชอบคลานมากกวายนืหู

น้ําหนวกเสารนี้ไมไหลออกมาแหงดีความรูสึกของพีน่องรับลูกเลนไดสอนใหตบมอืก็ทําตาม 
 
¾Õè¡iê¡-¹�o§ÀÙÇ´Å (15 ¾.Â.51) 
 นองสามารถเขียนหนังสือไดคลองมากข้ึนสุขภาพแข็งแรงดีมีวินยัในการทาํการบานมาก

สมาธิสูงรูจักการแบงปนพี่อาสาสมัครกับเพื่อนคนอ่ืนดานรางกายนองสุขภาพแข็งแรงดีการใชมือช



ไดดีสามารถเขียนช่ือตัวเองไดในขนาดที่เล็กลง การบงัคับมือดีข้ึนความรูสึกของพีดี่ใจที่นองมีน้าํใจ

รูจักแบงปนและยังแสดงความเต็มใจชวยกวาดบานและเก็บของเลนดวย 
 
¾Õè´Ò-¹�o§ÈuÀÊi¹ (30 Ê.¤.51) 
 นองอารมณดีไมรองไหเลยแตยังไมพูดชอบฟงเสียงพูดของพี่ดานรางกายชอบเดิน เดินได 

ยืนได แตยังตองจับมือลมบอย ความรูสึกของพี่นองเรียบรอยเล้ียงงายไมเปนภาระแกพี่ กนิขาวเกง

รูสึกดีที่ไดดูแลนอง 
 
¾ÕèÂu-¹�o§Ãu�§Ãu¨Õ (29 ¾.Â.51) 
 นองมีความสดใสข้ึนมั่นใจในตัวเองเปนหวงเพื่อนไมหวงของเลน ดานรางกายพยายาม

เลนอะไรที่ไมเคยเลนแบงเวลาถูกวาจะเรียนหรือเลนพยายามเรียนรูอะไรที่แปลกใหมต้ังใจเรียน 

เขียน ก.ไก ระบายสีไดความรูสึกของพี่นองพยายามเรียนรูมากข้ึนอารมณดีข้ึนเลนอะไรแปลกใหม

ข้ึน 
 
¾Õèæ»�Ç-¹�o§Ãu�§¿�Ò (23 Ê.¤.51) 
 นองเปนเด็กยิม้งาย ชอบเสียงเพลง พยายามหัดเดินเคล่ือนไหวตลอดเวลากนิน้ําไดเยอะ

กินขาวไดพอสมควร ดานรางกายผิวบางมากแพงาย ผิวมอื ผิวเทาลอกทางพ่ีเล้ียงบอกวาหามใช

แปง น้าํมนั โลชั่นหรือสบูใดๆความรูสึกของพี่เปนเด็กนารัก ตองการใหอุมไมกลัวคนแปลกหนาที่

แกมมีรอยเขียว 1 แหง มื้อเทาลอก ไดนวดฝาเทา มือ แขน หลัง พยามยามหัดเดิน 
 
¾Õèo»�Â-¹�o§eÁ¦ (23 Ê.¤.51) 
 นองเมฆเจอพีแ่ลวยิ้มถามวาดีใจมั้ยคิดถึงมั้ยนองเมฆยิม้บอกคิดถึงนองเมฆเรียกพีโ่ปย 

ดานรางกายนองเมฆอวนข้ึน ขาวข้ึนยิ้มเกงราเริงงอนนิดหนอยนองเมฆบอกใหรับนองปอมาดวย

ความรูสึกของพี่ดีใจคิดถึงนองเมฆรอเวลานี้ต้ังนานแลวดีใจนองเมฆยงัจําเราได 
 
¾Õè¹¡-¹�o§¾ÅÇa²¹� (23 Ê.¤.51) 
 นองเปนเด็กเงยีบคอนขางอยูในความคิดของตนดานรางกายดีความรูสึกของพี่เล้ียงงาย 
 
¾ÕèÇÃÃ³Õ-¹�o§ ä¹·iªaÂ (23 ¡.Â.51) 
 นองอารมณดีความรูสึกของพี่นองไมรูจักสีพูดไมชัด 
 
 
 



¾Õèµu�¡-¹�o§¾Ò¢Ça­ (25 µ.¤.51) 
 ชวงแรกนองยงัไมรูจักพี่จงึยงัไมยอมยนืและเดินแตเมื่อทานขาว+เช็ดตัวแลวคงอารมณดี

และเร่ิมไมตองใหอุมและเลนของเลนดนตรี (เปยโน)ยอมใหพาเดิน ดานรางกายนองยิ้มทาทางดีใจ 

เมื่อจะไดออกจากบานนองมีเม็ดผดทีห่นาผากและแมบอกวาแพผาออมนองทานขาวเกง ด่ืมน้ํา

นอย ชวงแรกไมยอมยนืและเดินจะหอุมอยางเดียวชวงใกลเวลาทานขาวอาจหิวมากจึงกัดไหลพี่

บอย เมื่อทานขาว+เช็ดตัวแลว (มนี้ํามกูจงึไมอาบน้ํา)จงึยอมเดินความรูสึกของพีว่นันี้ดูแลพาขวญั

วันแรก 
 
 
 
 
 
 

                                                                        วันอาทติย 
 
¾Õèeo � ¹�o§äªÂ¾§É� ( 6 ¡.Â.51) 
 นองอารมณดีเหมือนเดิมนองเร่ิมสงเสียงรอง มนุษยสัมพันธดี ชอบยิม้ใหคนอ่ืน ดาน

รางกายนองคลานเกงเร่ิมเดินไดแตตองพยุงมีความกระตือรือรนอยากเดินมากข้ึนเร่ิมกํามือได ตี 

ทุบของเลนไดความรูสึกของพี่ รูสึกผูกพนัมากข้ึนและรูสึกวานองจําเราไดนองดีใจที่ไดออกมากับ

เรา 
 
¾Õè·È¾Ã � ¹�o§ÀÃÀa·Ã ( 24Ê.¤.51 ) 
  นองราเริงอารมณืดีฉลาดชอบดูปลา ตอนแรกไมกลาแหยนิ้วในบอปลาพอเห็นคนอ่ืนทาํก็

กลาทาํบางมชีอบข่ีคอใหพีอุ่มสมาธิส้ันทาํอะไรหลายๆอยาง ดานรางกายแข็งแรงวิง่ไมหยุดเลน

ตลอด ข่ีจักรยานตลอดไมชอบอานหนงัสืออานได 1 เลมเร่ือง นองรูจกัหม,ีกระตาย,กลางวัน

กลางคืนพูดยงัไมชัด ความรูสึกของพี่รูสึกนองเขากับพี่ไดงายเปดรับนองมีความสุขพี่ก็มีความสุข

เหนื่อยเหมือนออกกําลังกายแตดีครับ 
 
¾Õè»uÂ � ¹�o§¹¾´Å ( 2 ¾.Â.51) 
 นองราเริงกวาเดิมมากข้ึนกลาแสดงออกกับพี่มากข้ึนแตก็ยังเช่ือฟงคําสอนดีอยูดาน

รางกายนองเหมือนเดิมคะแตแวนตานองหลวมจงัคอยจะหลุดบอยๆเวลาที่นองเลนกับเพื่อนกลัว



จะเกิดอุบัติเหตุ แวนตาหักกระจกจะบาดหนา นองจังความรูสึกของพี่แยจังที่ครอบครัวอุปถัมภขอ

ยกเลิกในนาทสุีดทายแตก็ขอใหนองไดเจอครอบครัวอุปถัมภใหมเรวๆนะคะจะเปนกําลังใจใหคะ 
 
¾Õè¡u�¡¡iê¡ � ¹�o§»o (e´ªÒÇu¸) ( 24 Ê.¤. 51) 
 นองอารมณดี ราเริงคอนขางเอาแตใจตนเองสนใจส่ิงแวดลอมรอบตัวคอนขางมาก ดาน

รางกายนองแข็งแรงดีพูดไมชัดบางคํา เดือ (คือเรือ) ดด (คือรถ)ความรูสึกของพี่ดีใจ สนุกกับการ

ทํากจิกรรมกบันองๆ 
 
¾Õè¹i¡Ã � ¹�o§¹a¹·Ça²¹� (14 ¡.Â.51) 
 วันนี้นองคอนขางอารมณดีข้ึนมากยิ้มแยมแจมใสมากข้ึน ดีข้ึนมากกวาวนัแรกๆดาน

รางกายนองเดินดวยตนเองมากข้ึนสัมผัสกับส่ิงตางๆไดดีชอบการเคล่ือนไหว ความรูสึกของพี่มี

ความผูกพนักบันองมากข้ึนรูสึกเขากันไดดีมากข้ึนดีใจที่สามารถทําใหเขาย้ิมออกมาไดบาง ดีใจที่

นองยิม้ได 
 
¾Õè¹ÇÃaµ¹� � ¹�o§µÃÕÃaµ¹� (2 ¾.Â.51 ) 
 นองอารมณดีถึงดีมากสนใจสิ่งรอบขางไมคอยแยงของเลนคนอ่ืนแลวยิ้มบอยแสดงอาการ

สนุกสนานเวลาเลน ดานรางกายนองเดินไดแลวแตยังไมแข็งเดินโยกเยกมาขางหนายงัลมบอยๆไม

งอแงไมรองไหออกเสียงมากขึ้นไดยินเสียงหัวเราะเปนคร้ังแรกกินเกงแตกินชากวาเดิมน้ําหนักเพิ่ม

ตัวยาวข้ึนความรูสึกของพี่คิดถึงนองมากนองอารมณดีไมงอแงทาํใหเราไมเครียดดีใจที่เห็นนองมี

พัฒนาการดีมากเพิ่งรูวามีคนมาขอนองไปเล้ียงตางประเทศแลวเสียใจที่ตองจากนอง 
 
¾Õè·ÒÂ � ¹�o§ÈiÇa²¹� ( 31 Ê.¤.51 ) 
 ชวงแรกๆนองราเริงแจมใสแตพอจะเช็ดตัว เปล่ียนเส้ือผาใหก็รองไหงอแงเพราะดูเหมือน

จะมีอาการไมสบายดวยดานรางกายนองนองเร่ิมหัดเดินมากข้ึนมีผดผ่ืนข้ึนที่แขนและหลังบริเวณ

ใบหูเปนหนู้ําหนวกความรูสึกของพีว่ันนีน้องมพีัฒนาการที่ดีข้ึนมากอารมณดียิ้มแยมแจมใสก็รูสึก

สบายใจทีท่าํใหเขาราเริงข้ึนได 
 
¾ÕèËÂi¹ � ¹�o§ a̧¹ÇÒ (26 µ.¤. 51) 
 นองเร่ิมยิ้มบางเร่ิมคลานไปเลนของมากข้ึนรองนอยลงมากดานรางกายนองเร่ิมเกาะยืนได

แตก็จะไมนานก็นิง่ลง ความรูสึกของพี่รูสึกแปลกใจที่นองรองนอยลงกห็วงัวานองจะอารมณมั่นคง

ข้ึนๆคะ 
 
 



¾Õè¡iê¡ � ¹�o§ÀÙÇ´Å (12 µ.¤. 51 ) 
 นองอารมณืดีมากรูจักชวยเหลือผูอ่ืน เชน เข็นจักรยานใหเพื่อนหยิบรองเทาใหเพื่อน 

พูดคุยโตตอบกับเรามากข้ึนวันนี้ชอบเลนลูกโปงดานรางกายนองแข็งแรงมากวิ่งได ข่ีจักรยานไดไม

หยุด ชอบเลนมากกวาวาดรูปความรูสึกของพีน่องนารักมากจิตใจดีวนันี้ฝกใหพูดเพราะๆมีครับลง

ทายประโยคเพิ่มเติม 
 
¾Õè ä¹·iÁÒ � ¹�o§¾Å µÖ¡ 7 (7 ¡.Â. 51) 
 นองมีอารมณจะไมคอยพอใจเม่ือโดนขัดใจโดยการแสดงอาการกระทบืเทาซ่ึงจะแสดง

อาการนี้ 2-3 นาทีจะสนใจส่ิงทีห่ลากหลายแตวนันี้จะมีความสนใจของเลนที่มีกลไกเคล่ือนไหวได 

เชน ปลาไขลานสามารถบอกส่ิงของได เชน รูปภาพ สีบางสีดานรางกายนองรางกายแข็งแรงชอบ

เลนพวกออกกาํลัง เชน ลูกบอล ปนจักรยานการพูดไมชดัตองคอยยํ้าใหพูดออกเสียงความรูสึก

ของพ่ีวนันี้นองพลมีความสนใจในเร่ืองของการเขียนและระบายสีเล็กนอยซึง่นองสามารถจับ

ดินสอ/สีไดแตยังใชไมถนัดนกัรูสึกดีที่นองรูจักการใชคําขอบคุณและขอโทษตอผูอ่ืนไดและรูวาเมื่อ

ตนเองมือเปอนก็จะบอกวาพี่ตองลางมือนะ ซึง่นับวาเปนส่ิงที่ดี 
 
»�ÒeÅç¡-¹�o§¸¹Ça²¹� (12 µ.¤. 51) 
 นองราเริงแจมใสแตตอนรับมานี่ตอนแรกดูเงียบขรึมคงจะตกใจที่ตัวเองถูกเพื่อนกัดใน

ตอนเชาแตพออาบน้าํตอนกลางวันเขาจะอารมณดีมากดานรางกายนองมีพฒันาการดีข้ึนมากจะ

ยืนเองและเดินไดหลายกาวข้ึนแตดวยน้าํหนกัตัวมากเขาเดินๆแลวกจ็ะหยุดและคลานแข็งแรง

เหมือนเดิมความรูสึกของพีน่องเปนเด็กนารักอารมณดีมีความพยายามที่จะทาํอะไรไดดวยตนเอง

แตไมชอบขัดใจถาอยากนอนกน็อนเลยขัดไมได 
 
¾Õèªi§ � µ�¹¡Å�Ò ( 14 ¡.Â.51) 
 นองเร่ิมเดินเองได 2-3 กาวลมๆลุกๆสงสียงออแอ อารมณดียังดูดนิ้วอยูบาง ชอบเลนจะเอ

เลนของมีเสียง ชอบตีส่ิงของทาํเสียงดังๆชอบเอาของเลนตีหวัตัวเองสนใจของเลนของเด็กอ่ืนดาน

รางกายขนาดตัวดูเทาเดิมมนี้ําหนกัมากไมชอบกินกวยเต๋ียวชอบกนิขาวตุนมากกวากินน้ําจากแกว

ยังไมคอยดียนืเองไดแลว ความรูสึกของพีเ่ล้ียงงาย ไมโยเยนารักคะ 
 
¾ÕèæË§� � ¹�o§Á¹ª­Ò ( 23 µ.¤.51 ) 
 วันนี้นองอารมณดีชอบที่จะอยูกับคนเยอะๆโดยเฉพาะเด็กวัยเดียวกนัทีม่าจากตึกเดียวกัน

มีพฤติกรรมเลียนแบบเพื่อน เห็นเพื่อนทาํอะไรก็จะทาํตามมีวนิัยในการเก็บของเลน หลังจากเลน



เสร็จแลวดานรางกายนองไมคอยทานขาวทานแตขนมโดยเฉพาะขนมหวานความรูสึกของพี่รูสึกดี

ที่นองยิ้มแยมแจมใสและหัวเราะราเริง 
 
¾ÕèæÁ�Ç � ¹�o§ÀÒ¹uÇa²¹� µÖ¡ 7 (11 µ.¤.51) 
 นองวัฒนวนันีดู้เปนเด็กที่มีน้าํใจตอเพื่อนโอบออมอารีรักเพื่อนเพราะวันนีน้องเขาเขาไป

ปลอบเพื่อนดวยและเปนหวงเพื่อนมากๆดานรางกายของนองวนันี้ดูมีไขเล็กนอย ไอบาง ดูไมสดใส

เทาไหรความรูสึกของพีว่ันนีน้องเขาดูสงบบางดูไมคอยซนเทาไหรอาจเปนเพราะเพื่อนๆทีน่องเขา

เลนดวยประจาํไมไดออกมาขางนอกดวย 
 
¾Õè ïµÃÒ´Ò � ¹�o§¾Ò¢Ça­ (14 ¡.Â.51)  
 นองอารมณดี ตอบสนองไดดีชอบเลนของเลนและชอบหยิบอม ดานรางกายแข็งแรงคลาน

ไดไกลรับประทานอาหารไดมาก ความรูสึกของพี่ชอบทีจ่ะไดเลนกับเขาอยากพัฒนาเขาใหไดดี

ยิ่งข้ึน 
 
¾Õè ü�º-¹�o§ºu­Ão´ (7¡.Â.51) 
 วันนี้นองออกอาการหวงของไมออมแบงใหเพื่อน เชน สีไมจะเก็บเอาไวใชคนเดียวตอง

คอยอธิบายและใหดูตัวอยางเพื่อนที่แบงของใหเพื่อนบุญรอดถึงจะเขาใจและออมแบงปนส่ิงของ

ใหเพื่อนอารมณกาวราวในบางคร้ัง อยางเชนการพูดจาตองคอยบอกคอยเตือนแตนองกเ็ชื่อฟง

และยอมทาํตามดานรางกาย แข็งแรงราเริงทกุอยางปกติ ความรูสึกของพีน่องนารักข้ึนทุกวันๆทุก

คร้ังที่เจอนองจะเช่ือในส่ิงทีพ่ี่ตักเตือน นารัก และเร่ิมมนี้าํใจตอผูอ่ืน 
 
¾Õèo¹�§ � ¹�o§ºu­¡Ã (7 ¡.Â.51) 
 นองไมโยเยแลวอารมณดีข้ึนอาการขัดใจยังมีอยูบางเล็กนอย ตัวอุนๆเล็กนอยมีการตอบ

รับดีข้ึนมองหนาเหมือนอายดานรางกายนองกินเกงเหมอืนเดิมแตคราวนี้ปอนทนัใชเล็บจิกบริเวณ

คอของพ่ีและยังเกาะเราอยูเร่ิมหัดเดินบางแลวโดยวิธีการเราจับมือใหความรูสึกของพีน่องมกีาร

ตอบรับดีทําใหเรามีความรูสึกที่ดีกย็ังจะรักเด็กตอไปกลับไปก็คงจะคิดถึง 
 
¾Õè¡iêº-¹�o§ªaª¾§É� (2 ¾.Â. 51) 
 วันนี้นองอารมณดีมากสงเสียงออแอ ยิ้มหวัเราะงายข้ึนดานรางกายนองเดินเกงข้ึนมาก

วันนี้ฝกใหเดินใสรองเทาแรกๆก็ยังเดินไมคอยไดแตสักพักก็ชินเดินสะดวกข้ึนและชอบรองเทาที่มี

เสียงความรูสึกของพีว่ันนี้นองเล้ียงงายมากอารมณดี ยิม้งาย 
 
 



¾ÕèoºÇ�-¹�o§¨ÕÃÀa·Ã (7¡.Â.51) 
 นองอารมณดีราเริงแจมใสเหมือนเคย นองจดจําพี่อาสาไดมีการตอบสนองเวลาพูดหรือ

เลาอะไรใหฟงดานรางกายนองเคล่ือนไหววองไวข้ึนยอมเดินมากข้ึนมฟีนข้ึนเลยกัดพี่บอยมากทาน

ขาวไดเยอะกลาแสดงออก ความรูสึกของพี่รูสึกวานองนารักและเขากนัไดดี 
 
¾Õèµ�ÒÂ-¹�o§¸ÕÃoªµi (31 Ê.¤.51) 
 นองยิม้ หัวเราะ เมื่อจัก๊จ้ีหรือแหยสงเสียงมากข้ึนสนใจส่ิงรอบขางมกัจะมองไปทางซาย-

ขวาไมคอยมองตรงๆสนใจมองปากที่ขยับเคล่ือนไหวราเริงยิ้มเกงดานอารมณนองยืนและเดินแต

ตองคอยชวยประคองเปนผ่ืนแดงที่ขาหนบีดานลางผิวหนงัลอกแหงบริเวณไหลขวาหายใจแรง

เหมือนเดิม แตหายหวัดแลว ตัวเล็กด่ืมน้าํไดเยอะกนิขาวไมเยอะมากตองตามปอนไมชอบลมตัว

ลงนอนชอบเอาของเขาปากถาไมมีก็จะเอามือแหยเขาปากตลอดเวลาความรูสึกของพี่พยายามจับ

นองเดินเพื่อใหแขงแรงข้ึนดีใจที่นองสบายดีและพยายามคุยกับนองมากข้ึน 
 
¾ÕèÁiÅ¤�-¹�o§ªuµiÇa²¹� (28 ¡.Â.51) 
 นองนารักเรียบรอยสนใจส่ิงตางๆไมรองใหงอแงอยากใหอุมพาไปเทีย่วนัน่เที่ยวนี่ดาน

รางกายนองยงัมีน้าํไหลออกจากหูขวาเปนหวัดมนี้ํามูกตัวรอนนิดหนอยกินขาวกลางวันนอยชอบ

เลนของเลนเอาของเลนมาตีกันใหเกิดเสียงความรูสึกของพีน่องนารักเรียบรอยยิ้มแยมกนิเกง 
 
¾Õè íÇ-¹�o§Ê×ºÈa¡´iì (28 ¡.Â.51) 
 วันนี้นองสดใสราเริงมีความสุขในการเลนและชวยเก็บอุปกรณของเลนตางๆรูจักแบงปน

ของกินใหเพื่อนพูดคุยเร่ืองราวตางๆมากข้ึน เชน เร่ืองเพือ่น เร่ืองโรงเรียน ดานรางกายนองเปน

หวัดมนี้ํามูกและมีเสมหะในลําคอมีพลังในการเลนอยางมากสนใจในการอาน ก-ฮ จากโตะหนังสือ

แตพอใหอาน A-Z กลับไมสนใจ ความรูสึกของพี่มีความผูกพนักับนองมากขึ้นคุยกนัมากข้ึน 
 
¾Õè¡�oÂ-¹�o§eÁ¦ (24 Ê.¤.51) 
 นองเปนเด็กทีซ่นตามวัยแลวก็ชอบฟงนิทานบางคร้ังก็จะเกิดอาการงอนเวลาท่ีหามไมให

แยงของผูอ่ืนเขาจะชอบเลนของที่คนอ่ืนกาํลังเลนดานรางกายโดยรวมก็แข็งแรงแตจะมีอาการผื่น

คันตามตัวเล็กนอยวนันี้เกิดอุบัติเหตุปนจักรยานลมกพ็าไปหองพยาบาลใหดูอาการแลวก็แจงให

แมเขาทราบความรูสึกของพีก่็รูสึกสนุกดีเวลาเหน็นองเขายิ้มใหแตก็วิง่ตามเหนื่อยเล็กนอยคะ 
 
 
 
 



¾ÕèoiëÇ-¹�o§eºÕÂÃ� (7¡.Â.51) 
 นองอารมณดีมีหงุดหงิดและงอนบางตองการการเอาใจใสตองการความสนใจ มีแกลง

งอนเรียกรองความสนใจบางรับฟงการอธบิายมากข้ึนมอีอนเปนบางคร้ังดานรางกายนองสมบูรณ

แข็งแรงดีความรูสึกของพีน่องมีความเปนตัวเองพอสมควรทําใหบางคร้ังตองอธิบายเยอะแตก็รับรู

ไดวานองเร่ิมติดเร่ิมแสดงความรักตอกนับางเร่ิมพูดกนัเขาใจส่ือสารกนังายข้ึน 
 
¾Õè ïê¡-¹�o§¹¾iÉ°Ò (5µ.¤.51) 
 วันนี้นองอารมณดีหัวเราะยิม้แยมพยายามโบกมือทักใหกับพี่ที่โตกวาเวลามีพี่ๆเดินผาน

นอกจากนีน้องยังสามารถแสดงความรูสึกเวลาไมตองการใหปอนขนมและปอนขาวไดชัดเจนมาก

ข้ึนกวาแตกอนสนใจสิง่แวดลอมตางๆไมวาจะเปนตนไมเสียงแปลกๆของ ของเลน อยากจะเดินไป

เที่ยวที่ใหมๆดานรางกายของนองรางกายแข็งแรงดีมากสามารถเดินเลนไกลๆไดนานข้ึนและเลน

ของเลนไดโดยไมเหนื่อยราเริงตลอดชวงเวลาที่อยูดวยกนัแตยังมีบางคร้ังที่จะชอบคลานแทนเดิน

อยูความรูสึกของพีว่ันนี้นองราเริงแจมใสมากกระตือรือรนอยากจะเลนอยูตลอดเวลาแตนองไม

คอยชอบกินกวยเต๋ียวที่เปนขาวกลางวันชอบกินขนมหวานมากกวา 
 
¾ÕèÈiÃi̧ Ã-¹�o§Ãu�§¿�Ò (26 µ.¤.51) 
 อารมณดีตลอด 2-3 ชม.ที่อยูดวยกนัอาจเพราะเร่ิมเดินเองไดสนุกกับความสามารถใหม

ของตัวเองพอเรียกช่ือเขาก็จะหนัมา (เวลาเขาเดินอยูไกลๆ) มีชวงหนึ่งไมรูเขาหมัน่ข้ียวอะไรเลนกนั

อยูเขาก็จะขยาํแกม ขยาํแขน ขยาํอะไรเราแบบอารมณดีนะดานรางกายแรกๆจับมอืเดินปลอย 1 

ขางแลวก็ลองใหเดินเองชวงส้ันๆจนใหเดินเองเขาก็สนุกเดินใหญเลยทนีี้ลมกนจํ้าเบาหลายคร้ังก็ไม

รองกินขาวก็เดินตลอดไมอยูกับทีเ่ลยชอบดูเด็กโตเลนสนใจรอบๆขางดวยพูดออแอดวยเวลาเราคุย

กับเขาอยางตอนเปลี่ยนเส้ือผาถามเขาวาเอาสีอะไรดีเนีย่เขาก็ออแอ ความรูสึกของพี่สุขใจจริง

เพราะรุงฟามพีัฒนาการและอารมณดี 
 
¾ÕèouÁÒÇ Ṍ-¹�o§oÀiÊi·¸iì (1 ¾.Â.51) 
 อารมณดีมากจากเมื่อกอนพี่เพิง่มาดูนองวันนี้เร่ิมงอแงเพื่อเรียกรองบางเลก็นอย ชอบกอด

เอาหนาแนบชอบให จูบ หอม กอดดานรางกายคลานเขาไดบางเกาะยนืไดถาจูงเดินจะพยายาม

โหนตัวความรูสึกของพี่รูสึกดีและมีกําลังใจและรูสึกอยากดูแลนองใหนานกวานี้คะ 

 
 
                                                     
 
 


