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ค�ำน�ำ

	 กิจกรรมส�ำคัญที่ท�ำให้องค์การอนามัยโลกมีบทบาทสูงเด่นเป็น 
ท่ียอมรับของประเทศสมาชิกทั่วโลก และสามารถท�ำให้ประเทศต่างๆ 
ผลกัดนังานทีม่คุีณูปการอย่างสงูต่อประชาชนทัว่โลก คือ มติทีจ่ะร่วมกนั
บรรลเุป้าหมาย “สขุภาพดถ้ีวนหน้าเมือ่ ปี ๒๕๔๓” (Health For All By 
the Year 2000)
	 ในการด�ำเนินการเพื่อบรรลุเป้าหมายทางสังคมดังกล่าว คณะ
กรรมการทีเ่กีย่วข้องได้ประชมุพจิารณากลวธิสี�ำคญัทีต่่อมารู้จักกนัอย่าง
กว้างขวาง คือ การสาธารณสุขมูลฐาน และนโยบายส�ำคัญประการหนึ่ง
คือ   การก�ำหนดว่าจะต้องน�ำการแพทย์ดั้งเดิมของแต่ละประเทศ และ
ท้องถิน่มาพฒันาและใช้ประโยชน์ด้วย เพราะล�ำพงัการแพทย์แผนปัจจุบนั
ย่อมไม่เพียงพอที่จะท�ำให้ประชาชนบรรลุสุขภาพดีถ้วนหน้าได้ 
	 จากนโยบายดังกล่าว องค์การอนามัยโลกได้ก�ำหนดยุทธศาสตร์ 
แผนงาน โครงการจ�ำนวนมากเพือ่รองรบั และแม้จะล่วงเลย พ.ศ. ๒๕๔๓ 
มานานแล้ว องค์การอนามยัโลกก็ยงัคงนโยบายดงักล่าวสบืมา ดังปรากฏว่า
ได้ม ี“ยทุธศาสตร์การแพทย์ดัง้เดมิ พ.ศ. ๒๕๔๕-๒๕๔๘” และในปี ๒๕๕๒ 
สมชัชาอนามยัโลกได้มมีต ิที ่๖๒.๑๓ ให้ผูอ้�ำนวยการใหญ่องค์การอนามยัโลก 
พฒันายทุธศาสตร์ฉบบันัน้ และได้มกีารด�ำเนนิการจนได้เป็น “ยทุธศาสตร์
การแพทย์ดั้งเดิม พ.ศ. ๒๕๕๗-๒๕๖๖ ขององค์การอนามัยโลก” (WHO 
Traditional Medicine Strategy 2014-2023)  ประกาศใช้เป็นเสมือน
เขม็ทศิ และอปุกรณ์ในการพฒันางานการแพทย์ดัง้เดมิของประเทศต่างๆ 
ทั่วโลกรวมทั้งประเทศไทย
	 น่ายินดีที่ประเทศไทยได้เข้าร่วมงานกับองค์การอนามัยโลกมาอย่าง
ต่อเนื่อง และมีผลงานหลายเรื่องท่ีเป็นท่ียอมรับและชื่นชมจากนานา
ประเทศ งานด้านการแพทย์ดัง้เดมิกเ็ป็นงานหนึง่ทีม่คีวามก้าวหน้าเป็นที่

ประจักษ์   ซึ่งหนึ่งในกิจกรรมที่ส่งเสริมการยอมรับในการแพทย์ดั้งเดิม
ของไทยคือการยกย่องประกาศเกียรติคุณของหมอไทยดีเด่นแห่งชาต ิ
ซึ่งด�ำเนินการมาตั้งแต่ พ.ศ. ๒๕๕๔ เป็นคร้ังแรก จนถึงปัจจุบันเป็น 
ครั้งที่ ๑๓
	 	 การคัดเลือกหมอไทยดีเด่นแห่งชาติปี ๒๕๖๖ ด�ำเนินการ
คล้ายคลึงกับหลายปีที่ผ่านมา โดยมีคณะท�ำงานก�ำหนดหลักเกณฑ์การ
คัดเลือกอย่างเป็นระบบ น่ายินดีกองคุ้มครองและส่งเสริมภูมิปัญญาการ
แพทย์แผนไทยและแพทย์พืน้บ้านไทย กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์
ทางเลอืกได้ด�ำเนนิการคดัเลอืกหมอไทยดเีด่นจากระดบัจังหวดัและระดบั
เขต มาคัดเลือกเหลือเป็นระดับภาค ๔ ภาค จนได้หมอไทยดีเด่น ปีนี้ 
มีข้อขัดข้องบางประการ ในขั้นแรกซึ่งมิได้ลงพื้นที่ทั้ง ๔ ภาค เมื่อด�ำเนิน
การคดัเลอืกเหลอื ๒ ท่าน ตามเกณฑ์แล้วจงึได้ลงพืน้ที ่พบว่าทัง้สองท่าน
มคีณุสมบตัใิกล้เคยีงกนัมาก ประกอบกับปีนีเ้ป็นวาระครบรอบ ๒ ทศวรรษ
ของการจัดงานมหกรรมสมุนไพรแห่งชาต ิคณะกรรมการพฒันาภมิูปัญญา
ท้องถิ่นด้านสุขภาพแห่งชาติ จึงเห็นพ้องต้องกันเลือกทั้ง ๒ ท่าน คือ 
หนึง่ พ่อหมอบุญมา มุงเพยี สอง พ่อหมอประวทิย์ แก้วทอง
	 ขอขอบคุณทกุท่าน และทกุหน่วยงานทีมี่ส่วนร่วมในการด�ำเนนิงานนี้ 
หวังว่างานนี้จะเป็นส่วนหนึ่ง   ในการพัฒนาการแพทย์ดั้งเดิมของไทย 
ให้เจริญวัฒนาสถาพร ก่อประโยชน์สุขแก่ประชาชนบนผืนแผ่นดินไทย 
ยิ่งๆ ขึ้นไป

นายแพทย์วิชัย โชควิวัฒน
ประธานกรรมการพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสุขภาพแห่งชาติ
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ค�ำประกาศเกียรติคุณ

	 พ่อหมอประวิทย์ แก้วทอง เกิดเมื่อวันที่ 2 มิถุนายน พ.ศ. 2492 
ที่อ�ำเภอนาหม่อม จังหวัดสงขลา เป็นบุตรนายเซี่ยง นางอ่อน แก้วทอง 
เรียนจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่โรงเรียนวัดแม่เปียะ ต�ำบลคลองหรัง 
อ�ำเภอนาหม่อม จงัหวัดสงขลา มลีงุและตาเป็นหมอยาพืน้บ้าน มอีาชพี
ท�ำสวนยาง สวนมะพร้าว ท�ำนาและเลี้ยงสัตว์ จนอายุ 31 ปี ล้มป่วย 
ด้วยอาการปวดข้อทุกข้อ เข่าบวมจนเดินไม่ได้ รักษาในโรงพยาบาล 
นานกว่า 1  ปี ไม่หาย จึงหันไปพึ่งหมอพื้นบ้านหลายคนก็ไม่ได้ผลดี 
จนได้ไปรักษากับครูหมอเพื่อม ศรีแก้วเขียว จึงหาย และเกิดศรัทธา 
ขอฝากตัวเป็นศษิย์ ซึ่งครูเพื่อมได้ทดสอบพื้นฐานความรูโ้ดยให้ปริศนา 
ไปแก้ เมื่อพ่อหมอประวิทย์แก้ปริศนาได้จึงรับเป็นศิษย์ ถ่ายทอดวิชา 
ความรู้ให้ โดยใช้เวลาเรยีนรูห้นึง่ปี หลงัจากนัน้พ่อหมอประวทิย์ได้ศกึษา
หาความรู้เพิ่มเติมจากครูหมอสีนวล จากต�ำราของหลวงปู่ศุข วัด 
ปากคลองมะขามเฒ่า จังหวัดชัยนาท ต�ำราพ่อท่านทอง วัดคลองแห 
จงัหวดัสงขลา เป็นต้น นอกเหนือจากความรูท่ี้ได้จากลงุ ตา พระครแูล่น 
โอภาโส และต�ำรา “ไม้เทศ เมืองไทย” ของหมอเสงี่ยม พงษ์บุญรอด

	 หลังจากศึกษาหาความรู้จนมั่นใจพอสมควรแล้ว พ่อหมอประวิทย์
ได้เริ่มท�ำการรักษาคนไข้ โดยเริ่มจากคนในครอบครัว ญาติพี่น้อง จน
กระทัง่อายไุด้ 35 ปี จงึได้รบัรักษาบคุคลภายนอก โรคทีร่กัษาส่วนมาก
ได้แก่ โรคหมอนรองกระดกูทบัเส้นประสาท อมัพฤกษ์ อมัพาต เส้นเอน็
พลิก เส้นเอ็นจม สะบักจม ไหล่ติด ปวดเข่า ต่อมาก็รักษาโรคระดูสตรี 
วัยทอง โดยคิดค่าบูชาครูเป็นเงิน 112 บาท พร้อมดอกไม้ ธูป เทียน 
ครั้งเดียวจนกว่าจะหาย

	 ด้วยความรู้ความช�ำนาญที่เพิ่มขึ้นเรื่อยๆ ประกอบกับความตั้งใจ
รักษาอย่างเอาใจใส่ คนไข้จ�ำนวนมากหายจากโรคที่ทุกข์ทรมาน ท�ำให้
มคีนไข้นยิมมารบัการรักษาจากวนัละคนสองคน เพิม่ขึน้เรือ่ยๆ จนเฉลีย่
ราวเดือนละ 1 ,500  คน และได้รับการยอมรับนอกจากคนไข้แล้ว 
หน่วยราชการและสถาบันการศึกษาก็ให้การยอมรบั จงึได้รบัเชิญไปเป็น
วิทยากรแม้แต่ในมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ท�ำให้ได้รับรางวัล และ
การยกย่องมากมาย เช่น

หมอไทยดีเด่นแห่งชาติ พ.ศ. 2566 
พ่อหมอประวิทย์ แก้วทอง
ปราชญ์ภูมิปัญญาการแพทย์พื้นบ้านภาคใต้
บ้านนาทองสุก ต�ำบลทุง่ขมิน้ อ�ำเภอนาหม่อม จงัหวัดสงขลา
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	 ปี พ.ศ.๒๕๔๗ ได้รับการยกย่องเป็นผู้ด�ำรงตนอยู่ในคุณธรรม
จริยธรรมและบ�ำเพ็ญประโยชน์ต่อสังคม
กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม
	 ปี พ.ศ.๒๕๕๐ ได้รับใบประกาศเกียรติคุณ หมอดีมีคุณธรรม จาก
ส�ำนักศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฎสงขลา
	 ปี พ.ศ.๒๕๕๐ รางวัลบุคคลต้นแบบการจดัการสขุภาพชมุชนดีเด่น 
อ�ำเภอนาหม่อม
	 ปี พ.ศ.๒๕๕๘ รางวัลหมอไทยดีเด่น เขตสุขภาพที่ ๑๒ 
	 ปี พ.ศ.๒๕๖๐ รับพระราชทานปริญญาการแพทย์แผนไทยมหา
บัณฑิตกิตติมศักดิ์ จากมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
	 ปี พ.ศ.๒๕๖๑ หมอไทยดีเด่นจังหวัดสงขลา 
	 ปี พ.ศ.๒๕๖๑ หมอไทยดีเด่น เขตสุขภาพที่ ๑๒ 

	 นอกจากน้ี พ่อหมอประวิทย์ แก้วทอง ยังมีช่ือเป็นผู้ร่วมงานวิจัย 
อีกถึง 16 รายการ

	 คณะกรรมการพัฒนาภูมิปัญญาท้องถ่ินด้านสุขภาพแห่งชาติได้
พิจารณาแล้วมีมติเอกฉันท์คัดเลือกและประกาศเกียรติคุณพ่อหมอ
ประวิทย์ แก้วทอง เป็นหมอไทยดีเด่นแห่งชาติประจ�ำปี พ.ศ. 2566
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ประวัติ
หมอไทยดีเด่นแห่งชาติ 

พ.ศ. 2566

ประวัติชีวิต พ่อหมอประวิทย์ แก้วทอง
หมอไทยดีเด่นแห่งชาติ พ.ศ.2566

เกิด :		 วันที่ ๒ มิถุนายน พ.ศ.๒๔๙๒ ปัจจุบันอายุ ๗๓ ปี
ภูมิล�ำเนา :	 อ�ำเภอนาหม่อม จังหวัดสงขลา
บิดามารดา :	 นายเซี่ยง และ นางอ่อน แก้วทอง เป็นบุตรชายคนโตใน 
	 	 จ�ำนวนพี่น้องทั้งหมด ๗ คน
การศึกษา :	 •	 ประถมศึกษาปีที่ ๔   โรงเรียนวัดแม่เปียะ บ้านแม่เปียะ  
	 	 	 ต�ำบลคลองหรัง อ�ำเภอนาหม่อม จังหวัดสงขลา
	 	 •	 บวชเรียนที่วัดแม่เปียะ อ�ำเภอนาหม่อม จังหวัดสงขลา  
	 	 	 เป็นเวลา ๑ พรรษา 
	 	 •	 แต่งงานเมื่ออายุ ๒๒ ปี และได้ศึกษาสมุนไพรและการ 
	 	 	 รักษาจากครูหมอได้จริงจังมากขึ้น
	 	 •	 การแพทย์แผนไทยมหาบัณฑิตกิตติมศักดิ์ ปีการศึกษา 
	 	 	 ๒๕๕๙ คณะการแพทย์แผนไทย มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์
ครอบครัว :	 สมรสกับนางหนูขิน บุตรมณี  
	 	 มีบุตรสาว ๒ คน คนโตเสียชีวิตแล้ว 
	 	 คนที่สองชื่อนางสมฤดี พิณทะมะโน  
การเลี้ยงชีพ :	 ครอบครัวท�ำสวนยาง สวนมะพร้าว ท�ำนา เลี้ยงสัตว์ ดั้งเดิม  
	 	 จนถึงปัจจุบัน ต่อเม่ือบุตรสาวเติบโตจึงท�ำงานดูแลพ่อแม ่ 
	 	 หมอประวิทย์ในวัยสูงอายุจึงไม่ต้องท�ำสวนเลี้ยงชีพ                   
ที่อยู่ปัจจุบัน :	 บ้านเลขท่ี ๘/๑ บ้านนาทองสุก(หมู่ท่ี ๔) ต�ำบลทุ่งขม้ิน อ�ำเภอ 
	 	 นาหม่อม จังหวัดสงขลา

	 เป็นผูไ้ด้รบัใบประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย ประเภทเวชกรรม
ไทย ใบอนุญาตเลขที่ พท.ว.๑๙๖๔๓
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เกียรติภูมิ ผลงานและรางวัลที่ได้รับ
•	 ป ี2563	 ได้รับการแต่งตั้งเป็นคณะอนุกรรมการการแพทย์ 
	 	 พื้นบ้านของสภาการแพทย์แผนไทย
•	 ปี 2563	 ได้รับเกียรติบัตรคนสงขลาคนต้นแบบ
•	 ป ี๒๕๖๑	 หมอไทยดีเด่นระดับเขตสุขภาพ เขตสุขภาพที่ ๑๒  
	 	 ประจ�ำปี พ.ศ.๒๕๖๑
•	 ป ี๒๕๖๑	 หมอไทยดเีด่นระดบัจงัหวดั สงขลา ประจ�ำปี พ.ศ.๒๕๖๑
•	 ป ี๒๕๖๐	 รบัพระราชทานปรญิญาการแพทย์แผนไทยมหาบณัฑติ- 
	 	 กิตติมศักดิ์ จากมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
•	 ป ี๒๕๕๘	 หมอไทยดีเด่นระดับเขตสุขภาพ เขตสุขภาพที่ ๑๒  
	 	 ประจ�ำปี ๒๕๕๘
•	 ปี ๒๕๕๗	 โล่เกยีรตคิณุ ผูส้นบัสนนุงานสาธารณสขุและหลกัประกนั 
	 	 สุขภาพ ปี พ.ศ.๒๕๕๗
•	 ปี 2557	 ได้รับรางวัลหมอไทยดีเด่นระดับภาคใต้
•	 ปี ๒๕๕๖ ได้รับการคัดเลือกให้รับใบประกอบโรคศิลปะ สาขา 
	 	 การแพทย์แผนไทย ประเภทเวชกรรมไทย (ค.)
•	 ปี ๒๕๕๖	 หมอพื้นบ้านดีเด่นจังหวัดสงขลา
•	 ป ี๒๕๕๐	 บุคคลต้นแบบการจัดการสุขภาพชุมชนดีเด่น อ�ำเภอ 
	 	 นาหม่อม จังหวัดสงขลา
•	 ปี ๒๕๕๐   ได้รับใบประกาศเกียรติคุณ หมอดีมีคุณธรรม จากส�ำนัก 
	 	 ศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฎสงขลา
•	 ป ี๒๕๔๗	 ได้รบัการยกย่องเป็นผูด้�ำรงตนอยูใ่นคุณธรรมจรยิธรรม 
	 	 และบ�ำเพ็ญประโยชน์ต่อสงัคม กรมการศาสนา กระทรวง 
	 	 วัฒนธรรม
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	 พ่อหมอประวทิย์ แก้วทอง เป็นปราชญ์ชาวบ้านผูส้บืสานภมูปัิญญา
การแพทย์พื้นบ้านภาคใต้ ช่วยเยียวยารักษาผู้ป่วยเป็นจ�ำนวนมาก 
โดยเฉพาะผู ้ป่วยที่ได้รับความทุกข์ทรมานจากอาการเจ็บป่วยจาก 
โรคหมอนรองกระดกูสนัหลงัทบัเส้นประสาท รวมทัง้อาการเจ็บป่วยหรือ
โรคเกีย่วกบักล้ามเนือ้ กระดกู เอน็ และระบบประสาท นบัจากการรักษา
ผู้ป่วยรายแรกในปีพ.ศ.๒๕๒๗ เป็นผลส�ำเร็จ กิตติศัพท์ของหมอพื้นบ้าน
ใจบุญแห่งอ�ำเภอนาหม่อมก็ได้รับการบอกเล่าปากต่อปาก มีสถิติผู้มา 
การรักษา ๓ ปีแรก (พ.ศ.๒๕๒๗-๒๕๓๐) เฉลี่ย ๑-๕ คนต่อวัน และ 
เพิ่มขึ้นเป็น ๑๐-๒๐ คนต่อวัน ในช่วง ๑๐ ปีต่อมา (พ.ศ.๒๕๓๑-๒๕๔๒) 
กระทั่งปี พ.ศ.๒๕๔๓ เป็นต้นมาจ�ำนวนผู้ป่วยมารับรักษามากขึ้นเรื่อยๆ 
จากหลายพื้นที่ หลายจังหวัด 

หมอไทยดีเด่นแห่งชาติ พ.ศ.2566

พ่อหมอ
ประวิทย์ แก้วทอง

ปราชญ์ภูมิปัญญาการแพทย์พื้นบ้านภาคใต้  
บ้านนาทองสุก (หมู่ที่ ๔) ต�ำบลทุ่งขมิ้น อ�ำเภอนาหม่อมจังหวัดสงขลา
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	 จนถงึปัจจบุนัยงัมีจ�ำนวนผูป่้วยโดยเฉลีย่ในแต่ละวนัมากถงึ ๕๐-๘๐ 
คน หรือประมาณเดือนละ ๑,๕๐๐ คน โดยส่วนใหญ่แบ่งเป็นผู้ป่วยด้วย
โรคหมอนรองกระดกูสนัหลงัทับเส้นประสาท ประมาณวนัละ ๒๐-๓๐ คน 
และโรคอัมพฤกษ์-อัมพาต ประมาณวันละ ๑๕-๒๐ คน ทั้งสองโรค 
ดงักล่าวเป็นโรคทีพ่่อหมอประวทิย์มคีวามช�ำนาญในการรกัษา ซึง่คดิเป็น
จ�ำนวนราวร้อยละ ๘๕-๙๐ ของจ�ำนวนผู้ป่วยทั้งหมด นอกนั้นเป็นผู้ป่วย
ด้วยโรคเก่ียวกับเส้นพิการ โรคโลหิตระดูสตรีวัยทอง และโรคไข้ต่างๆ 
เนื่องจากมีผู้ป่วยมารับการรักษาเป็นจ�ำนวนมาก พ่อหมอประวิทย์ต้อง
ตรากตร�ำท�ำหตัถการรกัษาด้วยตวัท่านเอง ตัง้แต่ ๗ โมงเช้าถงึ ๖ โมงเยน็
หรือจนกว่าจะเสร็จการรักษาผู้ป่วยคนสุดท้ายในวันนั้น ท่านมีวันพัก
สัปดาห์ละ ๒ วัน (หยุดทุกวันอาทิตย์และวันจันทร์)
	 แม้จะมีภาระด้านการรักษาผู้ป่วยเต็มมืออยู่แล้ว แต่ด้วยความ 
เป็นครูและปราชญ์ภูมิปัญญา ท่านจึงยินดีรับเชิญเป็นวิทยากรให้ความรู้
ด้านการแพทย์พื้นบ้านและการดูแลสุขภาพด้วยภูมิปัญญาหมอพ้ืนบ้าน
ให้กบัหน่วยงานต่างๆ ทีส่�ำคัญคอืท่านเป็นแพทย์พ้ืนบ้านทีเ่ข้าไปมบีทบาท
ในระบบการเรียนการสอนและการวิจัยให้กับคณะการแพทย์แผนไทย 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ เป็นเวลาหลายปี ทั้งยังเปิดบ้านท่านให ้
เป็นแหล่งฝึกประสบการณ์วิชาชีพด้านการแพทย์แผนไทยแก่นักศึกษา
และยินดีถ่ายทอดองค์ความรู้ทั้งหมดของท่านแก่ชนรุ่นลูกหลานเป็น
วิทยาทานแบบให้เปล่า 
	 ด้วยคุณูปการด้านความรู ้และจรรยาบรรณอันสูงส่งสมกับเป็น
ปราชญ์ผู้ทรงภูมิปัญญา จึงเป็นปัจจัยเก้ือหนุนให้ชาวบ้านคนหนึ่งซึ่ง 
จบเพียงชั้นประถม ๔ ได้รับพระราชทานปริญญาการแพทย์แผนไทย 
มหาบัณฑิต จากมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ พ่อหมอประวิทย์เป็น 
แบบอย่างของคนรุ่นเก่าที่เท่าทันการเปลี่ยนแปลงและทันสมัยอยู่เสมอ 
นอกจากไม่หวงวิชาเพื่อให้ “เด็กได้สานต่อช่วยเหลือคนอีกเป็นหมื่น 
เป็นแสน”แล้ว ท่านยังมีวิสัยทัศน์อันก้าวหน้าว่า “ถ้าการแพทย์แผนไทย
กับการแพทย์แผนปัจจุบันรวมกันได้ ก็จะส่งผลดีให้กับประเทศไทยใน

ระยะยาวได้ ไม่ต้องเสียเงินให้กับต่างประเทศมากเกินไปอย่างทุกวันนี้” 
	 ความตั้งใจของหมอประวิทย์สอดคล้องกับ “ยุทธศาสตร์การแพทย์
ดั้งเดิมขององค์การอนามัยโลก” และของประเทศไทย ที่สนับสนุนให้มี
การน�ำศกัยภาพของการแพทย์ด้ังเดมิบรูณาการกบัการแพทย์กระแสหลัก
ในการให้บรกิารสขุภาพทีมุ่ง่เน้น “คน” เป็นศูนย์กลาง เพ่ือการปลอดจาก
โรคและความอยู่ดีมีสุขของประชาชนเป็นส�ำคัญ ด้วยวิสัยทัศน์และ
บทบาทในการประสานประโยชน์ด้านพหุลักษณ์ทางสุขภาพดังกล่าว 
พ่อหมอประวิทย์ แก้วทอง จึงได้รับโล่เกียรติคุณเป็นผู้สนับสนุนงาน
สาธารณสุขและหลักประกันสุขภาพ
 
“ต่อไปคนจะเรียกมึงเป็นหมอ”
เส้นทางชีวิตหมอพื้นบ้านภาคใต้คนหนึ่ง
	 พ่อหมอประวิทย์ แก้วทอง เกิดในครอบครัวที่มีลุงและตา เป็น 
หมอยาพื้นบ้าน ชีวิตวัยเด็กจึงอยู่ในบรรยากาศท่ีได้ซึมซับภูมิปัญญา 
การใช้สมุนไพรมาบ้าง จนเม่ืออายุ ๑๒ ปี หลังเรียนจบการศึกษาช้ัน 
ประถมศกึษาปีที ่๔ แล้วจงึเริม่ท�ำงานเลีย้งสตัว์เช่น ววั ควาย และท�ำสวนยาง 
สวนมะพร้าว ท�ำนา เป็นอาชีพหลัก นอกจากนี้เมื่ออายุ ๑๕ ปี ท่านเริ่ม
สนใจเรื่องการประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อโบราณ จึงได้เรียนรู้และ
สืบทอดการประกอบพิธีกรรมต่างๆ จากนายจ้าย นวลนิล (น้องของย่า) 
ได้แก่ การลงรากบ้าน การลงเสาเอก การดูฤกษ์ยาม การตั้งเจ้าที่ การตั้ง
ศาลพระภูมิ การท�ำขวัญข้าว เป็นต้น 
	 ปัจจบัุนยงัมชีาวบ้านทีเ่ชือ่ถอืให้พ่อหมอประวทิย์ประกอบพธิกีรรม
เพื่อความเป็นสิริมงคล ครั้นอายุ ๒๑ ปี พ่อหมอประวิทย์ได้บวชเรียนที่
วัดแม่เปียะ อ�ำเภอนาหม่อม มีพระครูวิจารณ์ ธรรมโฆษิต (พระครูแฉ่ม) 
เป็นอปัุชฌาย์และมพีระครแูล่น โอภาโส เป็นพระกรรมวาจาจารย์ พระครู
แล่นมีความสามารถด้านสมุนไพรและให้การรักษาผู้ป่วยภายในวัด เมื่อ
ครบก�ำหนด ๑ พรรษา พ่อหมอประวิทย์ได้ลาสิกขา ท่านพระครูได้มอบ
ยาขนานหนึ่ง เป็นต�ำรับยาบ�ำรุงร่างกายให้แก่ลูกศิษย์ แต่เป็นค�ำปริศนา
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คือ “หมู เห็ด เป็ด ไก่ ปลาไหลคั่ว” พ่อหมอประวิทย์ได้กลับเอามาคิด
ทบทวนอยู่หลายวันด้วยความใฝ่รู้ จนสามารถแก้ปริศนาค�ำทายได้ จึงได้
กลับไปตอบค�ำปริศนานั้นแก่ท่านพระครูว่า 
	 “หมู คือ แห้วหมู, เห็ด คือ ชุมเห็ดใหญ่, เป็ด คือ ตาเป็ดตาไก่, 
ปลาไหล คือ รากปลาไหลเผือก”
	 เมื่อท่านพระครูได้ยินค�ำตอบ ดังนั้น จึงได้น�ำวันเดือนปีเกิดของลูก
ศิษย์มาค�ำนวณ และได้กล่าวว่า “ต่อไปคนจะเรียกมึงเป็นหมอตอนอายุ 
๔๐ ปี และมึงจะเป็นที่รู้จักไปท่ัวตอนมึงอายุ ๕๐ ปี” ตอนนั้นพ่อหมอ
ประวทิย์ได้แต่คิดในใจว่าจะเป็นไปได้อย่างไรท่ีคนบ้านนอกจบ ป.๔ จะได้
เป็นหมอผู้มีชื่อเสียงได้

พบครูหมอคนแรก
จุดเปลี่ยนจากคนไข้กลายเป็นหมอ
	 เหตุการณ์นี้ถือเป็นจุดเปลี่ยนส�ำคัญที่ท�ำให้หมอประวิทย์มีโอกาส
กลายมาเป็นหมอพื้นบ้าน คือ เมื่ออายุ ๓๑ ปี ได้ล้มป่วยลง โดยมีอาการ
ปวดข้อทกุข้อ เข่าบวมจนไม่สามารถเดนิได้ แพทย์แผนปัจจบัุนวนิิจฉยัว่า 
เป็นไวรสัลงข้อ ท�ำการรกัษากับโรงพยาบาลมานานกว่า ๑ ปี แต่ไม่มีทท่ีา
ว่าจะหายจากโรคนี ้พ่อหมอประวทิย์จึงตดัสินใจไปรกัษากับหมอพืน้บ้าน
หลายคน ทั้งนวด กินยาสมุนไพร ใช้เวทมนต์คาถา และไสยศาสตร์ แต่ก็
ไม่หาย จนเม่ือมาพบกับครหูมอเพือ่ม ศรแีก้วเขยีว หมอพืน้บ้าน ต.ท่าข้าม 
อ.หาดใหญ่ จ.สงขลา (ปัจจบุนัเสยีชวีติแล้ว) ได้ท�ำการรักษาพ่อหมอประวทิย์
โดยการนวดจ�ำนวน ๑๒ ครั้ง กินยาสมุนไพรต้มจ�ำนวน ๕ หม้อ จนหาย
เป็นปกตดิ ีพ่อหมอประวทิย์เกดิความเล่ือมใส ศรทัธาทีค่รหูมอได้ช่วยชวีติ
ของตนเอาไว้ให้พ้นความทกุข์ทรมานจากการเจบ็ป่วยของโรค จงึขอฝากตวั
เป็นศิษย์เรียนวิชาแพทย์พื้นบ้าน ซึ่งหมอเพื่อม ศรีแก้วเขียว ได้ทดสอบ
ก่อนรับตัวเป็นศิษย์ โดยให้ค�ำปริศนาแก่พ่อหมอประวิทย์ว่า
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	 “ไฟใต้ดิน คนกินแล้วบ้า ใครฆ่าไม่ตาย เทือนทั้งบ้าน สะท้านทั้งป่า 
ไปแล้วไม่มา ปีละหน” 

	 ด้วยความคุน้เคยกบัชนดิพชืสมนุไพรท่ีเคยเรยีนรูจ้ากลงุ ตา พระครู
แล่น โอภาโส และจากการอ่านหนงัสอื”ไม้เทศเมอืงไทย”ของหมอเสงีย่ม 
พงษ์บุญรอด มาก่อน พ่อหมอประวิทย์จึงใช้เวลาไม่นานนัก ก็สามารถแก้
ค�ำทายชื่อสมุนไพรปริศนา ต�ำรับยาดองเหล้า ส�ำหรับบ�ำรุงก�ำลัง ของครู
หมอเพื่อม ศรีแก้วเขียว ได้

	 “ไฟใต้ดิน คือ เจตมูลเพลิงแดง, คนกินแล้วบ้า คือ สุรา, ใครฆ่า 
ไม่ตาย คือ แห้วหมู, เทือนทั้งบ้าน คือ ส้มพูด, สะท้านทั้งป่า คือ ดอก
บานเย็น, ไปแล้วไม่มา คือผักเสี้ยนผี, ปีละหน คือ สะตอเบา (กระถิน)”

	 การแก้ปริศนาค�ำทายได้ส�ำเรจ็ในครัง้นีท้�ำให้ครูหมอเพ่ือมรบัพ่อหมอ
ประวิทย์เป็นลูกศิษย์และถ่ายทอดวิชาการแพทย์พื้นบ้านให้ ได้แก่ การ
จับชีพจร การตรวจวินิจฉัยโรค การใช้ยาสมุนไพร วิธีการนวดเส้นต่างๆ 
นอกจากนี้ยังได้ถ่ายทอดการใช้เวทมนต์คาถาตามความเชื่อของหมอ 
พืน้บ้านสมยัโบราณ หมอประวทิย์ศกึษาเรยีนรูผ่้านการสังเกต จดจ�ำและ
จดบันทกึวธิกีารรกัษาผู้ป่วยของหมอเพือ่ม ซึง่ใช้เวลาศกึษาเป็นเวลา ๑ ปี 
จงึนบัได้ว่า หมอเพือ่ม ศรแีก้วเขยีว เปรยีบเสมอืนครคูนแรกผูส้อนวชิาการ
แพทย์พื้นบ้าน โดยเฉพาะวิชานวดเส้นให้กับพ่อหมอประวิทย์ แก้วทอง 
อย่างเป็นทางการ

การเรียนวิชารักษาโรคโลหิตสตรี
	 หลังจากน้ัน หมอประวิทย์ได้ศึกษาเพิ่มเติมจากครูหมอสีนวล 

(ไม่ทราบนามสกุล) หมอพื้นบ้าน ชาวทุ่งค้อ อ�ำเภอนาหม่อม ผู้ช�ำนาญ
การรักษาโรคโลหิตสตรี และการใช้เวทมนต์คาถาต่างๆ นอกจากนี ้
ได้ศึกษาเพิ่มเติมจากต�ำราหลวงปู่ศุข วัดปากคลองมะขามเฒ่า จังหวัด 
ขัยนาท ต�ำราพ่อท่านทอง วัดคลองแห จังหวัดสงขลา เป็นต้น

ประสบการณ์การรักษาผู้ป่วยรายแรกและรายต่อมา 
	 หลงัจากเรยีนจบวิชาการแพทย์พืน้บ้านจากครหูมอเพือ่ม ศรแีก้วเขยีว 
ภายในเวลา ๑ ปีแล้ว พ่อหมอประวิทย์ได้ศึกษาหาประสบการณ์ต่อ 
ด้วยตนเองโดยมีผู้ป่วยเป็นครูสอน ช่วยให้พ่อหมอได้สั่งสมความช�ำนาญ
มากข้ึนเรื่อยๆ ซึ่งในช่วงแรกจะรับรักษาเฉพาะคนในครอบครัว ญาต ิ
พี่น้องโดยมีหมอเพื่อมเป็นที่ปรึกษาในรักษาคนไข้ จนกระทั่งอายุ ๓๕ ปี 
พ่อหมอประวิทย์ ได้เปิดรับรักษาผู้ป่วยที่เป็นบุคคลภายนอก
	 ผู้ป่วยคนแรกท่ีหมอประวิทย์ท�ำการรักษา คือ ผู้ป่วยชายสูงอายุ 
มาด้วยอาการเส้นเลือดในสมองตีบ ท�ำให้เคลื่อนไหวขยับร่างกายไม่ได้ 
พ่อหมอรกัษาด้วยการให้ผูป่้วยรบัประทานยาต้มควบคู่กับการประคบยา 
เป็นเวลาประมาณ ๓ เดือน อาการจึงเริ่มดีขึ้นและใช้ชีวิตได้ตามปกติ
	 ผู้ป่วยรายต่อมาเป็นผู้หญิงที่มาด้วยอาการมีก้อนบริเวณเต้านม 
พ่อหมอประวิทย์ได้ท�ำการนวดรักษาจ�ำนวน ๑๒ ครั้ง จนก้อนหาย 
เป็นปกติ ต่อมาได้ท�ำการรักษาผู้ป่วยอีกเป็นจ�ำนวนมาก อาทิเช่น ผู้ป่วย
นอนติดเตียงเนื่องจากอุบัติเหตุ ผู ้ป่วยที่ไม่สามารถเดินได้เนื่องจาก 
หมอนรองกระดกูสันหลังทับเส้นประสาท ผู้ป่วยอัมพาต ผู้ป่วยแขนขาหกั 
เป็นต้น จนผู้ป่วยเหล่านี้มีอาการดีข้ึนสามารถกลับไปใช้ชีวิตได้ตามปกติ 
ชื่อเสียงของพ่อหมอประวิทย์ได้รับการกล่าวขานปากต่อปาก จนมีผู้ป่วย
เดินทางมารับการรักษาจ�ำนวนมากขึ้นเรื่อยๆ อย่างต่อเนื่อง ปัจจุบัน 
มีจ�ำนวนผู้ป่วยเฉลี่ยประมาณวันละ ๕๐-๘๐ คน
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การรักษาอาการเจ็บป่วยหรือโรคที่มีความช�ำนาญ
	 มีผู้ป่วยมารับการรักษากับพ่อหมอประวิทย์จ�ำนวนมาก โดยเฉพาะ
ความเจ็บป่วย/โรคดังไปต่อนี้
	 (๑)	 หมอนรองกระดูกสันหลังส่วนเอวทับเส้นประสาท
	 (๒)	หมอนรองกระดูกส่วนคอทับเส้นประสาท
	 (๓)	 อัมพฤกษ์-อัมพาต
	 (๔)	 เก่ียวกับเส้น เช่น เอน็พลกิ เอน็จม ปวดเข่า ไหล่ตดิ สะบกัจม เป็นต้น 
	 (๕)	 โลหิตระดูสตรี วัยทอง

รูปแบบการรักษาและค่ารักษาพยาบาล
	 ผู้ป่วยที่มารับการรักษาคร้ังแรกจะต้องท�ำพิธีกรรมตั้งครู คือ การ 
เชิญครูบาอาจารย์มารักษา เพื่อแสดงความเคารพต่อครู ประกอบด้วย 
หมากพลู ๕ ค�ำ เทียน ๑ เล่ม ดอกไม้ และเงินจ�ำนวน ๑๑๒ บาท น�ำมา
จดัใส่ขนัครดู้วยตวัเอง โดยให้ใบพลหูงาย เป็นความเชือ่ว่า หงาย หมายถึง 
หาย หลังจากนั้นจะไม่เรียกเก็บค่ารักษาใดๆ จากผู้ป่วย ไม่ว่าจะมารักษา
กี่ครั้งก็ไม่เก็บเงินอีกเลย โดยส่วนใหญ่ผู้ป่วยท่ีเคยรับการรักษาจนหาย 
ก็จะน�ำเงินและข้าวของมามอบให้ในพิธีวันไหว้ครูประจ�ำปีในทุกๆ ปี 
ณ บ้านหมอประวิทย์ แก้วทอง ซึ่งจัดขึ้นในวันพฤหัสบดีที่ ๑ ของเดือน ๖ 
(ตามปฏิทินจันทรคติไทย) พิธีไหว้ครูนี้เป็นพิธีที่ได้รับการสืบทอดมาจาก
ครูหมอเพื่อม ศรีแก้วเขียว เพื่อแสดงความเคารพต่อครูบาอาจารย์ และ 
ตัดโรคภัยไม่ให้กลับมาเป็นซ�้ำ
	 นอกจากมีการใช้กรรมวิธีการนวดบ�ำบัดแล้ว พ่อหมอประวทิย์ยงัใช้
รูปแบบการรักษาด้วยยาสมุนไพรมี ๔ ต�ำรับ ได้แก่ ต�ำรับยาที่ช่วยในการ
ขับถ่าย ช่วยบ�ำรุงและแต่งเส้นหรือกล้ามเนื้อ ช่วยบ�ำรุงสมอง และช่วย
ปรับธาตุให้สมดุล โดยจะรับประทานก่อนอาหาร กลุ่มโรคที่มีผู ้ป่วย 
รองลงมา คือ โรคเรื้อรัง เช่น โรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง เป็นต้น 
ส่วนรปูแบบยาทีใ่ช้ม ี๔ แบบคอื ยาต้มกนิ ยาประคบ ยาพอก และยาต้มอาบ 

หากเป็นยาต้มกิน ซึ่งเป็นรูปแบบยาที่ใช้มากที่สุด พ่อหมอประวิทย ์
จะจดต�ำรับยาให้กับผู้ป่วยไปจัดหาจัดซื้อเองภายนอก แล้วน�ำกลับมาให้
พ่อหมอตรวจสอบความถูกต้องครบถ้วนของต�ำรับยาและท�ำพิธีปลุกเสก
ยา ก่อนให้ผู้ป่วยน�ำไปต้มกินต่อไป แต่ถ้าเป็นยารูปแบบอ่ืนได้แก่ ยา
ประคบ ยาพอกและยาต้มอาบ พ่อหมอประวทิย์จะใช้สมุนไพรสดเป็นส่วน
ประกอบหลกั โดยท่านจะอนเุคราะห์จดัหาให้จากป่าใกล้บ้านท่านเอง แต่
หากสมนุไพรบางตวัหาไม่ได้ ท่านจะบอกให้ญาตผิูป่้วยช่วยหาเพิม่เตมิให้

การถ่ายทอดองค์ความรู้
	 พ่อหมอประวิทย์ แก้วทอง ยินดีและเต็มใจถ่ายทอดองค์ความรู้ให้
กับผู้ที่มีความสนใจและตั้งใจจริง โดยจะต้องผ่านการยกครูมอบตัวเป็น
ศิษย์ก่อน เพื่อเป็นการแสดงความเคารพและบูชาครูผู้ให้ความรู้ และ
เป็นการให้ครมูาคุม้ครองตวัศษิย์ทีไ่ด้รบัการถ่ายทอดวชิา โดยผูท้ีต้่องการ
เรียนจะต้องน�ำหมากพลู ๙ ค�ำ เทียน ๑ เล่ม ธูป ๙ ดอก และเงินจ�ำนวน 
๑๑๒ บาท มามอบให้พ่อหมอประวิทย์ จากนั้นพ่อหมอจะประกอบ
พิธีกรรมที่เรียกว่า ยกครู เพ่ือขอและบอกกล่าวต่อครูในการรับมอบตัว
ศิษย์ จึงสามารถถ่ายทอดวิชาให้ศิษย์ได้ 
	 หลังจากพิธีกรรมยกครู พ่อหมอประวิทย์จะสอนวิชาการแพทย์พื้น
บ้านให้กับลูกศิษย์ ตามขั้นตอนดังนี้
	 ๑)	 การสังเกต พ่อหมอประวิทย์จะให้ลูกศิษย์สังเกต จดจ�ำ  จด
บันทึกขณะที่ก�ำลังท�ำการรักษา ใช้เวลา ๑ สัปดาห์
 	 ๒)	 สอนความรูเ้ชงิทฤษฎี พ่อหมอประวทิย์จะให้เรยีนกบัผูป่้วยจรงิ 
โดยการหาสาเหตุ จับชีพจร ตรวจโรค วิธีการนวดจับเส้น หัดเขียนใบสั่ง
ยา โดยทดลองผ่านค�ำชี้แนะของพ่อหมอประวิทย์ เพื่อให้ผู้เรียนลองผิด
ลองถูก เกิดความช�ำนาญและสามารถรักษาผู้ป่วยได้
 	 ๓)	 ลงมือปฏบัิต ิพ่อหมอประวทิย์จะให้ลกูศิษย์เริม่ลงมือรกัษาจรงิ
กับผู้ป่วยรายเก่าที่ผ่านการรักษาจากพ่อหมอจนอาการดีขึ้นแล้ว โดย 
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ให้นั่งสังเกตการรักษาอย่างใกล้ชิดและฝึกปฏิบัติร่วมด้วย เน้นย�้ำให้
สอบถามผู้ป่วยว่าจะให้นวดตรงจุดหรือไม่
	 ๔)	 การผูกผ้าขาวม้า : สัญลักษณ์ศิษย์มีครูผู้ส�ำเร็จวิชา
	 ศษิย์ทีไ่ด้รบัการผกูผ้าขาวม้า ต้องเป็นผูท้ีค่รหูมอประวทิย์สังเกตแล้ว
ว่ามีความสามารถ ๓ ประการ ได้แก่ ตรวจโรคได้ นวดรกัษาเรยีกเส้นเรยีก
เอ็นได้ และจ่ายยาได้ โดยครูหมอประวิทย์จะเป็นผู้ผูกให้ลูกศิษย์ เพ่ือ 
เป็นสัญลักษณ์บ่งบอกว่าได้รับการถ่ายทอดความรู้จากครูหมอประวิทย์
มาแล้วระดับหนึ่ง

ข้อปฏิบัติของลูกศิษย์เมื่อได้รับการผูกผ้าขาวม้า ได้แก่
	 ๑) รักษาศีล ๕ เสมอ
	 ๒) ไม่แบ่งชนชั้นผู้ป่วย ไม่เห็นแก่เงินทอง
	 ๓) วางตัวเหมาะสม ไม่ผิดลูกผัวเมียผู้อื่น
	 ๔) นั่งรับประทานอาหารให้นั่งเรียบร้อย
	 ๕) สวดมนต์ก่อนเริ่มรักษาผู้ป่วย กรวดน�้ำแบบยาว
	 ๖) ก่อนรกัษาผูป่้วยตอนเช้า ให้จดุธปู ๕ ดอก หมายถงึ การบชูาคณุ 
๕ ประการคือ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ พ่อแม่และครูอาจารย์

บทบาทครูหมอผู้ให้ความรู้
	 พ่อหมอประวิทย์แก้ว แก้วทอง ได้รับเชิญไปเป็นวิทยากรให้ความรู้
ด้านการแพทย์แผนไทยและการดูแลสุขภาพให้กับหน่วยงานต่างๆ เช่น 
สาธารณสุขอ�ำเภอนาหม่อม องค์การบริหารส่วนต�ำบลทุ่งขมิ้น กรมการ
แพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก กระทรวงสาธารณสุข เป็นต้น 
อกีทัง้ยงัเข้ามามบีทบาทในระบบการเรยีนการสอนและการวจัิยให้กบัคณะ
การแพทย์แผนไทย มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ เป็นเวลาหลายปี ดังนี้
	 •	 เป็นอาจารย์พิเศษสอนในรายวิชาการนวดไทย ๒(๑๙๐-๒๑๐) 
และการนวดไทย ๓(๑๙๐-๓๐๔) ประจ�ำคณะการแพทย์แผนไทย

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ซึ่งเป็นวิชาสอนเกี่ยวกับการตรวจวินิจฉัย 
การนวดรักษา การใช้ยาสมุนไพรในการรักษาโรคอัมพฤกษ์ อัมพาต
	 •	 เปิดบ้านให้เป็นแหล่งฝึกงานของนักศึกษาคณะการแพทย ์
แผนไทย มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ในการฝึกงานทางเวชกรรมไทย 
ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของรายวิชา ๑๙๐-๔๙๑ (การฝึกปฏิบัติงานเชิงวิชาชีพ
เวชกรรมไทย ๒)
	 •	 เป็นกรรมการในการจัดท�ำแนวทางเวชปฏิบัติ (CPG) โรคที่
เกี่ยวข้องกับกระดูกและกล้ามเนื้อ ของคณะการแพทย์แผนไทย 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
	 นอกจากนีพ่้อหมอประวทิย์ แก้วทอง ยงัยนิดถ่ีายทอดและมอบองค์
ความรูไ้ม่ว่าจะเป็นด้านการนวดรกัษา ยาสมุนไพร เพือ่น�ำข้อมูลไปศึกษา
วิจัยอย่างเป็นระบบ และเผยแพร่องค์ความรู้เป็นวิทยาทานในแง่ของ
ภูมิปัญญาและการรักษาผู้ป่วยโรคต่างๆ ให้แก่คนรุ่นหลังโดยไม่หวงวิชา 
และไม่เรียกร้องผลตอบแทนใดๆ
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ผลงานศึกษาวิจัย
ที่พ่อหมอประวิทย์ แก้วทอง มีส่วนร่วมกับ
คณะการแพทย์แผนไทย มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
อ้างอิง
๑. สุพรรณิกา ใจสมัน และสน่ัน ศุภธีรสกุล. การศึกษาภูมิปัญญา 
	 หมอพ้ืนบ้านไทย: กรณีศึกษาหมอประวิทย์ แก้วทอง. วารสาร 
	 สงขลานครินทร์ ฉบับสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ ๒๕๕๗; 
	 ๒๐(๑): ๑๖๐-๑๘๔.
๒. จันทร์เพ็ญ ธรรมพร เกศริน มณีนูน นิสิตา บ�ำรุงวงศ์ และมาลิน ี
	 วงศ์นาวา. การใช้พชืสมนุไพรรกัษาโรคตบัของหมอพืน้บ้านในจงัหวดั 
	 สงขลา. วารสารวิทยาศาสตร์ มข ๒๕๕๙; ๔๔(๑)๑๒๔-๑๔๑.
๓. ภัคจิรา บุญสา และจุฬา วิริยะบุบผา. การแพทย์แผนไทยกับการ 
	 รักษาโรคเบาหวานที่ก่อให้เกิดอาการทางหลอดเลือดสมองโดย 
	 หมอพื้นบ้านจังหวัดสงขลา. ในการประชุมวิชาการระดับชาต ิ
	 การแพทย์แผนไทย ครัง้ท่ี ๑; ๒๓-๒๕ ธนัวาคม ๒๕๕๘;มหาวทิยาลยั 
	 สงขลานครินทร์. สงขลา. ๑๑-๒๑.
๔. สิทธิศักดิ์ ติค�ำ, จุฬา วิริยะยุบผาและกิ่งกาญจน์ บันลือพืช. การศึกษา 
	 รูปแบบและประสิทธิผลการรักษาโรคหลอดเลือดสมองในทาง 
	 การแพทย์แผนไทยของหมอพื้นบ้านประวิทย์ แก้วทอง. ในการ 
	 ประชุมวิชาการเสนอผลงานวิจัยบัณฑิตศึกษาระดับชาติและ 
	 นานาชาติ; ๑๐ มิถุนายน ๒๕๖๐;มหาวิทยาลัยขอนแก่น.ขอนแก่น; 
	 ๖๐๓-๖๑๓.
๕. สมชาย อ้นทอง, สุพรรณกา ใจสมัน และสนั่น ศุภธีรสกุล. การศึกษา 
	 ภูมิปัญญาหมอพื้นบ้านไทย: กรณีศึกษา หมอประวิทย์ แก้วทอง 
	 [โครงงานพเิศษด้านการแพทย์แผนไทย]. สงขลา:มหาวทิยาลัยสงขลา 
	 นครินทร์;๒๕๕๒.

๖. นวัต จึงเจริญธรรม,อภิสิทธิ์ แจ้งชาติ และกันตวิทย์ ยะลา. การส�ำรวจ 
	 พชืสมนุไพรทีใ่ช้รกัษาโรคเบาหวานของหมอพืน้บ้านในจงัหวดักระบี ่ 
	 ตรัง และสงขลา [โครงงานพิเศษด้านการแพทย์แผนไทย]. สงขลา: 
	 มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์;๒๕๕๙.
๗. บดินทร์ ชาตะเวที และจอมขวัญ ด�ำคง. การศึกษาภูมิปัญญาการใช้ 
	 สมุนไพรรักษาโรคโลหิตระดูสตรีของหมอพื้นบ้านในจังหวัดกระบี ่
	 และสงขลา [โครงงานพิเศษด้านการแพทย์แผนไทย]. สงขลา:  
	 มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์; ๒๕๖๐
๘. จันทน์เพ็ญ ธรรมพร. การศึกษาพืชสมุนไพรที่หมอพื้นบ้านในจังหวัด 
	 สงขลาใช้รกัษาโรคตับและการทดสอบฤทธิข์องต�ำรบัยาทีไ่ด้คัดเลอืก 
	 ในการป้องกนัความเป็นพษิต่อตบัทีถู่กเหนีย่วน�ำด้วยพาราเซตามอล 
	 ในหนูขาว [วิทยานิพนธ์การแพทย์แผนไทยมหาบัณฑิต]. สงขลา:  
	 มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์; ๒๕๕๗.
๙. ภคัจริา บุญสา.โรคเบาหวานทีมี่ภาวะแทรกซ้อนทางหลอดเลอืดสมอง 
	 ในเชิงทฤษฎีการแพทย์แผนไทย [วิทยานิพนธ์การแพทย์แผนไทย 
	 มหาบัณฑิต]. สงขลา:มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์;๒๕๕๙.
๑๐.สิทธิศักดิ์ ติค�ำ. การศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิผลการรักษา 
	 โรคหลอดเลือดสมองระหว่างการรักษาทางแผนปัจจุบันเพียง 
	 อย่างเดียวกับการรักษาทางแผนปัจจุบันร่วมกับทางการแพทย์ 
	 แผนไทยตามแนวทางของหมอพื้นบ ้านประวิทย ์ แก ้วทอง  
	 [วิทยานพินธ์การแพทย์แผนไทยมหาบัณฑติ]. สงขลา:มหาวทิยาลยั 
	 สงขลานครินทร์; ๒๕๖๐.
๑๑.เกศริน มณีนูน,บดินทร์ ชาตะเวที,ณัฐพล เคียนขัน,จอมขวัญ ด�ำคง  
	 และนงลกัษณ์ กลุวรรตัต์. การศกึษาภมูปัิญญาการใช้สมนุไพรรักษา 
	 โรคโลหิตระดูสตรีของหมอพื้นบ้านในจังหวัดกระบ่ีและสงขลา. 
	 วารสารวิทยาศาสตร์บูรพา ๒๕๖๐,๒๒(๓):๒๔๓-๒๕๘.
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๑๒.กนัต์ฤทยั นาคถาวร และสรวศิเกษรมาศ. การศกึษาต�ำรับยาพ้ืนบ้าน 
	 ที่ใช้ในการรักษาโรค:กรณีศึกษา หมอประวิทย์ แก้วทอง [โครงงาน 
	 พเิศษด้านการแพทย์แผนไทย]. สงขลา:มหาวิทยาลยัสงขลานครนิทร์; 
	 ๒๕๖๐.
๑๓.วิชยา ไชยแก้ว และกันต์กมล เกิดชุมทอง. ปริมาณสารออกฤทธิ ์
	 ทางชีวภาพและฤทธิ์การก�ำจัดไนตริกออกไซด์ของสูตรต�ำรับ 
	 ยาสมุนไพรพอกเข่าของหมอประวิทย์ แก้วทอง [โครงงานพเิศษด้าน 
	 การแพทย์แผนไทย]. สงขลา:มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร์; ๒๕๖๐.
๑๔.ณัฐรินทร์ สว่างชัยธงทอง,พิไลพรรณ ปานวุ่น และตวงพร ขุนศรี. 
	 การประเมินประสิทธิผลของต�ำรับยาสมุนไพรพอกเข ่าของ 
	 หมอประวิทย์ แก้วทองในผู้ป่วยโรคข้อเข่าเสื่อม [โครงงานพิเศษ 
	 ด้านการแพทย์แผนไทย]. สงขลา:มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์; 
	 ๒๕๖๑.
๑๕.ฐิติกานต์ สินสุวรรณ, ธนันพัชร์ พวงสอนใช้สกุล และอันธิกา 
	 โอวาทฬารพร. ประสิทธิผลการใช้ยานาบเข่าสมุนไพรสูตรหมอ 
	 ประวิทย์ แก้วทองในผู้ป่วยโรคข้อเข่าเสื่อม [โครงงานพิเศษด้าน 
	 การแพทย์แผนไทย]. สงขลา:มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร์; ๒๕๖๑.
๑๖.วรวิสรา เชาว์พ้อง และณัฐชยา จันทร์อุยา.การศึกษาภูมิปัญญา 
	 หมอพืน้บ้านในการรกัษาอาการสตรวียัหมดประจ�ำเดอืน กรณศีกึษา 
	 หมอประวิทย์ แก้วทอง [โครงงานพิเศษด้านการแพทย์แแผนไทย]. 
	 สงขลา:มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์; ๒๕๖๑.
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ภูมิปัญญา
สมุนไพรพื้นบ้าน

	 พ่อหมอประวิทย์ แก้วทองรักษาโรคหมอนกระดูกสันหลังส่วนเอว
ทบัเส้นนัน้จ�ำเป็นต้องให้ผูป่้วยรับประทานยาสมุนไพรควบคู่กับการนวด 
เพ่ือลดอาการปวดบวมของเส้นที่ถูกกดทับ รวมทั้งช่วยปรับสมดุล 
ของธาตภุายใน การรกัษามีต�ำรบัยาสมุนไพรใช้ภายใน (ยาต้มสมุนไพร) 
๔ ต�ำรับและต�ำรับยาใช้ภายนอก (ยาประคบเส้น) ๑ ต�ำรับ
	 ส�ำหรับต�ำรบัยาใช้ภายใน ๔ ต�ำรบั มีวธิกีารจ่ายยาโดยประเมินจาก
การเส่ือมของกระดูกสันหลังโดยพิจารณาจากความผิดปกติที่ปรากฏ 
เช่น มีการคด งอ บิดเป็นต้น หากกระดูกสันหลังของผู้ป่วยไม่เสื่อมจะ
จ่ายต�ำรับยาที่ ๑ เป็นล�ำดับแรก 
	 หากอาการไม่ดีขึ้นจึงใช้ต�ำรับยาที่ ๒ และ ๓ ตามล�ำดับ หากผู้ป่วย
มีข้อกระดูกสันหลังเสื่อม จะจ่ายต�ำรับยาที่ ๔ ในกรณีที่ผู้ป่วยมีอาการ
ท้องผูกร่วมด้วย จะเพิ่มยาระบายคือ เนื้อในฝักราชพฤกษ์ ๕ ฝัก และ
ดีเกลือ ๒ บาท 30 กรัม ลงในต�ำรับยาด้วย
	 •	 ต�ำรับยาสมุนไพรส�ำหรับใช้ภายใน 4 ต�ำรับ
	 •	 ต�ำรับยาสมุนไพรส�ำหรับใช้ภายนอก (ยาประคบเส้น) 1 ต�ำรับ
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ประกอบด้วยสมุนไพรดังนี้
	 ชราทั้ง 5, พริกไทย, พริกร่อน, พริกดอกไม้, แหล, 
ฝาง, ลูกผักชี, ลูกมะตูม, ลูกกระดอม, ลูกจัน, ดอกจัน, 
เถาสะค้าน, ดีปลีเชือก, รากเจตมูลเพลิง, โกศศอ, 
โกศหัวบัว, โกศน�้ำเต้า,,โกศก้านพร้าว,,โกศกระดูก, 
กรุงเขมา, เถาขมิ้น, เอ็นแดง, เอ็นขาว,,ช้องนางคล่ี, 
จุกโรหินี, หวายชะม้อย, หัวเปราะ, หัวชาย, รากช้าพลู, 
แห้วหมู, ยาด�ำ, ดีเกลือ, ราชพฤก 5 ฝัก

ต�ำรับยาสมุนไพรส�ำหรับใช้ภายใน1ต�ำรับที่

ยาต้มหมอนรองกระดูกทับเส้นประสาทส่วนเอว
อย่างละ 2 บาทชั่ง
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2ต�ำรับที่

34 

ประกอบด้วยสมุนไพรดังนี้
•	 เทียนทั้ง 5, แก่นแสมทั้ง 2, เกลือสินเธาว์ อย่างละ 2 บาทชั่ง
•	 โกฐน�้ำเต้า, ลูกกระดอม, บอระเพ็ช, แห้วหมู, สมอทั้ง 3 , 
	 มะขามป้อม, ใบมะกา อย่างละ 1 บาทชั่ง
•	 แก่นขี้เหล็ก, รากทนดี อย่างละ 5 บาท
•	 เถาวัลย์เปรียง 25 บาท
•	 ยาด�ำ 3 บาท
•	 ราชพฤกษ์ 5 ฝัก

ต�ำรับยาสมุนไพรส�ำหรับใช้ภายใน

ยาต้มอัมพฤกษ์ อัมพาต ชนิดไม่ถ่าย
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ประกอบด้วยสมุนไพรดังนี้
	 หญ้าลูกใต้ใบ, รกพ้าว, โพะพร้าว, น�ำ้ปูนใส

3ต�ำรับที่

ต�ำรับยาสมุนไพรส�ำหรับใช้ภายใน

ยาไข้ทับระดู ระดูทับไข้
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4ต�ำรับที่

ประกอบด้วยสมุนไพรดังนี้
•	 หญ้าจุกไทรทั้ง 5 
•	 ขอบชะนางทั้ง 2 
•	 รากเภาขื่น
•	 ไม้ค้อนตีหมา
•	 รากไทรย้อย
•	 ยอทั้ง 5

ต�ำรับยาสมุนไพรส�ำหรับใช้ภายใน

ยาต้มบรรเทาริดสีดวง (ใช้ใน CPG ของเขต 12)
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	 หมอประวิทย์จะเขียนใบสั่งยาให้กับผู้ป่วยน�ำไปซื้อ
ตามร้านขายยาสมนุไพรใกล้บ้าน ผูป่้วยจะต้องน�ำยากลบั
มาให้หมอประวทิย์ท�ำพธิกีรรมปลกุเสกยาก่อนทีจ่ะน�ำไป
ต้มรบัประทาน การประกอบพธิกีรรมเสกยาจะกระท�ำใน
ช่วงบ่ายเท่านั้น

ต�ำรับยาสมุนไพรส�ำหรับใช้ภายใน

วิธีปรุงยา  
	 น�ำสมุนไพรล้างท�ำความสะอาด เติมน�้ำสะอาดให้ท่วมตัว
ยา ต้มจนเดือดและต้มต่อไปอีก ๕ นาที กรองน�้ำยาที่ได้ใส่
ภาชนะไว้ จากนั้นน�ำน�้ำสะอาดเติมลงไปให้ท่วมตัวยา ต้มจน
เดือดและต้มต่อไปอีก ๑๐ นาทีกรองน�้ำยาที่ได้ใส่ภาชนะเดิมไว้ 
จากนั้นน�ำน�้ำสะอาดเติมลงไปให้น�้ำท่วมตัวยา ต้มจนเดือดและ
ต้มต่อไปอีก ๑๕ นาที กรองน�้ำยาที่ได้จากการต้มทั้ง ๓ ครั้งมา
รวมกัน และแช่ตู้เย็นไว้ส�ำหรับรับประทาน

วิธีการใช้ยา
	 ก่อนรบัประทานให้น�ำน�ำ้ยามาอุน่ให้ร้อน รบัประทานวนัละ 
๓ คร้ัง เช้า กลางวนั และเยน็ ครัง้ละประมาณ ๑ ถ้วยกาแฟ หรอื
ประมาณ ๓๐ มิลลิลิตร
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ต�ำรับยาสมุนไพรส�ำหรับใช้ภายนอก (ยาประคบเส้น)

	 สมุนไพรที่ใช้ในต�ำรับยาประคบเส้น แตกต่างจากสมุนไพร
ที่ใช้ท�ำลูกประคบทั่วไป ซึ่งประกอบด้วยสมุนไพรสด ๕ ชนิด 
ดังนี้ (๑) เหง้าเปราะ (๒) เหง้ากระชาย (๓) เหง้าไพล (๔) ยาด�ำ 
(๕) ผักเสี้ยนผี (๖) กระสายยา : เหล้าขาว 

วิธีการประคบ 
	 น�ำสมุนไพรอย่างละ ๑ ส่วน ต�ำรวมกันให้ละเอียด ห่อด้วย
ผ้าท�ำเป็นลูกประคบ ก่อนประคบให้น�ำลูกประคบจุ่มเหล้าขาว
เลก็น้อย แล้ววางบนแผ่นเหลก็ทีร้่อน น�ำมาประคบให้ทัว่ร่างกาย 
เน้นบรเิวณทีมี่อาการ ประคบเช้า-เยน็ อย่างน้อยวนัละ  ๑ ชัว่โมง 
ในช่วงแรกให้กดลกูประคบเรว็ๆ เนือ่งจากลกูประคบมีความร้อน
สูง จะท�ำให้ผิวแสบร้อนได้ เมื่อลูกประคบเริ่มเย็นลงให้กดแช่
ประคบนานขึ้น หลังประคบเสร็จให้นั่งพักประมาณ ๓๐ นาที
แล้วอาบน�้ำอุ่น 

ค�ำแนะน�ำหลังการรักษา
	 (๑)	 ห้ามยกของหนัก อาจจะกลับมาเป็นซ�้ำอีก
	 (๒)	 ควรรักษาต่อเนื่อง อย่างน้อยสัปดาห์ละ  ๓ วัน
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หลักเกณฑ์
และแนวทางการคัดเลือก
หมอไทยดีเด่นแห่งชาติ พ.ศ.2566

ความหมาย
	 หมอไทย หมายถึง ผู้ที่ได้รับขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบ
วิชาชีพการแพทย์แผนไทยหรือ ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทยประยุกต์ 
ตาม พรบ.วิชาชีพการแพทย์แผนไทย พ.ศ.2556
	 วิชาชีพการแพทย์แผนไทยตามพระราชบัญญัตินี้ ประกอบด้วย
	 	 (1) การประกอบวชิาชพี การแพทย์แผนไทย ได้แก่ การประกอบวชิาชพี
ด้านเวชกรรมไทย เภสัชกรรมไทย การผดุงครรภ์ไทย การนวดไทย การแพทย์
พืน้บ้านไทย หรอืการแพทย์แผนไทยประเภทอ่ืน ตามทีร่ฐัมนตรปีระกาศก�ำหนด
โดยค�ำแนะน�ำของคณะกรรมการ
	 	 (2) การประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทยประยุกต์
คุณสมบัติ
	 1)	เป็นผู้มีสัญชาติไทย
	 2)	เป ็นผู ้ที่ ได ้รับการขึ้นทะเบียนเป็นผู ้ประกอบวิชาชีพการแพทย ์
	 	 แผนไทย หรือ การแพทย์แผนไทยประยุกต์
	 3)	ปฏิบัติงานดีเด่นที่เป็นแบบอย่างที่ดีได้ (ไม่น้อยกว่า ๑๐ ปี)
	 4)	เป็นคนดี มีจริยธรรม เมตตาธรรม ตามหลักศาสนา
	 5)	เป็นผู้มีความรู้ความช�ำนาญในการดูแลผู้เจ็บป่วย และถ่ายทอดความรู้
การให้คะแนน
20 คะแนน (ข้อมูลพื้นฐาน)
	 •	 ประวัติการรักษาผู้ป่วย/การท�ำประโยชน์ในชุมชน
	 •	 ผลงานที่ผ่านมา

30 คะแนน (ความรู้ ทักษะและความช�ำนาญ)
	 •	 การดูแลรักษาผู้ป่วย 
	 •	 ความช�ำนาญเฉพาะโรค โรคที่สามารถรักษาที่มีประสิทธิผล
	 •	 การถ่ายทอดความรู้ 
 30 คะแนน (ความสามารถพิเศษ)
	 ตัวอย่างเช่น
	 •	 แปลต�ำรา/บันทึกต�ำรา/มีต�ำรับเฉพาะ/มีเทคนิคการรักษาเฉพาะ/
ประดิษฐ์อุปกรณ์การแพทย์/มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ปลูกป่าชุมชน และเสริม
สร้างสุขภาวะชุมชน ฯลฯ
20 คะแนน (คุณธรรม จริยธรรม)
	 •	 มีจรรยาแพทย์ เป็นคนดี มีคุณธรรม
	 •	 เป็นที่ยอมรับยกย่องของชุมชน
วิธีการคัดเลือก
	 •	 คัดเลือกจากหมอไทยดีเด่นระดับจังหวัด เพื่อคัดเลือกตัวแทนหมอไทย
ดีเด่นระดับภาคประจ�ำปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖6 กรมการแพทย์แผนไทยและ
การแพทย์ทางเลือก กระทรวงสาธารณสุข
	 •	 คณะท�ำงานพิจารณาคัดเลือกหมอไทยดีเด่นแห่งชาติ พ.ศ.2566  จะ 
คดัเลอืกผูท้ีม่คีะแนนดทีีสุ่ดจากหมอไทยดีเด่นระดบัภาคทัง้ 4 ภาค เพือ่น�ำเสนอ
ให้คณะกรรมการพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสุขภาพแห่งชาติพิจารณาตัดสิน
รางวัล
	 ๑)	โล่เชิดชูเกียรติและใบประกาศเกียรติคุณ
	 ๒)	 เงินรางวัล
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	 ๒. ให้คณะท�ำงานมีอ�ำนาจหน้าที่ ดังนี้

	 	 ๒.๑	จัดท�ำหลักเกณฑ์และแนวทางการพิจารณาคัดเลือกหมอไทยดีเด่นแห่งชาติ

	 	 ๒.๒	ด�ำเนินการพิจารณาคัดเลือก โดยประสานความร่วมมือหน่วยงาน องค์กร ภาคีเครือข่าย 

	 ที่เกี่ยวข้องในการพิจารณาบุคคลผู้สมควรได้รับการคัดเลือก

	 	 ๒.๓	 เสนอชือ่ ประวตั ิผลงานของบคุคลผูส้มควรได้รบัการพจิารณาคดัเลอืกต่อคณะกรรมการพฒันา 

	 ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสุขภาพแห่งชาติ เพื่อพิจารณาคัดเลือกเป็นหมอไทยดีเด่นแห่งชาติ 	 	

	 	 ๒.๔	จดัท�ำทะเบยีนประวตับิคุคลผูไ้ด้รบัการคดัเลอืกเป็นหมอไทยดเีด่นแห่งชาต ิเพ่ือจดัท�ำฐานข้อมลู 

	 ในการเผยแพร่และใช้ประโยชน์ต่อไป

	 	 ๒.๕	ด�ำเนนิการประกาศเกียรตคิณุผู้ได้รบัการคดัเลอืกเป็นหมอไทยดเีด่นแห่งชาต ิ ในการประชมุ 

	 วิชาการประจ�ำปี การแพทย์แผนไทย การแพทย์พื้นบ้าน และการแพทย์ทางเลือก

	 	 ๒.๖	ปฏิบัติงานอื่นๆที่คณะกรรมการพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสุขภาพแห่งชาติมอบหมาย		
							     

		  ทั้งนี้ ตั้งแต่บัดนี้เป็นต้นไป

 

	 	 	 	 	 สั่ง ณ วันที่        พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๒

(นายวิชัย โชควิวัฒน)
ประธานคณะกรรมการพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสุขภาพแห่งชาติ

- ๒ -

	 	 	 เพื่อให้การด�ำเนินการคัดเลือกหมอไทยดีเด่นแห่งชาติ เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพเหมาะสม 

และได้รับการยอมรับจากทุกภาคส่วน จึงแต่งตั้งคณะท�ำงานพิจารณาคัดเลือกหมอไทยดีเด่นแห่งชาติ 

เพื่อเชิดชูเกียรติและสร้างขวัญก�ำลังใจของหมอพื้นบ้าน หมอแผนไทย ที่ใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินด้านสุขภาพ 

ในการท�ำประโยชน์แก่สังคมและประเทศชาติ โดยมีการมอบรางวัลในการประชุมวิชาการประจ�ำปี การแพทย์

แผนไทย การแพทย์พื้นบ้าน และการแพทย์ทางเลือก

	 	 	 อาศัยอ�ำนาจของคณะกรรมการพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสุขภาพแห่งชาติ ตามค�ำสั่ง

คณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ ที่ ๕/๒๕๖๑ เมื่อวันที่ ๑๔ กันยายน ๒๕๖๑ จึงแต่งตั้งคณะท�ำงานพิจารณา 

คัดเลือกหมอไทยดีเด่นแห่งชาติ โดยมีองค์ประกอบอ�ำนาจและหน้าที่ดังนี้

	 ๑. องค์ประกอบ

	 	 ๑.๑ นายวิชัย โชควิวัฒน	 	 	 ที่ปรึกษา

	 	 ๑.๒ อธิบดีกรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก 	  ที่ปรึกษา

	 	 ๑.๓ นายเปรม ชินวันทนานนท์	 	 ประธาน 

	 	 ๑.๔ นายประพจน์ เภตรากาศ	 	 รองประธาน 

	 	 ๑.๕ รองอธิบดีกรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก	 คณะท�ำงาน 

	 	 ๑.๖ ผู้อ�ำนวยการสถาบันการแพทย์แผนไทย 	 คณะท�ำงาน

	 	 ๑.๗ นางสาวปารณัฐ สุขสุทธิ์	 	 คณะท�ำงาน

	 	 ๑.8 นายวีรพงษ์ เกรียงสินยศ	 	 คณะท�ำงาน

	 	 ๑.9 นางศุภวรรณ พันธ์บูรณะ	 	 คณะท�ำงาน

	 	 ๑.๑๐	 นายสันติสุข โสภณสิริ	 	 คณะท�ำงาน

	 	 ๑.๑๑	 นางเสาวณีย์ กุลสมบูรณ์ 	 	 คณะท�ำงาน

	 	 ๑.๑๒	 ผู้อ�ำนวยการกองคุ้มครองและส่งเสริม	 คณะท�ำงานและเลขานุการ

	 	 	 	 ภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทยและแพทย์พื้นบ้านไทย

	 	 ๑.๑๓ เจ้าหน้าที่กองคุ้มครองและส่งเสริมภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทย	 ผู้ช่วยเลขานุการ

	 	 	 	 และแพทย์พื้นบ้านไทย
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