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คำ�ำนำ�ำ
	 กิจกรรมสำ�ำคัญท่ีทำ�ำให้องค์การอนามัยโลกมีบทบาทสูงเด่นเป็นที่
ยอมรับของประเทศสมาชิกทั่วโลก และสามารถทำ�ำให้ประเทศต่างๆ 
ผลกัดนังานทีม่คุีณูปการอย่างสงูต่อประชาชนทัว่โลก คอื มติทีจ่ะร่วมกนั
บรรลุเป้าหมาย “สุขภาพดีถ้วนหน้าเมื่อ ๒๕๔๓” (Health For All By 
the Year 2000)

	 ในการดำ�ำเนินการเพื่อบรรลุเป้าหมายทางสังคมดังกล่าว คณะ
กรรมการที่เกี่ยวข้องได้ประชุมพิจารณากลวิธีสำ�ำคัญที่ต่อมารู ้จักกัน 
อย่างกว้างขวาง คือ การสาธารณสุขมูลฐาน และนโยบายสำ�ำคัญ 
ประการหน่ึงคือ  การกำ�ำหนดว่าจะต้องนำ�ำการแพทย์ด้ังเดิมของแต่ละ
ประเทศ และท้องถิ่นมาพัฒนาและใช้ประโยชน์ด้วย เพราะลำ�ำพัง 
การแพทย์แผนปัจจุบันย่อมไม่เพียงพอที่จะทำ�ำให้ประชาชนบรรลุ 
สุขภาพดีถ้วนหน้าได้ 

	 จากนโยบายดังกล่าว องค์การอนามัยโลกได้กำ�ำหนดยุทธศาสตร์ 
แผนงาน โครงการจำ�ำนวนมากเพือ่รองรบั และแม้จะล่วงเลย พ.ศ. ๒๕๔๓ 
มานานแล้ว องค์การอนามยัโลกกย็งัคงนโยบายดังกล่าวสบืมา ดงัปรากฏ
ว่าได้มี “ยุทธศาสตร์การแพทย์ดั้งเดิม พ.ศ. ๒๕๔๕-๒๕๔๘” และใน 
ปี ๒๕๕๒ สมัชชาอนามัยโลกได้มีมติ ที่ ๖๒.๑๓ ให้ผู้อำ�ำนวยการใหญ่
องค์การอนามัยโลก พัฒนายุทธศาสตร์ฉบับนั้น และได้มีการดำ�ำเนินการ
จนได้เป ็น “ยุทธศาสตร์การแพทย์ดั้งเดิม พ.ศ. ๒๕๕๗-๒๕๖๖ 
ขององค์การอนามัยโลก” (WHO Traditional Medicine Strategy 
2014-2023)  ประกาศใช้เป็นเสมือนเข็มทิศ และอุปกรณ์ในการพัฒนา
งานการแพทย์ดั้งเดิมของประเทศต่างๆ ทั่วโลกรวมทั้งประเทศไทย

	 น่ายินดีท่ีประเทศไทยได้เข้าร่วมงานกับองค์การอนามัยโลกมา 
อย่างต่อเนื่อง และมีผลงานหลายเรื่องที่เป็นที่ยอมรับและชื่นชมจาก 
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นานาประเทศ งานด้านการแพทย์ดัง้เดมิก็เป็นงานหนึง่ทีม่คีวามก้าวหน้า
เป็นที่ประจักษ์  ซึ่งหนึ่งในกิจกรรมที่ส่งเสริมการยอมรับในการแพทย์
ดั้งเดิมของไทยคือ การยกย่องประกาศเกียรติคุณของหมอไทยดีเด่น 
แห่งชาต ิซ่ึงได้ดำ�ำเนนิการมาตัง้แต่ พ.ศ. ๒๕๕๔ เป็นครัง้แรกจนถงึปัจจบุนั 
เป็นครั้งที่ 14

	 การคัดเลอืกหมอไทยดเีด่นแห่งชาตปีิ 2567 ดำ�ำเนนิการคล้ายคลงึกบั
หลายปีท่ีผ่านมา โดยมีคณะทำ�ำงานกำ�ำหนดหลักเกณฑ์การคัดเลือก 
อย่างเป็นระบบ โดยกองคุ้มครองและส่งเสริมภูมิปัญญาการแพทย ์
แผนไทยและแพทย์พื้นบ้านไทย กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์
ทางเลือกได้ดำ�ำเนินการคัดเลือก หมอไทยดีเด่นจากระดับจังหวัดและ 
ระดับเขต มาคัดเลือกเหลือเป็นระดับภาค 4 ภาค แล้วคณะทำ�ำงานได้
มอบตัวแทนลงพื้นท่ีหาข้อมูลหมอไทยดีเด่นทั้ง 4 ภาค จนในที่สุด 
ได้ประชมุพจิารณาแล้วมมีตเิอกฉนัท์ได้หมอไทยดเีด่นแห่งชาตปิระจำ�ำปีนี้ 
ซึ่งคณะกรรมการพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่นแห่งชาติประชุมพิจารณา 
รับรองแล้ว คือ พ่อหมอภาณุพงศ์ ปริยวงศ์กร 

	 ขอขอบคุณทุกท ่าน และทุกหน ่วยงานที่มีส ่วนร ่วมในการ 
ดำ�ำเนินงานนี้ หวังว่างานนี้จะเป็นส่วนหนึ่ง ในการพัฒนาการแพทย ์
ดั้งเดิมของไทย ให้เจริญวัฒนาสถาพร ก่อประโยชน์สุขแก่ประชาชน 
บนผืนแผ่นดินไทยยิ่งๆ ขึ้นไป

นายแพทย์วิชัย โชควิวัฒน
ประธานกรรมการพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสุขภาพ
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6   หมอไทยดีเด่นแห่งชาติ พ.ศ. 2567  พ่อหมอภาณุพงศ์ ปริยวงศ์กร

คำ�ำประกาศเกียรติคุณ

	 พ่อหมอภาณุพงศ์ ปริยวงศ์กร เกิดเม่ือวันท่ี ๓๐ มิถุนายน 
พ.ศ. ๒๕๐๔ ที่อำ�ำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช เป็นบุตร 
คนที ่๘ ในจำ�ำนวนทัง้หมด ๑๓ คน ของนายเจ๊ก-นางเคลือ่ม ปรยิวงศ์กร  
เรยีนชัน้ประถมศกึษาทีโ่รงเรยีนวดัธาราวด ีและโรงเรียน วดัมหสิสราราม
จบการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ ที่โรงเรียนปากพนัง อุปสมบท 
ทีว่ดัธาราวด ี(ชือ่เดมิคอืวดับางจาก หรอืวดับางจากบน) ตำ�ำบลบางจาก 
อำ�ำเภอเมอืง จงัหวดันครศรธีรรมราช อยู ่๑ พรรษา ได้ศกึษาธรรมะ วชิา 
หมอกระดกู และการนวดจากพระครธูรรมธราธคิณุ (บรรจบ ฐติญาโณ) 
ที่่�ชาวบ้้านเรีียกท่่านว่่า “พ่่อท่่านจบ” เจ้้าอาวาส หมอภานุุพงศ์์สมรส
กัับนางอารีีย์์ บััวเมืือง (นามสกุุลเดิิม) มีีบุุตรสาว ๒ คน

	 “พ่อท่านจบ” เป็นทั้งเกจิอาจารย์ที่ได้รับความเคารพนับถือใน 
วงการพระเครื่องในจังหวัดนครศรีธรรมราช และเป็นหมอกระดูก 
ที่โด่งดังในการประสานกระดูกและรักษาเอ็นพิการด้วยน้�้ำำมันสมุนไพร
กำ�ำกับด้วยคาถา พุทธมนต์ เป็นที่พึ่งของชาวบ้านยาวนานถึง ๕๕ ปี 
ท่านได้ช่วยเหลือรักษาชาวบ้านจำ�ำนวนมากกว่า ๘ หมื่นคน โดย 
ไม่เรียกเก็บ “ค่าพิธีตั้งราด” หรือ “พิธียกขันครู”

หมอไทยดีเด่นแห่งชาติ พ.ศ. 2567 
พ่อหมอภาณพุงศ์ ปรยิวงศ์กร (หมอใหญ่)
“หมอใหญ่” ผูส้บืสานภมูปัิญญาหมอพระรกัษากระดูกหกั 
แห่งวดัธาราวด ี(วดับางจากบน)
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7หมอใหญ่ผู้สืบสานภูมิปัญญาหมอพระรักษากระดูกหัก แห่งวัดธาราวดี (วัดบางจากบน)

	 พ่อหมอภาณุพงศ์ คุ้นเคยกับ “พ่อท่านจบ” มาตั้งแต่ยังเด็ก 
ได้ขอฝากตัวเป็นศิษย์ตั้งแต่อายุได้ ๑๐ ขวบ หมั่นศึกษา ฝึกฝนจน 
“พ่อท่านจบ” อนุญาตให้รักษาคนไข้ได้ตั้งแต่ อายุ ๓๐ ปี คนไข้คนแรก
เป็นหญิงชราอายุกว่า ๘๐ ปี ล้มกระดูกหัก พ่อหมอภาณุพงศ์สามารถ
ดูแลรักษาภายใต้การกำ�ำกับดูแลของ “พ่อท่านจบ” จนหายดี พ่อหมอ
ภาณพุงศ์ยงัได้เรยีนวชิานวดจากคณุย่า และได้เข้ารบัการอบรมเพิม่พนู
ความรูด้้วยความใส่ใจใคร่รูใ้คร่เรยีนอย่างต่อเนือ่ง ทัง้จากสมาคมแพทย์
แผนไทยจงัหวดันครศรธีรรมราช กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์
ทางเลือก อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญด้านออร์โธปิดิกส์จากคณะแพทยศาสตร์
ศิริราชพยาบาลและจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย รวมทั้งจากโรงพยาบาล
หลังสวน จังหวัดชุมพร

	 พ่อหมอภาณุพงศ์ เป็นศิษย์และยึดถือคำ�ำสอนของ “พ่อท่านจบ” 
ผู ้เป็นอาจารย์อย่างเข้มงวด ปฏิบัติศีล ๕ อย่างเคร่งครัด รักษา 
ผู้ป่วยด้วยจิตใจโอบอ้อมอารี เสียสละ อุทิศตน และจัดพิธีไหว้ครู “พ่อ
ท่านจบ” ณ วัดธาราวดีเป็นประจำ�ำทุกปี
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8   หมอไทยดีเด่นแห่งชาติ พ.ศ. 2567  พ่อหมอภาณุพงศ์ ปริยวงศ์กร

	 พ่อหมอภาณุพงศ์ ได้ผ่านการประเมินและรับใบประกอบวิชาชีพ
สาขาการแพทย์แผนไทย ประเภทเวชกรรมไทย จากกระทรวง
สาธารณสุข เมื่อ พ.ศ. ๒๕๕๔ เป็นอดีตหัวหน้า อสม. หมู่ ๓ ตำ�ำบล
บางจาก อำ�ำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช นอกจากการช่วยเหลือ
ดูแลรักษาผู ้ป ่วยเป ็นประจำ�ำอย ่างต ่อเนื่องรวมหลายหมื่นคน 
ประสบการณ์จากการเข้ารับการอบรมวิชาช่างเทคนิค ช่างยนต ์
ช่างไฟฟ้า ที่วิทยาลัยสารพัดช่างพระนคร ตั้งแต่ครั้งยังเด็ก พ่อหมอ 
ภาณุพงศ์ยังได้ประดิษฐ์คิดค้นอุปกรณ์เพ่ือปรับปรุงวิธีการรักษา 
เช่น การนำ�ำท่อพีวีซีมาดัดแปลงเป็นเฝือกแทนเฝือกไม้ และการพัฒนา
วิธีการนวดโดย “การนวดทุบเส้นด้วยค้อนยางพารา” โดยได้เป็น
วิทยากรถ่ายทอดความรู้แก่แพทย์แผนไทยในโรงพยาบาลชุมชน 
และโรงพยาบาลส่งเสรมิสขุภาพตำ�ำบล ไปแล้วกว่าร้อยคน นอกจากนัน้
ยงัได้จัดตัง้ศูนย์การเรียนรูภ้มูปัิญญาไทยและเป็นผูร่้วมวจิยัในโครงการ 
“การศึกษาและพัฒนารูปแบบความร่วมมือรักษาผู้ป่วยกระดูกหัก 
ระหว่างหมอพื้นบ้านกับสถานบริการสาธารณสุขของรัฐ” ด้วย

	 คณะกรรมการพัฒนาภูมิปัญญาท้องถ่ินด้านสุขภาพแห่งชาติ 
ได้พิจารณาแล้วมีมติเอกฉันท์คัดเลือก และประกาศเกียรติคุณ 
พ่อหมอภาณุพงศ์ ปริยวงศ์กร เป็นหมอไทยดีเด่นแห่งชาติ ประจำ�ำปี 
พ.ศ. ๒๕๖๗
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ประวัติชีวิต
หมอไทยดีเด่นแห่งชาติ 

พ.ศ. 2567
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11หมอใหญ่ผู้สืบสานภูมิปัญญาหมอพระรักษากระดูกหัก แห่งวัดธาราวดี (วัดบางจากบน)

ประวติัชวีติ พ่อหมอภาณพุงศ์ ปรยิวงศ์กร (หมอใหญ่)
หมอไทยดีเด่นแห่งชาติ พ.ศ.2567

เกิด :		  วันที่ ๓๐ มิถุนายน พ.ศ.๒๕๐๔
		  ปัจจุบัน (พ.ศ.๒๕๖๗) อายุ ๖๓ ปี
ภูมิลำ�ำเนา :	อำ �ำเภอเมือง จังหวัด นครศรีธรรมราช
บิดามารดา :	 นายเจ๊ก และ นางเคลื่อม ปริยวงศ์กร
		  เป็นบุตรคนที่ ๘ ในจำ�ำนวนพี่น้องทั้งหมด ๑๓ คน 
การศึกษา :	 •	 ประถมศึกษา รร.วัดธาราวดี (ป.๑-ป.๔)  		
	 		  รร.วัดมหิสสราราม (ป.๕-ป.๗)
		  •	 มัธยมศึกษาปีที่ ๓ รร.ปากพนัง
		  •	 อบรมหลักสูตรวิชาช่างเทคนิค ช่างยนต์ ช่างไฟ 
			   ที่วิทยาลัยสารพัดช่างพระนคร
		  •	 อุปสมบท ณ วัดธาราวดี ต.บางจาก อ.เมือง 
			   จ.นครศรีธรรมราช ๑ พรรษา เพ่ือศึกษาธรรมะ 
			   และวิชาหมอกระดูก การนวดบำ�ำบัดจากพระครู 
			   ธรรมธราธิคุณ (บรรจบ ฐิตญาโน) หรือ พ่อท่านจบ 
			   เจ้าอาวาสวดัธาราวดี (วดับางจาก) ต.บางจาก อ.เมอืง 
			   จ.นครศรีธรรมราช
ครอบครัว :	 สมรสกับนางอารีย์ ปริยวงศ์กร (นามสกุลเดิม บัวเมือง)  
		  อดีตหัวหน้า อสม. หมู ่ ๓ ตำ�ำบลบางจาก อ.เมือง  
		  จ.นครศรีธรรมราช มีบุตรสาว ๒ คน
ที่อยู่ปัจจุบัน :	 บ้านเลขที่ ๑๔/๔ บ้านกลาง (หมู่ที่ ๓) ตำ�ำบลบางจาก 
		อำ  �ำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช
	 พ่อหมอภาณุพงศ ์  ปริยวงศ ์กร เป ็นหมอพ้ืนบ ้านผู ้ ได ้รับ 
ใบประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย สาขาเวชกรรมไทยประเภท (ค) 
เลขท่ีพท.ว.๑๘๒๗๗ เมื่อ ปีพ.ศ. ๒๕๕๔
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12   หมอไทยดีเด่นแห่งชาติ พ.ศ. 2567  พ่อหมอภาณุพงศ์ ปริยวงศ์กร

เกียรติภูมิ ผลงานและรางวัลที่ได้รับ
	 •	 ประกาศนียบัตร “อบรมหลักสูตรวิชาแพทย์แผนไทย สาขา 
เภสชักรรม” ระหว่างวนัท่ี ๑ ธนัวาคม พ.ศ.๒๕๔๓ ถงึ ๑ ธันวาคม พ.ศ.
๒๕๔๕ โดย สมาคมแพทย์แผนไทย จังหวัดนครศรีธรรมราช
	 •	 ประกาศนียบัตร “อบรมหลักสูตรวิชาแพทย์แผนไทย สาขา 
เวชกรรม” ระหว่างวันที่ ๑ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๔๓ ถึง ๑ ธันวาคม พ.ศ.
๒๕๔๖ โดย สมาคมแพทย์แผนไทย จังหวัดนครศรีธรรมราช
	 •	 เกียรติบัตร “อบรมหลักสูตรการนวดแผนไทยเพื่อสุขภาพ” 
วันที่ ๑ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๔๕ โดย อำ�ำเภอพระพรหม จังหวัด
นครศรีธรรมราช
	 •	 ประกาศเกียรติคุณ “วิทยากรให้ความรู้กับนักเรียนเกี่ยวกับ 
การเข้าเฝือกและการนวดแผนไทย”  วันที่ ๙ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๕๐ 
โดย โรงเรียนบ้านบางเนียน อำ�ำเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช
	 •	 ประกาศเกียรติคุณ กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิระดับจังหวัด 
ตามกฎกระทรวงกำ�ำหนดหลักเกณฑ์และวิธีการสรรหากรรมการผู้ทรง
คุณวุฒิ พ.ศ.๒๕๔๖ (กลุ ่มองค์การเอกชนพัฒนาด้านการแพทย์ 
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13หมอใหญ่ผู้สืบสานภูมิปัญญาหมอพระรักษากระดูกหัก แห่งวัดธาราวดี (วัดบางจากบน)

แผนไทย) ระหว่างปีพ.ศ.๒๕๕๒-พ.ศ.๒๕๕๓ กรมการแพทย์แผนไทย
และการแพทย์ทางเลือก กระทรวงสาธารณสุข
	 •	 ใบประกอบโรคศลิปะ “ผูป้ระกอบโรคศลิปะสาขาการแพทย์ 
แผนไทย ประเภท เวชกรรมไทย” วันที่ ๒๑ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๕๔
กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ  กระทรวงสาธารณสุข
	 •	 ประกาศนียบัตร “อบรมหลักสูตรการพัฒนาศักยภาพหมอ
พื้นบ้านในการดูแลผู้ป่วยกระดูกหัก” กรมการแพทย์แผนไทยและการ
แพทย์ทางเลือก กระทรวงสาธารณสุข ระหว่างวันท่ี ๒๓-๒๖ 
พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๕๘ โดยกรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์
ทางเลือก  กระทรวงสาธารณสุข
	 •	 ประกาศนียบัตร “กิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาภูมิปัญญา
ท้องถิ่นประจำ�ำปี พ.ศ. ๒๕๖๒” กลุ่มผลิตภัณฑ์จากสมุนไพรและ
นวัตกรรมพื้นบ้านชุมชนบางจาก โดย มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์และ
ธนาคารออมสิน
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14   หมอไทยดีเด่นแห่งชาติ พ.ศ. 2567  พ่อหมอภาณุพงศ์ ปริยวงศ์กร

*  วัดธาราวดี เดิมช่ือ วัดบางจากบน เน่ืองจากตั้งอยู่ทางทิศเหนือ และตั้งอยู่อีก 
บริเวณหนึ่ง ปัจจุบันตั้งอยู่ที่หมู่ ๓ ริมคลองบางจาก เพราะแต่ก่อนใช้การสัญจร 
ทางน้�้ำำเป็นหลัก และเปลี่ยนชื่อเป็น วัดธาราวดี เป็นต้นมา

ภูมิธรรม ภูมิปัญญาหมอพระ
แห่งวัดธาราวดี นครศรีธรรมราช
	 พระครูธรรมธราธิคุณ (บรรจบ ฐิตญาโณ) หรือพ่อท่านจบ 
(ช่ือ-นามสกุลเดิม บรรจบ วิเศษการ) เกจิอาจารย์ช่ือเสียงโด่งดัง 
แห่งนครศรีธรรมราชประกาศพระธรรมเกริกไกร ในหมู ่นักเลง 
พระเครือ่งทัว่ไทย ไม่มใีครไม่รูจ้กัเหรยีญของขลงัรุน่แรกของพ่อท่านจบ 
และในหมู่หมอกระดูกพื้นบ้านปักษ์ใต้ ไม่มีใครไม่รู ้จักพ่อท่านจบ 
หมอพระประสานกระดูกและรักษาเส้นเอ็นพิการด้วยน้�้ำำมันสมุนไพร
กำ�ำกับด้วยคาถาพุทธมนต์

หมอไทยดีเด่นแห่งชาติ พ.ศ.2567

พ่อหมอภาณุพงศ์
ปริยวงศ์กร

“หมอใหญ่” ผู้สืบสานภูมิปัญญาหมอพระรักษา
กระดูกหัก แห่งวัดธาราวดี*

บ้านกลาง (หมู่ที่ ๓) ตำ�ำบลบางจาก อำ�ำเภอเมือง
จังหวัดนครศรีธรรมราช
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15หมอใหญ่ผู้สืบสานภูมิปัญญาหมอพระรักษากระดูกหัก แห่งวัดธาราวดี (วัดบางจากบน)

	 พระครูธรรมธาราธิคุณ (พ่อท่านจบ) อดีตเจ้าคณะตำ�ำบลบางจาก 
และอดตีเจ้าอาวาสวดับางจากบน อำ�ำเภอเมอืง จงัหวดันครศรธีรรมราช 
เป็นศิษย์ได้รับการถ่ายทอดวิชาจากพระอาจารย์ขาว ปาริสุทฺโธ 
(นามเดิม ขาว สินธุพาชี) บรมครูหมอพระต่อกระดูก อดีตเจ้าอาวาส 
วัดบางใหญ่ อำ�ำเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช พ่อท่านจบ 
มีความสามารถในการรักษากระดูกหัก กระดูกเคลื่อน กระดูกแตก 
กระดูกร้าว ไหล่หลุด ข้อหลุด การเข้าเฝือก และการทำ�ำน้�้ำำมันมนต์
ประสานกระดกู แก้อาการเคลด็ขดัยอก แม้กระทัง่กระดกูแตกละเอยีด 
ก็สามารถรักษาให้กลับเป็นปกติได้ มีชื่อเสียงโด่งดัง ได้รับการยอมรับ
นับถือมากจากผู้คนทั้งในจังหวัดนครศรีธรรมราช จังหวัดใกล้เคียง 
และจังหวัดอื่นๆ ทั่วประเทศ

	 ตลอดระยะเวลา ๕5 ปีแห่งการเป็น “หมอพระ” ทำ�ำหน้าที่ 
“ผู้บำ�ำบัดโรค” หรือ “โรคติกิจฉโก” เจริญรอยตามพระพุทธองค์ 
ผู้ทรงเป็น “สัพพโรคติกิจฉโก” คือ “แพทย์ใหญ่ผู้รักษาสรรพโรค” 
พ่อท ่านจบมีสถิติการรักษาผู ้ป ่วยโรคกระดูกพิการประมาณ 
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17หมอใหญ่ผู้สืบสานภูมิปัญญาหมอพระรักษากระดูกหัก แห่งวัดธาราวดี (วัดบางจากบน)

กว่า ๘ หมื่นคน โดยไม่มีการเรียกเก็บ “ค่าพิธีต้ังราด” (ภาษาถิ่นใต้
หมายถึงพิธียกขันครู) เมื่อเร่ิมต้นการรักษาและไม่มี “ค่าพิธีตัดราด” 
(หมายถึงพิธีคว่�่ำำขัน) แต่อย่างใด ด้วยความเชี่ยวชาญในการรักษา 
มีเมตตาธรรม สงเคราะห์ผู ้ป่วยด้วยความเสียสละ อดทนไม่รู ้จัก
เหน็ดเหนื่อย ไม่เลือกว่ายากดีมีจน ไม่เลือกว่าเป็นเพศใด เชื้อชาติหรือ
ศาสนาใด ท่านจึงได้รับการสักการะบูชาว่าเป็นหมอพระผู้ใจบุญ 
ประกอบกับเป็นพระเถระผู้สมถะ ไม่หวังลาภ ยศ สรรเสริญใดๆ 
ใช้ชีวิตแบบเรียบง่าย ไม่ถือองค์ ใครมีความทุกข์ก็สามารถเข้าถึง 
ท่านได้ ด้วยความรูแ้ละคณุธรรมอนัเป็นทีป่ระจกัษ์ดงักล่าว สำ�ำนกังาน
คณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ จึงประกาศยกย่องเชิดชูเกียรต ิ
ให้พระครูธรรมธราธิคุณหรือพ่อท่านจบเป็นผู้มีผลงานดีเด่นทางด้าน
วัฒนธรรม สาขาพัฒนาคุณภาพชีวิต นับเป็นเกียรติประวัติแก่ 
ชีวิตของพ่อท่านและวัดธาราวดี ซึ่งเป็นที่ รู ้จักกันทั่วไปในนาม 
“วัดพ่อท่านจบรักษากระดูก” ทั้งยังเป็นแหล่งเรียนรู้ การสืบทอด
ภูมิปัญญาการรักษากระดูกและเส้นเอ็นของ “พ่อท่านจบ” และ 
“พ่อท่านขาว”ปัจจุบันในวัดธาราวดี (วัดบางจากบน) ยังมีเรือนพัก 
ผู ้ป ่วยที่ต ้องนอนพักรักษาหลายวัน (ข้ึนอยู ่กับอาการของโรค) 
โดยทางวัดไม่ได้เรียกร้องค่ารักษาค่าที่พักใดๆ

	 นอกจากให้เวชบำ�ำบัดเป็นทานแล้ว วัดพ่อท่านจบยังมีงานเผยแผ่
ธรรมะและพทุธประเพณีประจำ�ำปี ได้แก่ จดักจิกรรมอบรมค่ายศีลธรรม
แก่เยาวชน และจัดปฏิบัติธรรมเจริญภาวนากรรมฐานเป็นประจำ�ำทุกปี 
อีกทั้งจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมและสืบทอดประเพณีอันดีงาม เช่น การ
ให้ทานไฟ การชักพระ และประเพณีประจำ�ำปีที่มีชื่อเสียงคือ การแห่ผ้า
กฐินสามัคคีทางน้�้ำำในคลองบางจาก ซ่ึงเป็นวิถีกฐินสามัคคีทางลำ�ำน้�้ำำ
แห่งตำ�ำนาน “พ่อท่านจบ” ที่พ่ีน้องชาวมุสลิมได้นำ�ำขบวนเรือร่วมส่ง 
พุทธบริษัทล่องลำ�ำน้�้ำำ ๓ กิโลเมตรไปทำ�ำบุญทอดกฐินประจำ�ำปีที่โบสถ ์
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วัดบางจากบน กลายเป็นประเพณีสามัคคีระหว่างศาสนิกที่มีเพียงแห่ง
เดียวใน จ.นครศรีธรรมราช และในประเทศไทยด้วย เนื่องจากพุทธ
บรษิทัให้ความเลือ่มใสในพระสงัฆคณุของพ่อท่านจบเป็นอันมาก ดงันัน้
เมื่อถึงคราวมรณกาลของท่าน ทางคณะกรรมการวัดธาราวดีและคณะ
ญาต ิตลอดจนเหล่าพทุธบรษิทั จงึได้เกบ็บรรจสุรีระสังขารของท่านลง
ในโลงแก้วแล้วอัญเชิญประดิษฐาน ณ ศาลาธรรมานุสรณ์ วัดธาราวดี 
และสร้างรปูเหมอืนของท่านไว้คูก่นัเพือ่ให้ศิษยานศุษิย์ และพทุธบรษิทั
ทีม่คีวามเคารพศรทัธาต่อท่าน ได้เข้าไปกราบสกัการะบชูาอย่างไม่ขาด
สายจนถึงปัจจุบัน มีพระมหาวิทวัสเป็นเจ้าอาวาสรูปปัจจุบัน และ 
ดำ�ำรงตำ�ำแหน่งเจ้าคณะตำ�ำบลบางจากด้วย วัดธาราวดยีงัคงสบืสานความ 
เป็นศูนย์กลางของชุมชนและเป็นแหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาหมอกระดูก 
พื้นบ้านของพ่อท่านจบสืบไป
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หมอใหญ่: ทายาทสืบทอดภูมิปัญญา
หมอกระดูกพื้นบ้านสายพ่อท่านจบ
	 วัดธาราวดีหรือวัดบางจากบน ของพ่อท่านจบดังกล่าวแล้ว ย่อม 
มบีทบาทเป็นศนูย์กลางทางจิตใจ วัฒนธรรมประเพณ ีรวมทัง้ภมูปัิญญา
หมอกระดูกพื้นบ้านในชุมชนภาคใต้ และย่อมมีอิทธิพลต่อชีวิต 
จิตใจของผู้คนท่ีอาศัยอยู่รายรอบอาราม รวมทั้งสมาชิกชุมชนที่ช่ือ 
ภาณุพงศ์ ปริยวงศ์กร ผู้มีชีวิตตั้งแต่แรกเกิด วิ่งเล่น เติบโต บวช เรียน
อยู่ในร่มเงาของวดัธาราวด ี(วดับางจากบนเดมิ) และต่อมาได้กลายเป็น 
“หมอใหญ่” ผู้ท่ีพ่อท่านจบเลือกให้เป็นทายาทสืบทอดภูมิปัญญา 
หมอกระดูกพื้นบ้านต่อไป

	 พ่อหมอภาณุพงศ์ หรือ หมอใหญ่คุ้นเคยกับพ่อท่านจบมาตั้งแต่
วัยเด็ก ได้รับการปลูกฝังให้รู้จักชนิดและสรรพคุณของสมุนไพรและ 
การปรุงยา ได้เห็นการรักษาผู้ป่วยของพ่อท่านจบอยู่เป็นประจำ�ำ รู้สึก
ประทับใจในตัวท่านท่ีให้การช่วยเหลือผู้ป่วยตลอดเวลา มีความสนใจ 
อยากช่วยเหลอืผูท่ี้กระดกูหกับ้าง จงึเข้าไปขอฝากตวัเป็นศษิย์ของท่าน 
เริ่มต้นเป็นผู้ช่วยหมอรักษาผู้ป่วย เก็บยาสมุนไพรมาทำ�ำน้�้ำำมันมนต์ 
ตั้งแต่อายุ ๑๐ ขวบ หมั่นฝึกฝน จนกระทั่งอายุ 30 ปี พ่อท่านจบ 
จึงอนุญาตให้รักษาผู้ป่วยได้ แต่ยังกำ�ำกับดูแลอยู่

	 ส่วนวิชานวดนั้นหมอใหญ่ได้ฝึกฝนเรียนรู้จากคุณย่าไฝ แซ่อุ้ย 
ผู ้เป็นหมอแม่ทาน (หมายถึงหมอตำ�ำแยพื้นบ้านภาคใต้) ต้ังแต่ 
อายุราว ๑๐ ขวบกว่า เมื่อเรียนจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ แล้ว 
ได้ไปเรียนหลักสูตรวิชาช่างเทคนิคที่วิทยาลัยสารพัดช่างพระนคร 
ที่กรุงเทพฯ จากนั้นได้ไปทำ�ำงานท่ีประเทศซาอุดิอาระเบียเป็นเวลา 
๓ ปี จึงกลับมาอยู่ถิ่นเกิดและไปอาศัยวัดบางจากบนท่ีอยู่ใกล้บ้าน 
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ฝึกฝนเรียนรู้วิชาหมอกระดูกพื้นบ้าน และการเคี่ยวน้�้ำำมันสมุนไพร
ประสานกระดกูกำ�ำกบัด้วยพทุธมนต์จากพ่อท่านจบ เป็นการฝึกฝนเพิม่
เติมต่อจากที่เคยเรียนในวัยเยาว์

	 ขณะเดียวกันในปี พ.ศ.๒๕๓๐ ได้เริ่มต้นเป็นหมอรักษากระดูก
และใช้วิชานวดครูหมอแม่ทานของคุณย่ารักษาผู้ป่วยภายใต้การดูแล
ของท่าน จากนั้นได้เข้าอุปสมบทเป็นเวลา ๘ เดือนศึกษาธรรมะและ
วิชารักษากระดูกหักจากพ่อท่านจบอย่างใกล้ชิด จนท่านไว้วางใจรับ
หมอใหญ่เป็นศิษย์ผู้สามารถสืบทอดภูมิปัญญาการเป็นหมอกระดูก 
ต่อจากท่านได้อย่างแท้จริง

	 ผูป่้วยรายแรกของหมอใหญ่เป็นหญงิสงูวยั อายกุว่า ๘๐ ปี หกล้ม
กระดูกต้นขาหัก จึงรักษาตามกรรมวิธีของพ่อท่านจบจนหายสนิท 
โดยไม่มีค่าครู ไม่เรียกร้องค่ารักษาหรือสิ่งตอบแทนใดๆทั้งสิ้น ตาม 
คำ�ำสั่งของพ่อท่านจบ ซึ่งศิษย์ที่ดีต้องปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด

จรรยาบรรณหมอกระดูกพื้นบ้าน
ของพ่อท่านจบ
	 ๑) เป็นคนดีที่ยึดถือและปฏิบัติศีล ๕ อย่างเคร่งครัด
	 ๒) เป็นผู้ที่มีจิตใจโอบอ้อมอารี มีความเสียสละอุทิศตน 
		  ไม่เห็นแก่ตัว ไม่ละโมบ และหวังผลตอบแทน
	 ๓) เป็นผู้ที่ปฏิบัติตามคำ�ำสั่งสอนและไม่ผิดคำ�ำสั่งสอนของครู
	 ๔) เป็นผู้ที่มีความกตัญญูต่อครูบาอาจารย์และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 
		มี  กีารจัดังานพิธิีไีหว้้ครูทู่่านพระครูธูรรมธราธิคิุณุ (พ่่อท่่านจบ) 
		  ณ วัดธาราวดี เป็นประจำ�ำทุกปี
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ความชำ�ำนาญการรักษา
	 หมอมีความชำ�ำนาญในการรักษากระดูกหักในส ่วนท่ีเป ็น 
กระดูกรยางค์ แขน ขา มือ เท้า มีความชำ�ำนาญมากในการรักษา 
กระดูกไหปลาร้า กระดูกสะบ้า กระดูกเชิงกราน แตกหัก จัด 
กระดูกเคลื่อน หลุด ให้เข้าที่ นอกจากนี้ ยังมีความสามารถในการ 
นวดแก้อาการปวดเมื่อย อัมพฤกษ์ อัมพาต กล้ามเน้ืออ่อนแรง 
ตลอดจนนวดฟื้นฟูสภาพหลังจากถอดเฝือก

หมอใหญ่ : 
นักเรียนน้อยใฝ่ศึกษาหาความรู้ใหม่อยู่เสมอ
	 จากศึกษาการรักษาผู้ป่วยกระดูกหักของหมอกระดูกพื้นบ้าน 
สิริรัตน์ จันทรมะโนและคณะ (๒๕๕๙) พบว่า ผลการรักษาหายเป็น
ปกติ ทั้งสภาพรูปร่าง การติดของกระดูกและการใช้งานได้เหมือน 
อวัยะปกติ คิดเป็น ร้อยละ ๒๔.๕๐ เท่านั้น 
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	สำ �ำหรับกรณีหมอกระดูกพื้นบ้านอย่างหมอใหญ่ ได้ทำ�ำให้เห็นผล 
การรักษาที่ผู ้ป่วยสามารถฟื้นฟูร่างกายให้กลับคืนสู่สภาพใกล้เคียง 
กบัสภาพปกต ิเหตผุล ประการแรกท่านเป็นศษิย์ก้นกฏุขิองพ่อท่านจบ
บรมครูหมอกระดูก ประการที่สอง ท่านเป็นคนใฝ่เรียนรู้ โดยเข้ารับ 
การอบรมศึกษาด้านกายวิภาค และการรักษาผู ้ป่วยกระดูกหัก 
ตลอดจนการฟื้นฟูสภาพผู้ป่วยหลังการรักษากับคณาจารย์แพทย ์
ผูเ้ชีย่วชาญด้านออร์โธปิดกิส์ ท้ังจากคณะแพทยศาสตร์ศริริาชพยาบาล
และจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย โดยเฉพาะผู้อำ�ำนวยการโรงพยาบาล
หลังสวน จังหวัดชุมพร แพทย์ท่ีเป็นอาจารย์แพทย์ผู้ให้คำ�ำปรึกษา 
กับหมอใหญ่เกี่ยวกับการดูแลผู้ป่วยกระดูกหัก รวมทั้งการส่งต่อผู้ป่วย
มาจนถึงปัจจุบัน
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หมอใหญ่ : 
ประดิษฐ์นวัตกรรมเวชศาสตร์ฟื้นฟู
	 หมอใหญ่มีความชาญฉลาดเชิงช่างสามารถประดิษฐ์คิดค้นวัสดุ
อปุกรณ์และนวตักรรมทีใ่ช้ในการฟ้ืนฟสูภาพผูป่้วยให้กลบัเป็นปกต ิเช่น
ประดษิฐ์เฝือกพวีซี ีแทนเฝือกไม้ ไม้อาจปนเป้ือนสกปรกได้ง่าย และไม่
สามารถเกลาแต่งให้เข้ารูปกับสรีระได้พอดีเหมือนวัสดุพีวีซี การ
ประดิษฐ์เครื่องออกกำ�ำลังฟื้นฟูสภาพหลังการรักษา และส่ิงประดิษฐ ์
ทางภูมิปัญญาที่สร้างชื่อเสียงให้กับหมอใหญ่คือ “ค้อนยางหัตถวิชญ์” 
หมายถึง “มือของนักปราชญ์ผู้รู ้” ใช้เป็นอุปกรณ์เสริมช่วยทุ่นแรง 
ในการเคาะจดุ นวดกล้ามเนือ้ และแนวเส้นแทนการใช้มอืนวด (ขณะนี้
กำ�ำลังอยู่ในระหว่างดำ�ำเนินการขอขึ้นทะเบียนทรัพย์สินทางปัญญา กับ
กรมทรัพย์สินทางปัญญา กระทรวงพาณิชย์) ยิ่งไปกว่านั้นหมอใหญ ่
ยังมีเทคนิคการเข้าเฝือกบริเวณข้อเล็กอย่างเหมาะสม เช่น ท่านจะ 
ไม่เข้าเฝือกคร่อมข้อใกล้กับตำ�ำแหน่งของกระดูกหัก เพราะจะทำ�ำให้ 
ข้อนัน้ยดึตดิแขง็ ท่านจงึคดิค้นนวตักรรมเฝือกพวีซีี เฉพาะข้อเล็กๆ เช่น 
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เฝือกจิ๋วสำ�ำหรับดามกระดูกนิ้วที่หัก เพื่อให้ข้อนิ้วมือขยับได้ หรือ
ประดิษฐ์เกือกน้อยสำ�ำหรับบล็อคเท้าเด็กเล็ก ไม่ให้เท้าแป เป็นต้น

ขั้นตอนการตรวจวินิจฉัย
และการบำ�ำบดรักษา 
	 ๑) มองและตรวจด้้วยมืือคลำสััมผััสบริิเวณที่่�บาดเจ็็บหััก ดููฟิิล์์ม 
เอกซ์์เรย์์ (ถ้้าผู้้�ป่่วยนำมา) สัังเกตการเดิิน การเคลื่่�อนไหวของอวััยวะที่่�
หััก
	 ๒) วัดความกว้างยาวบริเวณอวัยวะที่หัก เหลาไม้ไผ่ หรือท่อพีวซีี 
เตรยีมทำ�ำเฝือก เตรยีมอปุกรณ์ ผ้าก๊อซสะอาด เชอืก น้�้ำำมนัมนต์ (น้�้ำำมนั
ที่ปรุงด้วยการเคี่ยวสมุนไพรในน้�้ำำมันมะพร้าว กระท่ังตัวยาสมุนไพร
ละลายออกมาผสมในน้�้ำำมนัจนน้�้ำำมนัเป็นสนี้�้ำำตาลอมเขยีวคล้�้ำำ และนำ�ำ
น้�้ำำมันมนต์ไปให้พระที่วัดธาราวดีเสกคาถา ก่อนนำ�ำไปใช้รักษาผู้ป่วย)
	 ๓) ดูแลจัดกระดูกให้เข้าที่ แล้วทำ�ำการเข้าเฝือก ใส่น้�้ำำมันมนต์ ใส่
อุปกรณ์ช่วยพยุง เช่น ถ้าแขนหักก็มีผ้าคล้องแขนช่วยให้อวัยวะที่บาด
เจบ็อยูน่ิง่ หลงัจากนัน้เมือ่ผู้ป่วยอยูท่ีบ้่านให้ใส่น้�้ำำมนัเองทกุวนั และมา
พบหมอตามนัด เพื่อดูอาการและเอาเฝือกออก
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คำ�ำแนะนำ�ำ กรณีกระดูกมือหัก
	 กรณีผู้ป่วยกระดูกมือหัก เมื่อเข้าเฝือกแล้วต้องแขวนมือ ในผ้า
คล้องแขน หมุนข้อ มือ กระดกข้อมือ กระดิกนิ้ว กำ�ำมือ เกร็ง คลาย
กล้ามเนื้อบ่อยๆ

ข้อควรระวัง อาหารแสลง และข้อห้าม
	 ๑)	 ขณะที่นอนอยู่ ห้ามไม่ให้มีคนเดินข้ามตัว
	 ๒) ห้ามเดินข้ามน้�้ำำมันมนต์
 	 ๓) ห้ามรับประทานกล้วย เพราะทำ�ำให้มีไข้ และบวม
 	 ๔) ห้ามรับประทานของดอง และข้าวเหนียว เพราะจะทำ�ำให้ 
ปวดเมื่อยตามตัวและข้อ เนื่องจากของหมักดองมีกรดยูริกสูง

	 ข้อปฏิบตัสิำ�ำหรบัผูป่้วยและญาต ิเมือ่หายป่วยแล้ว ผู้ป่วยหรือญาติ
ต้องนำ�ำกล้วยหอมเขยีวหรอืกล้วยหอมทอง ๑ หว ีพร้อมป่ินโตอาหาร ๑ 
เถา นำ�ำไปถวายพระทีว่ดัใดกไ็ด้ เพือ่อทุศิให้กบัครู (หมายถงึครูอาจารย์
ของหมอ) และเจ้ากรรมนายเวรของผู้ป่วยเอง
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การถ่ายทอดความรู้
และการทำ�ำประโยชน์ในชุมชน
	 หมอใหญ่ให้บรกิารรกัษาผูป่้วยตัง้แต่ พ.ศ. ๒๕๓๐ ถงึ พ.ศ. ๒๕๖๗ 
รวม ระยะเวลา ๓๗ ปี ปัจจุบัน ท่านยังคงรักษาผู้ป่วยอย่างสม่�่ำำเสมอ 
ตามปกติ เฉลี่ยวันละ ๘-๙ คน หรือประมาณ ๒๖๐ คนต่อเดือน 
แต่ในช่วงโรคระบาดโควิด-๑๙ ถึงปัจจุบัน จากสถิติย้อนหลัง ๕ ป ี
(พ.ศ.๒๕๖๒-๒๕๖๗) ข้อมูลสมุดทะเบียนบันทึกประวัติผู้ป่วยจำ�ำแนก
ตามประเภทการรักษา พบว่า หมอใหญ่ได ้รักษาผู ้ป ่วยเฉลี่ย 
เดือนละ ๑๕๐ คน ได้ช่วยลดความแออัดของโรงพยาบาลรัฐและ 
เป็นอีกทางเลือกหนึ่งในการรักษากระดูก กล้ามเนื้อและฟื้นฟูสุขภาพ
ด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทยแบบผสมผสาน สำ�ำหรับชาวบ้านที่
ต้องการดูแลรักษาแบบพื้นบ้าน 
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	 นอกเหนือจากที่หมอใหญ่ได้ดูแลรักษาผู้ป่วยในชุมชนที่ตนเอง
อาศัยอยู่ และชุมชนใกล้เคียง หมอใหญ่ได้ถ่ายทอดภูมิปัญญาให ้
ความรู้กับนักเรียน นักศึกษา เก่ียวกับการเข้าเฝือก และการนวดไทย 
หลักสูตรนวดทุบเส้น สอนทั้งภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติให้กับ 
ทุกกลุ่มวัย เพื่อนำ�ำไปใช้ในการดูแลสุขภาพตนเอง คนในครอบครัว 
และชุมชน หมอใหญ่เข้าร่วมโครงการกิจกรรมต่างๆ ของชุมชน ทั้ง
ภายในจังหวัดและภายนอกจังหวัด เป็นวิทยากรถ่ายทอดภูมิปัญญา
สอน “นวดทุบเส้นด้วยค้อนยางพารา” ให้แก่แพทย์แผนไทยทั้งในโรง
พยาบาลชมุชนและโรงพยาบาลส่งเสรมิสขุภาพตำ�ำบล จำ�ำนวน ๑๐๕ คน 
ของทัง้จงัหวดันครศรธีรรมราช ได้ร่วมออกบธูแสดงภูมปัิญญาการรักษา
กระดกูหกัในงานมหกรรมการแพทย์แผนไทย การแพทย์พืน้บ้านฯ ภาค
ใต้ ๒ ครั้ง ได้สาธิตภูมิปัญญาการนวดทุบเส้น ในการประชุมพัฒนา 
โอทอ็ปนวดไทย อตัลกัษณ์ไทย ๔ ภาค ทีจั่ดโดยกรมการแพทย์แผนไทย
และการแพทย์ทางเลือก 

	 บทบาทสำ�ำคัญคือหมอใหญ ่ เป ็นผู ้ จัด ต้ังศูนย ์การเรียนรู ้ 
ภูมิปัญญาไทย หมอพื้นบ้านรักษากระดูกและนวด เป็นผู้ร่วมวิจัย 
“การศึกษาและพัฒนารูปแบบความร่วมมือในการรักษาผู ้ป ่วย 
กระดูกหัก ระหว่างหมอพื้นบ้านกับสถานบริการสาธารณสุขของรัฐ” 
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หมอใหญ่สามารถจัดทำ�ำเอกสารเพื่อถ่ายทอดความรู้ หรือประกอบการ
เรียนการสอนได้เองด้วย

	 บทบาทการสืบทอดภูมิปัญญาของพ่อหมอใหญ่ มีความพร้อม
สืบทอดให้กับผู ้ ท่ีเป็นทายาทและไม่เป็นทายาท เน้นคุณสมบัติ 
ว่าต้องเป็นผู้ที่สนใจในการรักษาผู้ป่วยกระดูกหัก ผู้เรียนต้องมีความ 
มุ่งมั่น ตั้งใจที่จะเรียนรู้ มีจิตใจเมตตา มีคุณธรรม เสียสละ ไม่เห็นแก่
เงิน ไม่เรียกค่าตอบแทน และต้องมีเวลามาเรียน ฝึกรักษา เอาใจใส่ 
ผูป่้วย ได้ตลอดเวลาทีผู่ป่้วยมาขอรบัการรักษา ซ่ึงปัจจุบนัยงัไม่มีทายาท 
ผู้สืบทอด 

นักประดิษฐ์ หมอใหญค่ิดค้นนวัตกรรม
	 หมอใหญ่ได้คิดค้นนวัตกรรมประดิษฐ์เฝือกจากท่อ พีวีซี แทน 
การใช้ไม่ไผ่ ซ่ึงหายากและต้องใช้เวลาในการเหลาให้พอดีกับอวัยวะ 
ที่ หัก รวมถึงการประดิษฐ ์อุปกรณ์ช ่วยนวดตามแนวเส ้น คือ 
ค้อนยางพาราทุบเส้นมาใช้รักษาผู้ป่วย และสอนให้ผู ้ป่วยนำ�ำไปใช ้
นวดทุบเส้นมาใช้รักษาผู้ป่วย และสอนให้ผู้ป่วยนำ�ำไปใช้นวดทุบเส้น 
ด้วยตนเอง
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หมอใหญ่ดูแลสุขภาพแบบองค์รวม
	 หมอใหญ่ให้ความสำ�ำคัญกับการรักษาโรคทางกาย ไปพร้อมกับ 
การดูแลสุขภาพด้านจิตใจ สังคม และจิตวิญญาณของผู้คน หมอใหญ่
ทราบดีว่า รายได้จากเงินสมนาคุณตามจิตศรัทธาของผู้ป่วยและญาติ
อาจไม่เพยีงพอเลีย้งครอบครวั ซ่ึงมคีวามเป็นอยูอ่ย่างสมถะ แต่กไ็ม่คดิ
ประกอบอาชีพอื่นเสริม ยังคงมุ่งมั่นทำ�ำหน้าที่เป็นหมอกระดูกพ้ืนบ้าน 
ตาม “คำ�ำส่ังครู” ซึ่งหมอใหญ่เชื่อว่าการได้ช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์ให้ 
พ้นทุกข์จากความเจ็บป่วยท้ังทางกาย ทางใจ จะทำ�ำให้ชีวิตของท่าน 
และครอบครัวมีความสุข ความเจริญรุ่งเรือง ทุกวันนี้หมอใหญ่ยึดถือ
สุภาษิตว่า “วัดจะดกีเ็พราะมบ้ีานช่วย บ้านจะสวยเพราะมวีดัดดันสิยั”

	 ดังคำ�ำให้สัมภาษณ์ของท่านว่า 

	 “ผมเป็นหมอกระดูกพ้ืนบ้าน
อย่างเดียว บ้านอยู่ติดวัดธาราวดี ก็
ช่วยงานวดัด้วยตามแต่ท่านเจ้าอาวาส
จะสั่ง และงานไหว้ครูประจำ�ำปี (ในวัน
พฤหัสบดี วันข้างขึ้น สัปดาห์แรกหรือ
สองของเดือน ๖ หรือเดือน ๙ ) ก็จัด
ที่วัดนี้ เพราะสรีระของพ่อท่านจบ ตั้ง
อยูท่ีศ่าลาธรรมานสุรณ์ คนไข้มารักษา
ทุกวัน ผมอยู่ประจำ�ำ ถ้ามาหาไม่เจอก็
ไปตามได้ที่วัด ถามหา ‘หมอใหญ่’ 
ตามที่คนในชุมชนวัดธาราวดีและ 
ผู้คนทั่วไปที่รู้จัก เรียกกัน”
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คุณธรรมค้�้ำำจุนหมอใหญ่
	 หมอใหญ่ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดี รักษาศีล ๕ อย่างเคร่งครัด 
เข้าวัด ทำ�ำบุญตักบาตรในวันพระ ถือศีลอุโบสถ ทำ�ำวัตรเช้า ทำ�ำวัตรเย็น 
และทำ�ำสมาธิทุกวัน และท่านยังเชื่อว่าการจัดพิธีไหว้ครูประจำ�ำปี แสดง
ความกตญัญตู่อพ่อท่านจบ จะส่งผลให้ท่านมวีชิาอนัแก่กล้า ช่วยให้การ
รักษามีประสิทธิผล ดลบันดาลให้ท่านและครอบครัวมีความสุข 
ปราศจากทุกข์โศกโรคภัยทั้งปวง
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ภูมิปัญญาหมอใหญ่
นักประดิษฐ์
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ภูมิปัญญาหมอใหญ่
นักประดิษฐ์

หมอใหญ่นักประดิษฐ์
	 นวัตกรรมเฝือกสำ�ำหรับรักษากระดูกและอุปกรณ์ออกกำ�ำลังฟื ้นฟูร่างกาย 
กล้ามเน้ือและเอ็น หลังการรักษา เป็นนวัตกรรมคู ่กันของหมอใหญ่
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1เฝือก
พีวีซี

	 พ่อหมอใหญ่คิดประดิษฐ์เฝือกท่อพีวีซี สำ�ำหรับคนป่วย
กระดูกหัก เฝือกพีวีซีใช้แทนไม้ไผ่ ซึ่งใช้ได้ดี อีกทั้งไม้ไผ่หายาก 
และต้องใช้เวลาในการทำ�ำ

วิธีทำ�ำ :
	 ๑.	 ผ่าเฝือกจากท่อพีวีซี ให้เป็นแผ่นๆ
	 ๒.	นำ �ำแผ่นเฝือกท่ีผ่าจากท่อพีวีซี ไปวัดแขนผู้ป่วย พอได ้
		  ขนาดแล้วจึงตัด
	 ๓.	นำ �ำไปแต่งขอบ
	 ๔.	 แล้วนำ�ำมาตัดมุม ให้หัวปลายเฝือกทั้ง ๒ ข้างมนๆ 
		  เพื่อลบความเหลี่ยมออก
	 ๕.	 ดัดปลายเฝือก ๑ ข้าง เพื่อไม่ให้เฝือกกดทับเนื้อ
	 ๖.	นำ �ำเฝ ือกที่ดัดปลายแล้ว นำ�ำมาผูกเรียงกันโดยใช  ้
		  เงื่อนตะกรุดเบ็ด
	๗ .	 จากนัน้ดงึยดืเฝือก เพือ่ให้เฝือกด้านในขยายออก เพราะ 
		  แขนส่วนข้อศอกจะโตกว่าข้อมือ

วิธีใช้
	นำ �ำไปสวม หรือพัน และผูกบริเวณที่มีกระดูกหัก 
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37หมอใหญ่ผู้สืบสานภูมิปัญญาหมอพระรักษากระดูกหัก แห่งวัดธาราวดี (วัดบางจากบน)

2ค้อนหัตถวิชญ์ 
ค้อนยางพาราทุบเส้น

	 หมอใหญ่เป็นผู้คิดค้นประดิษฐ์นวัตกรรม “ค้อนยางหัตถวิชญ์” (ขณะนี้อยู่
ระหว่างดำ�ำเนินการขอขึ้นทะเบียนทรัพย์สินทางปัญญา กรมทรัพย์สินทางปัญญา 
กระทรวงพาณิชย์)

	 การนวดบำ�ำบัดด้วยค้อนยาง “หัตถวิชญ์” ทำ�ำดังนี้
	 ท่าที่ ๑	 จดัท่าให้ผูป่้วยนอนหงาย ขาไขว่ห้างเป็นเลข 4 ใช้ค้อนยาง “หตัถวชิญ์” 
เริ่มเคาะตั้งแต่ปลายนิ้วหัวแม่เท้า ไปส้นเท้า จากส้นเท้าขึ้นมาถึงหัวเข่า จากหัวเข่า
ขึ้นไปจนถึงขาหนีบ ใช้เวลา ๑๐ นาที สลับข้างทำ�ำเช่นเดียวกัน
	 ท่าที่ ๒	 จัดท่าให้ผู้ป่วยนอนหงาย ชันเข่าขึ้น ใช้ค้อนยาง “หัตถวิชญ์” เริ่มเคาะ
ตัง้แต่ปลายนิว้หวัแม่เท้า ไปส้นเท้า จากส้นเท้าขึน้มาถงึหวัเข่า จากหวัเข่าขึน้ไปจนถงึ
ขาหนีบ ใช้เวลา ๑๐ นาที สลับข้างทำ�ำเช่นเดียวกัน
	 ท่าที่ ๓	 จัดท่าให้ผู้ป่วยนอนหงาย ใช้ค้อนยาง “หัตถวิชญ์” เริ่มกดแนวที่หนึ่ง
ตั้งแต่เหนือ หัวหน่าว ผ่านสะดือขึ้นไปจนถึงลิ้นปี่ แนวที่สองและสามอยู่ด้ายซ้าย 
และขวาของแนวที่หนึ่ง เริ่มทำ�ำการกดเช่นเดียวกับแนวที่หนึ่งไปจนถึงตามแนวใต ้
ชายโครง ใช้เวลา ๕ นาที
	 ท่าที่ ๔ จัดท่าให้ผู้ป่วยนอนคว่�่ำำ ใช้ค้อนยาง “หัตถวิชญ์” เริ่มเคาะตั้งแต่ 
เอ็นร้อยหวาย น่อง ต้นขาหลัง ก้น หลังตามแนวเดียวกันไปจนถึงต้นอคอด้านหลัง 
(เคาะเฉียงไปด้านรักแร้) สลับข้าง ใช้เวลา ๑๕ นาที 
	 ท่าที่ ๕ เป็นการนวดหัวไหล่และคอ จัดท่าให้ผู้ป่วยนั่ง ใช้ค้อนยาง “หัตถวิชญ์” 
เริ่มเคาะจากด้านหลังตั้งแต่กระดูกคอและไหล่ทำ�ำทีละข้าง จากนั้นจัดท่าให้ผู้ป่วย 
วางแขนบนหมอนแล้วหงายมือ 

	 การใช้ค้อนยาง “หตัถวชิญ์” เคาะตัง้แต่ข้อมอืไปถงึข้อศอกจากข้อศอกไปจนถงึ
รักแร้ แล้วจัดท่าผู้ป่วยในท่าคว่�่ำำมือ ใช้ค้อนยาง “หัตถวิชญ์” เคาะตั้งแต่ข้อมือไปถึง
ข้อศอกจากข้อศอกไปจนถงึรกัแร้ และเคาะรอบๆ สะบกัทัง้สองข้าง ใช้เวลา ๑๕ นาที
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ภูมิปัญญา
สมุนไพรพื้นบ้าน
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ภูมิปัญญา
สมุนไพรพื้นบ้าน

ตำ�ำรับยาหมอใหญ่
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1น้�้ำำมันนวด
สมุนไพร

ส่วนประกอบ :
	 กระดูกไก่ดำ�ำ เถาวัลย์เปรียง ใบกุ่ม เสลดพังพอนตัวผู้และ
ตัวเมีย หัวไพล เถาเอ็นอ่อน ใบยอ ขมิ้นชัน หรือขมิ้นอ้อย ข่า 
การบูร พิมเสน เมนทอล น้�้ำำมันมะพร้าว ๕ ปี๊บ

วิธีทำ�ำ :
	นำ �ำสมุนไพรสดมาห่ันเป็นชิ้นเล็กๆ แล้วบดให้ละเอียด 
จากนั้นนำ�ำลงไปเคี่ยวในน้�้ำำมันมะพร้าวจนสมุนไพรกรอบ 
(ตักบีบดู) ใช้เวลา ๓ ชั่วโมง  ทำ�ำการปลุกเสกน้�้ำำมันด้วยคาถา 
พระโมคคัลลานะ ก่อนบรรจุลงขวด

สรรพคุณ : 
	 เป็นยาใช้ภายนอกสำ�ำหรับนวดรักษากระดูกหัก ใส่ 
แผลสด และรักษาแผลเบาหวาน
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2ยาหม่อง
หมอใหญ่

ส่วนประกอบ :
	นำ �ำ้มันสมุนไพร พาราฟิน วาสลิน น้�้ำำมันยูคาลิปตัส และ
น้�้ำำมันระกำ�ำ 

วิธีทำ�ำ :
	นำ �ำสมุนไพรทั้งหมดมาต้ังไฟอ่อนๆ ในอ่างน้�้ำำควบคุม 
ความร้อน (water bath) เคี่ยวให้ส่วนผสมละลายเข้าเป็น 
เนื้อเดียวกันเทลงขวดบรรจุในขนาดที่ต้องการ

สรรพคุณ : 
	 เป็นยาใช้ภายนอก สำ�ำหรับทานวดบรรเทาอาการปวด
เมื่อย แก้หวัดคัดจมูก และสูดดมแทนยาดม
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หลักเกณฑ์
และแนวทางการคัดเลือก
หมอไทยดีเด่นแห่งชาติ พ.ศ.2567

ความหมาย
	 หมอไทย หมายถึง ผู้ที่ได้รับขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบ
วิชาชีพการแพทย์แผนไทยหรือ ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทยประยุกต์ 
ตาม พ.ร.บ.วิชาชีพการแพทย์แผนไทย พ.ศ.2556
	 วิชาชีพการแพทย์แผนไทยตามพระราชบัญญัตินี้ ประกอบด้วย
		  (1) การประกอบวชิาชพี การแพทย์แผนไทย ได้แก่ การประกอบวชิาชพี
ด้านเวชกรรมไทย เภสัชกรรมไทย การผดุงครรภ์ไทย การนวดไทย การแพทย์
พืน้บ้านไทย หรอืการแพทย์แผนไทยประเภทอ่ืน ตามทีร่ฐัมนตรปีระกาศกำ�ำหนด
โดยคำ�ำแนะนำ�ำของคณะกรรมการ
		  (2) การประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทยประยุกต์
คุณสมบัติ
	1 )	เป็นผู้มีสัญชาติไทย
	2 )	เป ็นผู ้ที่ ได ้รับการขึ้นทะเบียนเป็นผู ้ประกอบวิชาชีพการแพทย์ 
		  แผนไทย หรือ การแพทย์แผนไทยประยุกต์
	3 )	ปฏิบัติงานดีเด่นที่เป็นแบบอย่างที่ดีได้ (ไม่น้อยกว่า ๑๐ ปี)
	4 )	เป็นคนดี มีจริยธรรม เมตตาธรรม ตามหลักศาสนา
	5 )	เป็นผู้มีความรู้ความชำ�ำนาญในการดูแลผู้เจ็บป่วย และถ่ายทอดความรู้
การให้คะแนน
20 คะแนน (ข้อมูลพื้นฐาน)
	 •	 ประวัติการรักษาผู้ป่วย/การทำ�ำประโยชน์ในชุมชน
	 •	 ผลงานที่ผ่านมา
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45หมอใหญ่ผู้สืบสานภูมิปัญญาหมอพระรักษากระดูกหัก แห่งวัดธาราวดี (วัดบางจากบน)

30 คะแนน (ความรู้ ทักษะและความชำ�ำนาญ)
	 •	 การดูแลรักษาผู้ป่วย 
	 •	 ความชำ�ำนาญเฉพาะโรค โรคที่สามารถรักษาที่มีประสิทธิผล
	 •	 การถ่ายทอดความรู้ 
 30 คะแนน (ความสามารถพิเศษ)
	 ตัวอย่างเช่น
	 •	 แปลตำ�ำรา/บันทึกตำ�ำรา/มีตำ�ำรับเฉพาะ/มีเทคนิคการรักษาเฉพาะ/
ประดิษฐ์อุปกรณ์การแพทย์/มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ปลูกป่าชุมชน และเสริม
สร้างสุขภาวะชุมชน ฯลฯ
20 คะแนน (คุณธรรม จริยธรรม)
	 •	 มีจรรยาแพทย์ เป็นคนดี มีคุณธรรม
	 •	 เป็นที่ยอมรับยกย่องของชุมชน
วิธีการคัดเลอืก
	 •	 คัดเลือกจากหมอไทยดีเด่นระดับจังหวัด เพื่อคัดเลือกตัวแทนหมอไทย
ดีเด่นระดับภาคประจำ�ำปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖7 กรมการแพทย์แผนไทยและ
การแพทย์ทางเลือก กระทรวงสาธารณสุข
	 •	 คณะทำ�ำงานพิจารณาคัดเลือกหมอไทยดีเด่นแห่งชาติ พ.ศ.2567 จะ 
คดัเลอืกผูท้ีม่คีะแนนดทีีส่ดุจากหมอไทยดเีด่นระดบัภาคทัง้ 4 ภาค เพือ่นำ�ำเสนอ
ให้คณะกรรมการพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสุขภาพแห่งชาติพิจารณาตัดสิน
รางวัล
	 ๑)	โล่เชิดชูเกียรติและใบประกาศเกียรติคุณ
	 ๒)	 เงินรางวัล
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			   เพื่อให้การดำ�ำเนินการคัดเลือกหมอไทยดีเด่นแห่งชาติ เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพเหมาะสม 

และได้รับการยอมรับจากทุกภาคส่วน จึงแต่งตั้งคณะทำ�ำงานพิจารณาคัดเลือกหมอไทยดีเด่นแห่งชาติ 

เพื่อเชิดชูเกียรติและสร้างขวัญกำ�ำลังใจของหมอพื้นบ้าน หมอแผนไทย ที่ใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินด้านสุขภาพ 

ในการทำ�ำประโยชน์แก่สังคมและประเทศชาติ โดยมีการมอบรางวัลในการประชุมวิชาการประจำ�ำปี การแพทย์

แผนไทย การแพทย์พื้นบ้าน และการแพทย์ทางเลือก

			   อาศัยอำ�ำนาจของคณะกรรมการพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสุขภาพแห่งชาติ ตามคำ�ำสั่ง

คณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ ที่ ๕/๒๕๖๑ เมื่อวันที่ ๑๔ กันยายน ๒๕๖๑ จึงแต่งตั้งคณะทำ�ำงานพิจารณา 

คัดเลือกหมอไทยดีเด่นแห่งชาติ โดยมีองค์ประกอบอำ�ำนาจและหน้าที่ดังนี้

	 ๑. องค์ประกอบ

		  ๑.๑ นายวิชัย โชควิวัฒน			   ที่ปรึกษา

		  ๑.๒ อธิบดีกรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก 	  ที่ปรึกษา

		  ๑.๓ นายเปรม ชินวันทนานนท์		  ประธาน 

		  ๑.๔ นายประพจน์ เภตรากาศ		  รองประธาน 

		  ๑.๕ รองอธิบดีกรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก	 คณะทำ�ำงาน 

		  ๑.๖ ผู้อำ�ำนวยการสถาบันการแพทย์แผนไทย 	 คณะทำ�ำงาน

		  ๑.๗ นางสาวปารณัฐ สุขสุทธิ	์	  คณะทำ�ำงาน

		  ๑.8 นายวีรพงษ์ เกรียงสินยศ		  คณะทำ�ำงาน

		  ๑.9 นางศุภวรรณ พันธ์บูรณะ		  คณะทำ�ำงาน

		  ๑.๑๐	 นายสันติสุข โสภณสิร	ิ	  คณะทำ�ำงาน

		  ๑.๑๑	 นางเสาวณีย์ กุลสมบูรณ์ 		  คณะทำ�ำงาน

		  ๑.๑๒	 ผู้อำ�ำนวยการกองคุ้มครองและส่งเสริม	 คณะทำ�ำงานและเลขานุการ

				    ภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทยและแพทย์พื้นบ้านไทย

		  ๑.๑๓ เจ้าหน้าที่กองคุ้มครองและส่งเสริมภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทย	 ผู้ช่วยเลขานุการ

				    และแพทย์พื้นบ้านไทย

		

คำ�ำสั่งคณะกรรมการพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสุขภาพแห่งชาติ
ที่    / 2562

เรื่อง แต่งตั้งคณะทำ�ำงานพิจารณาคัดเลือกหมอไทยดีเด่นแห่งชาติ

สำ�นักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ (สช.) : ชั้น ๓ อาคารสุขภาพแห่งชาติ ๘๘/๓๙ หมู่ ๔ ซ.ติวานนท์ ๑๔ ถ.ติวานนท์ ต.ตลาดขวัญ อ.เมือง จ.นนทบุรี ๑๑000

National Health Commission Office : Floor 3, National Health building,88/39 Moo4, Soi Tiwanon 14, Tiwanon Rd.,Mueang District,Nonthaburi 11000 Thailand 

Tel.+66-2832-900 Fax.+66-2832-9001 www.nationalhealth.or.th Email: nationalhealth@ nationalhealth.or.th

	 “สานพลังปัญญา สร้างสรรค์นโยบายสาธารณะ”
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47หมอใหญ่ผู้สืบสานภูมิปัญญาหมอพระรักษากระดูกหัก แห่งวัดธาราวดี (วัดบางจากบน)

	๒ . ให้คณะทำ�ำงานมีอำ�ำนาจหน้าที่ ดังนี้

		  ๒.๑	จัดทำ�ำหลักเกณฑ์และแนวทางการพิจารณาคัดเลือกหมอไทยดีเด่นแห่งชาติ

		  ๒.๒	ดำ�ำเนินการพิจารณาคัดเลือก โดยประสานความร่วมมือหน่วยงาน องค์กร ภาคีเครือข่าย 

	 ที่เกี่ยวข้องในการพิจารณาบุคคลผู้สมควรได้รับการคัดเลือก

		  ๒.๓	 เสนอชือ่ ประวตั ิผลงานของบคุคลผูส้มควรได้รบัการพจิารณาคดัเลอืกต่อคณะกรรมการพฒันา 

	 ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสุขภาพแห่งชาติ เพื่อพิจารณาคัดเลือกเป็นหมอไทยดีเด่นแห่งชาติ 		

		  ๒.๔	จดัทำ�ำทะเบยีนประวตับิคุคลผูไ้ด้รบัการคดัเลอืกเป็นหมอไทยดเีด่นแห่งชาต ิเพ่ือจดัทำ�ำฐานข้อมลู 

	 ในการเผยแพร่และใช้ประโยชน์ต่อไป

		  ๒.๕	ดำ�ำเนินการประกาศเกยีรตคิณุผูไ้ด้รบัการคดัเลอืกเป็นหมอไทยดเีด่นแห่งชาต ิ ในการประชมุ 

	 วิชาการประจำ�ำปี การแพทย์แผนไทย การแพทย์พื้นบ้าน และการแพทย์ทางเลือก

		  ๒.๖	ปฏิบัติงานอื่นๆที่คณะกรรมการพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสุขภาพแห่งชาติมอบหมาย		
							     

		  ทั้งนี้ ตั้งแต่บัดนี้เป็นต้นไป

 

					     สั่ง ณ วันที่        พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๒

(นายวิชัย โชควิวัฒน)
ประธานคณะกรรมการพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสุขภาพแห่งชาติ

- ๒ -
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ขอบคุณหน่วยงานและบคุคลผู้เกื้อหนุน 
	 •	 กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลอืก
	 •	สำ �ำนกังานสาธารณสุขจังหวดันครศรีธรรมราช
	 •	 โรงพยาบาลมหาราชนครศรีธรรมราช
	 •	อำ �ำเภอเมอืงนครศรีธรรมราช 
	 •	สำ �ำนกังานสาธารณสุขอำ�ำเภอเมอืงนครศรีธรรมราช
	 •	 องค์การบรหิารส่วนจังหวดันครศรีธรรมราช 
	 •	 โรงพยาบาลส่งเสริมสขุภาพตำ�ำบลบ้านบางจาก อ.เมอืง จ.นครศรธีรรมราช
	 •	 องค์การบรหิารส่วนตำ�ำบลบางจาก อ.เมอืง จ.นครศรธีรรมราช
	 •	 ศนูย์อนามยัที ่๑๑ นครศรีธรรมราช อ.เมอืง จ.นครศรธีรรมราช
	 •	 วดับางจาก (บน) หรอืปัจจุบนัช่ือ วดัธาราวด ีต.บางจาก 
		  อ.เมือง จ.นครศรีธรรมราช
	 •	 อสม. ตำ�ำบลบางจาก อ.เมอืง จ.นครศรีธรรมราช
	 •	 รศ.สิรรัิตน์  จันทรมะโน

เอกสารประกอบ
กลุ่มงานการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก. (๒๕๖๗). เอกสารประกอบ 
	 การพิจารณาคัดเลือกหมอไทยดีเด ่นแห่งชาติ ป ีงบประมาณ ๒๕๖๗ 
	 นายภาณุพงศ์ ปริยวงศ์กร (หมอใหญ่).  สำ�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัด 
	 นครศรีธรรมราช. เอกสารอดัสำ�ำเนา.
กองคุม้ครองและส่งเสรมิภมูปัิญญาการแพทย์แผนไทยและการแพทย์พืน้บ้านไทย.  
	 (๒๕๖๗). เอกสารประกอบการพิจารณาคัดเลือกหมอไทยดีเด่นแห่งชาติ 
	 ประจำ�ำปี ๒๕๖๗.  กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลอืก, เอกสาร 
	 อดัสำ�ำเนา.
สริริตัน์  จันทรมะโน, เจนระว ี สว่างอารีย์รักษ์ และธนดิา  ขุนบุญจนัทร์. (๒๕๕๙).  
	 ภูมิปัญญาของหมอกระดูกพื้นบ้านในการรักษาผู้สูงอายุกระดูกหัก. วารสาร 
	 การพยาบาลและการศึกษา. ๙(๑); ๑๕-๒๙.
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